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Pili¢ eti sektori surekli blylyen, ihracatini hizli bir sekilde artiran ve yogun
istthdam saglayan bir sektordir. Bu sektor; givenilir, saghkli, dengeli
beslenme i¢in gerekli ve uygun fiyath Grin sunarak tiketicilere de ¢ok dnemli
katki saglamaktadir.

Artan nlfusumuzun saglkli ve dengeli beslenmesi icin gerekli olan
hayvansal protein agiginin karsilanmasi ve insanlarimizin saglikli bir yasam
surdirebilmesi, hatta bunu ¢ok uygun fiyatl olarak gergeklesebilmesi
konusunda sektorimiiz bir gérev Ustlenmistir. Bu gorevi yerine getirebilmek
icin slirekli yatirirm yapmakta, stirekli Gretimini artirmaktadir.

Sektoriin dogal olarak sorunlari vardir. Bunlarin ¢éziimine iliskin olarak her
¢aba gosterilmektedir. Sektorle ilgili olarak son zamanlarda yayimlanan,
Avrupa’da ve hatta Diinya’da emsali olmayan bazi yasal diizenlemeler ise,
sektore dolayisiyla da tilke ekonomisine ciddi zararlar vermeye baslamistir.

Ulke ekonomisi ve iilke insanlari icin ¢cok degerli olduguna inandigimiz pilic
eti sektoriinl baltalamaya calisan, konu ile yeterli bilgiye sahip olmayan,
duyduklari gergegi yansitmayan bilgilerle reyting yapmaya c¢alisan baz
kisilerin varligi ise bizi cok Gzmektedir. Bu kisilerin sektéri tanima igin higbir
¢aba gostermemeleri ise olayin diger bir boyutudur.

Bu kitapta, sektorle ilgili sikga sorulan sorularin yanitlarini da veriyoruz. Bu
yanitlarin tarafsiz uzmanlar tarafindan hazirlandigini, yanitlarda belirtilen
her hususun belge ve arastirma sonuglari ile kanitlanabilecegini de belirtmek
isteriz.

Kitabin sonunda farkli makaleler yer almaktadir. Bundan amag, sektorle ilgili
degisik konulari glindeme tasimaktir. Bu da, sektériimiziin kendisini uzaktan
ya da yakindan ilgilendiren her konuyu sahiplendiginin diger bir gdstergesidir.

Gegtigimiz yil, yayimlanan, ¢ok olumlu elestiriler alan ve konu ile ilgili her
kesime ulastirilmaya caligilan “Pili¢ Eti Sektor Raporu 2012” nin ardindan
elinizdeki bu rapor hazirlanmistir. Bu ¢alisma araliksiz her yil gergeklestirilecek
ve boylece sektorle ilgili her hususlar sirekli glincel tutulmaya ¢alisilacaktir.
Bu calismaya verdikleri destek ve bilimsel katkilardan 6tird Danisma Kurulu
Uyelerimize tesekkirlerimizi sunuyoruz.

Saygilarimizla

Besd-Bir Yonetim Kurulu
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EN HESAPLI ZENGIN...

Pilic eti, insan sagligi icin gerekli hayvansal
protein acgisindan zengin en ekonomik besindir.

PILIG ILE TAVUK ARASINDAKI FARK NEDIR?
Tavuk (Gallus gallus domesticus), siiliingiller (Phasianidae)
familyasindan evcillestirilebilir bir kus tiridir ve genellikle
ciftliklerde yetistirilir. Tavuklar ugamayan kuslardandir. Yumurta ile
cogalirlar. Tavuklar hayatlarinin farkl evrelerinde farkli isimler
alirlar. Yeni dogmus yavrularina civciv, geng ve gelisme ¢aginda
olanlara pilig, cinsi olgunluga heniiz ulasmamis ergenlik 6ncesi
doénemdeki disiye yarka, cinsi olgunluga ulasmis ergin disilere

Banvit

Serpilg !&i beypilig
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tavuk, ergin erkeklere horoz denir. Et yonlii olarak yetistirilen pilicler
etlik pilic olarak tanimlanir. Pilic eti 40-45 giinde kesilen geng
hayvanlardan elde edilen et, tavuk eti ise bir yildan yasl tavuklarin
kesilmesi ile elde edilen ettir. Tavuk eti serttir ve uzun stirede piser.
Izgara yapmaya gelmez, ancak kaynatilarak tiiketilebilir.

Pilig eti ise tersine yumusaktir ve cabuk piser. lzgarada da kolaylikla
ve kisa stirede lezzetli sekilde pisirilebilir.

www.sagliklitavuk.org l info@sagliklitavuk.org







1. GIRis

insanlarin saghkli yasayabilmesi ve saglikli bir nesil olusturabilmesinin en birincil
kosulu yeterli ve dengeli beslenmeleridir. Yas, aktivite ve fizyolojik duruma bagh
olarak degismekle birlikte; beslenmemizin yeterli olabilmesi i¢in 70 kg agirhgindaki
normal bir insanin glinde 70 gram protein almasi ve yaklasik 2800 kcal enerji
tiketmesi gereklidir. GUnlik olarak tiiketilen toplam proteinin yarisinin hayvansal
kokenli olmasi halinde ise, beslenmemizin kaliteli ve dengeli oldugu kabul edilir.

Yapilan bircokarastirmaya gore annelerin, hamilelik déneminde dengelibeslenmeleri
ile dogan cocuklarin 6zellikle 0-3 yas doneminde dengeli beslenmelerini titizlikle

1990 2000 2010 2020 2050
AFRIKA 636 813 1.007 1.228 1.937
AVRUPA 788 728 715 705 644
ASYA - PASIFIK ULKELERI 3.127 3.707 4.165 4.593 5.265
LATIN AMERIKA - KARAYIPLER 444 523 599 667 783
KUZEY AMERIKA 283 315 346 375 438
DUNYA 5.295 6.124 6.907 7.667 9.191

saglamalari gerekmektedir. Daha sonra da dengeli beslenme esaslarina uymaya
devam etmelerinin, yetistirdikleri cocuklarin zeka seviyelerine bliylk 6l¢tide olumlu
etkide bulundugu bildirilmektedir. Amerikan Diyetetik Dernegi (American Dietetic
Association) ve Kanada Diyetisyenleri (Dietitians of Canada) 1-3 yas grubundaki
cocuklarin glinlik ihtiyac duydugu protein miktarini 13 gram olarak 6nermektedirler.

Dengeli bir diyetle saglikh beslenerek vyiiksek beyin gliciine sahip olmalari
temin edilen g¢ocuklarin entellektiiel kabiliyetlerinde kayda deger bir ilerleme




oldugu bilinmektedir. Ne var ki, gelismis Ulkelerle mukayeseli bir degerlendirme
yapildiginda tlkemizde sit, yumurta ve tavuk eti gibi hayvansal gidalar yeterince
tiketilmemektedir.

Artan niifusumuzun saglikh ve dengeli beslenmesi icin gerekli olan hayvansal protein
aciginin karsilanmasi ve insanlarimizin saglikh bir yasam sirdirebilmesi, ekonomik
ve biyolojik degeri ylksek kanatli etleri gibi gidalarla miimkin olabilecektir.
Beslenmede hayvansal protein tiiketiminin yeterli diizeyde olmasi, insanlarin fiziki
olarak guicli kalmalarini sagladigi gibi daha yliksek bir beyin gliciine sahip olmalarini
da mimkin kilmaktadir.

Halkimizin geleneksel tiketim aliskanlklarinda, hayvansal Grin tiketimi yeterince

YILLAR NUFUS

1990 55,12
2000 64,25
2010 73,00
2020 82,08
2030 88,43
2040 92,26
2050 93,46

yer almamaktadir. Gelismis Ulkelere gore fert basina siit, yumurta ve et tiketimimiz
cok dusuktur.

Saglikli, mutlu ve basarili insanlardan olusan huzurlu bir toplum igin insanlarin
kaliteli ve dengeli beslenmelerinin saglanmasi ve boylece yliksek beyin glicline sahip
kihnmalari gerekmektedir. Toplumsal basarinin en 6nemli anahtari, saglikh olmak ve
yiiksek beyin giiciine sahip olmaktir. Ulkemiz insanlarinin saglikl beslenmesi ve geng
nesillerin daha da basarili olabilmesi hayvansal gida tiiketimi ile dogrudan iliskilidir.
Bu baglamda tavuk etinin ¢ok 6zel 6neme sahip oldugu bilinmekte olup, yasanan

ULKELER 1950 1970 1990 2010 2030 2050
Hindistan 371.857| 549.312 860.195| 1.220.182| 1.505.748| 1.658.270
Cin 554.760| 830.675| 1.149.069| 1.351.512| 1.458.421| 1.408.846
AB-27 435.474 470.388 499.389 519.942 515.303
ABD 152.271| 205.052 249.623 308.936 363.584 419.854
Endonezya 79.538 | 120.532 182.847 239.600 279.666 296.885
Brezilya 53.975 95.989 146.583 196.834 237.738 259.770
Meksika 27.741 50.785 83.971 108.396 120.928 121.856
Rusya 102.702 | 130.392 148.615 140.318 123.915 107.832
Tiirkiye 21.484 35.294 56.104 76.505 90.806 96.498
Japonya 84.109 | 104.665 123.611 127.176 115.224 95.152

kirmizi et krizi ile birlikte Glkemizde pilic eti insan beslenmesi agisindan stratejik
Grin konumuna yikselmistir.




GONUL RAHATLIGIYLA...

Entegre Uretim tesislerimiz resmi veterinerlerce
24 saat izleniyor, yuksek standartlariyla tam not aliyor.

TAVUK URETIMINDE HORMON KULLANILIYOR MU?

Avrupa Birligi ﬂlkelen de dahil, tim dinyada olduqu gibl. ulhewude de
tavuk ( hermon hormon

lwlinlml,lmd edilmesi, satlmas, bulundurulmas: da yasaktir. Dolayisty-
la T hormon iiretimi ynhurvthormon \Ihalideyapulmmaha

dir. Kaldi ki hormon ucuz bir madde
agidan da rasyonel dedgildir. Kullanimi durumunda ise Gretim mallyetleri-

ni birkag misli artiracaktir. Gegmigte, ABD basta olmak (izere geligmis

@D Uils s beypilis & B seier W DSk G

lilkelerde kanath hay hormon ilirigi ile
ilgili arastirmalar yapilmis, yem katkssi seklinde yapilacak hormon uygula-
malarlndan SDI'ILIl; almmadlgl bllim;e\ olarak |spatlanm|;w En)elsryon
syonel bu yéndeki
amsllrmafardan da vazgﬂ;lllmsl\l Dolamnyla pmnhe uygulannb][ﬂlg\
k acidan da ra;yane\
dedgildir. Tavu.lliq.luhahummnkullammlbo@l\mnanbk@a
tirve keiz bir sekilde Ureti

www.sagliklitavuk.org l info@sagliklitavuk.org




2. NUFUS VE BESLENME SORUNU

Dinya nufusu ¢ok hizli olarak artmaktadir. Artan nifusun beslenmesi 6nemli bir sorun,
dengeli olarak beslenmesi ise (izerinde dnemle durulmasi, her birey ve kurumun ciddi olarak
disinmesi gereken bir sorundur. Bu sorun eger ¢oziime ulagsmaz ise her gegen giin daha
dramatik tablo ile karsimiza gikacaktr.

Nifus artisinin gelismis Glkelerde durma noktasina gelmesine, hatta gerilemesine karsin;
geri kalmis ve gelismekte olan Ulkelerde ¢ok yiksek seviyelerde olmasi beslenme sorununu
daha da ¢ozlilemez duruma getirmektedir. Nitekim nlfus artisi gésteren kesimin, ayni
zamanda tarimsal Uretime katkisi da bir o kadar distktr.

Tablo 1. Anakaralarin Niifuslari, (milyon)

Kaynak: 2011 Executive Guide to World Poultry Trends

2000 yilinda 6,1 milyar olan diinya niifusu, slrekli artis gostererek 2010 yilinda 6,9 milyara
ctkmistir(Tablo 1). Bu rakamin
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ve dagitimindaki sorunlara
bagh olarak mevcut nifusun
besleme ihtiyaclarini
karsilamada sikintilar
yasanirken, artan nufusun
beslenmesinin, ayrica daha
iyi beslenmesinin saglanmasi
diinyanin ana gundem
maddelerinden birisini
olusturmaktadir.

Duinya Saghk Teskilat verilerine

gore glinimuzde 840 milyon kisi yetersiz beslenme nedeniyle fizyololojik aclik cekmekte,
yetersiz beslenme eksikligi sonucu her yil bes yasindan kiigiik 6 milyon ¢ocuk hayatini
kaybetmektedir.

Dinyada her yil 11 milyon kisinin aglik veya yetersiz beslenme ylziinden 6ldugid tahmin
edilmektedir. Temel anlamda yeterli ve dengeli beslenme insan metabolizmasi icin gerekli
olan protein, yag, karbonhidrat, vitamin ve mineral maddelerin organizmanin ihtiyag
dizeylerinde tiiketilmesidir. Buglin durum bdyle iken, gelecekte beslenme sorununun nasil
¢Ozllecegi bir muamma olarak karsimizda durmaktadir.

Diinya nifusu ile ilgili durum Tirkiye icin de gegerlidir. Hatta Turkiye'deki niifus artisi, diinya
nifus artisinin biraz daha lzerinde gerceklesmektedir.

F



Tablo 2. Tiirkiye Niifusu, (milyon)
Kaynak: http://www.tuik.gov.tr/VeriBilgi.do?alt_id=39
http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=15844

Yeterli ve dengeli beslenme konusu surekli tartigilan Tlrkiye’de de; gerek mevcut gerekse
artan nifusun yeterli ve dengeli beslenebilmesi icin daha fazla gida Uretilmesi, ayni zamanda
Uretilen gidanin daha dengeli dagitilmasi gerekmektedir.

9 Ulke ve AB-27'nin 2050 yilina kadar ki niifus projeksiyonlarina bakildiginda (Tablo 3); Cin
ve Hindistan’in agik ara en kalabalik Glkeler oldugunu, Hindistan’in 2030 yilindan itibaren en
fazla niifusa sahip tilke konumuna gegecegini goriiyoruz.

Tablo 3. 9 Ulke ve AB-27’nin 2050 ye kadar niifus projeksiyonlari
Kaynak: 2011 Executive Guide to World Poultry Trends

Turkiye’nin de en fazla niifusa sahip Ulkeler arasinda olmasi tiretim ve beslenmeye iliskin bu
raporda yer alan séylemlerin 6nemini daha da artirmaktadir.

3. SAGLIKLI BESLENME

3.1. Tavuk Etinin Saglikli Beslenme igin OGnemi

Tavuk eti, saglikli ve dengeli beslenme, bedensel ve zihinsel gelisim icin tiiketilmesi gereken
hayvansal protein kaynaklarinin en énemlilerinden biridir.

Tavuk eti proteinleri; insan beslenmesinde gerekli olan tim amino asitleri yeterli ve

dengeli miktarda icermektedir. Glinimizde 6lim nedenlerinin basinda gelen koroner

kalp hastaliklarindan korunmanin en énemli yolu doymus yag asitlerince zengin yaglarin
. - >

tiketiminden kaginmaktir. Tavuk etinde doymamis yag asitleri orani kirmizi ete gére daha
yiksek oldugundan, tavuk etince zengin beslenme diizeninde kolesterol seviyesinin ¢ok
disik oldugu ve Ateroskleroz (damar sertligi) riskinin azaldigi saptanmistir.



Tavuk eti hayvansal protein kaynagi olmasinin yaninda, icerdigi bazi mineraller yoniinden de
saglikli beslenme igin avantajli bir gida maddesidir.

Tavuk etinde sodyum igerigi cok disliktlr. Bu nedenle, tansiyon hastalari icin 6nemli olan
distk sodyumlu diyetlere son derece uygun bir besin kaynagidir.

Tavuk eti B2, B6, B12 gibi vitaminlerce de oldukga zengindir. Sindirimi, liflerinin kisa olmasi
nedeniyle ¢ok kolaydir. Bu yiizden sindirim sorunu olan kisilerin protein ihtiyacini tavuk
etinden almalari son derece yararhdir.

Yuksek diizeyde biyolojik degere sahip olan tavuk eti, bu 6zellikleri nedeniyle; gastrit,
Ulser, spastik kolon, pankreatit, zayiflatici veya sismanlatici, kalp ve damar hastaliklari igin
hazirlanan birgok diyette kullanilmaktadir. Ayrica, enerji degerinin disik olmasi, liflerinin
kisaligindan dolayi kolay gignenebilir ve kolay sindirilebilir olmasi nedeni ile de tavuk etleri
cocuk ve yaslilarin beslenmeleri dahil tiim yas gruplari igin bircok 6zel diyette yer alabilecek

ozelliktedir.

DIYETLERIN VE SAGLIKLI BESLENMENIN KAHRAMANI

Yagsiz ve protein agisindan zengin beslenmek
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kalorili olusu nedeniyle diyet yapanlarin da gozdesi
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temininde, hizli Gretilebilmesi ve ekonomik olmasi nedeniyle stratejik bir konuma sahiptir.

Ulkelerin, saglkli ve ekonomik protein alimi iizerine kurulu “Beslenme Stratejileri” ne derece
basarili ise gelismekte olan geng nesil de o denli saghkli olmaktadir.

3.2. Tavuk Etinin Protein Kaynagi Olarak Cocuk Beslenmesindeki Degeri

Cocuklar igin, yasamlarinin baslangicinda tiim besin 6gelerini saglayan tek besin anne
sutlidur. Sonrasinda optimal gelisim, saglik ve hastaliktan kaginma igin hayat boyu degisen
miktarlarda besine ihtiyag duyulur. Bu besinlerden en énemlilerinden biri proteindir.

Vicudun en kiiglik pargasi olan yasayan hiicrenin yapisi protein, bunun da yapi tasi amino
asitlerdir. Buyume; hiicrelerin gogalmasi demek olduguna gore protein biyiume igin elzemdir.

Vicudun bitin hicrelerinin blylk bir bolimi proteinlerden yapilmistir ve bu hicreler
surekli olarak degisip yenilenir. Bu nedenle viicuttan sirekli olarak belirli miktarda protein
disari atihr. Viicudun enerji deposu anlaminda bir protein deposu yoktur, sadece kisa streli
yetersizlikleri giderebilecek az miktarda yedek protein viicutta saklanabilir. Eger viicut protein
alamazsa, yikilan hiicreler yenilenemez. Viicut proteinlerinin olusumu igin kaynak, besinlerin
bilesiminde bulunan proteinlerdir. Vicudun karbonhidrat veya yagdan proteini yapmasi
mimkiin olmadigindan disaridan protein almasi zorunludur. Proteinler biiyiik molekdllerdir.
Amino asitlerden olusurlar. Amino asitler viicut dokularinin yapi taslaridir. insan viicudu
bazi amino asitleri yapamadigi gibi, amino asitleri birinden digerine gevirebilmekte sinirh bir
yetenege sahiptir. Viicudun diger amino asitleri kullanarak yapamadigi, disaridan gidalarla
alinmak zorunda olan bazi amino asitler vardir. Sayilari yetiskinler i¢in 8, ¢ocuklar i¢in 10
olarak kabul edilen bu amino asitlere “elzem-esansiyel-amino asitler” adi verilmektedir.
Genellikle hayvansal besinlerde bulunan proteinlerin elzem amino asit bilesimleri vicut
gereksinmesine uygundur. Elzem amino asitleri uygun oranda olan proteinler sindirim
sisteminde fazla kayba ugramadan vicuda alinirlar ve amino asitlerin hepsi bir arada
bulunduklari igin bu amino asitlerin birleserek viicut proteini haline gelmeleri daha kolay
ve hizli olur.

Kanatlieti, kirmizi et, balik, stit ve Grlinlerinden alinan proteinin cogunlugu da viicut proteinine
donlsebilmektedir. Bunlar iyi kalitede protein kaynaklari sayilirlar. Bu hayvansal triinlerin
icerdigi proteinin ¢ogunlugu viicut proteinine donusebilmektedir ve sindirilebilirligi %91-
100’dlr. Buyime c¢aginda protein gereksinimi yuksektir. Viicut dokularinin biayimesi sarekli
protein sentezini gerektirdiginden, blylime ¢aginda, viicut dokusuna en hizli gevrilebilen
kaliteli proteinin saglanmasi zorunludur. Bu nedenle ¢ocuk beslenmesinde tavuk eti gibi iyi
kaliteli protein kaynaklari 6nemli bir yer tutar.



3.3. Yetiskinlerin Beslenme Aliskanliklarinda Beyaz Etin Olmasinin Gnemi

GUnUmuzde diyete bagh kronik hastaliklarin; élimlerin %60’Iinda, hastaliklarin %46’sinda
temel neden oldugu belirtilmektedir. Gelismekte olan llkelerde 2020 yilinda goérilecek
toplam olumlerin %71 inin iskemik kalp hastaliklari, %75 inin inme, %70 inin diyabet
nedeniyle olacagi 6ngorilmektedir.

29 03 2013 Sabah-Giinaydin

Diinyada yetiskin bireylerin 1 milyari hafif sisman, 300 milyonu klinik olarak sismandir.
Diinyada su anda 150 milyon diyabetli vardir ve bu sayinin 2025 yilinda iki katina ¢ikmasi
beklenmektedir. Addlesan ve genclerde tip 2 diyabet prevelansi yiikselmektedir. Diyabetli
olan bireylerde oliim riski saglikl bireylere kiyasla 1,5-2,5 kez daha fazladir.

4 N
SAGLIKLI YEMEK TABAGI
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Tiitsiilenmis domuz etifpastirmasi, sosis
salam gibi yemege hazr etler (cold cuts) ile
diger islenmis et Uriinlerinden kaginin.
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\__ Kaynak:http:/ /www.health.harvard.edu/plate/healthy-eating-plate

Dunyada gorulen toplam olumlerin (15,3 milyon) Ugte biri kardiyovaskiler hastaliklar
sonucu goriilmektedir. Prematiir koroner kalp hastaliklarinin %80’ inin nedenini; sagliksiz
beslenme, hareketsiz yasam, sigara kullanimi olusturmaktadir.

Kolesterol; ateroskleroz olusumunda anahtar bilesendir. Yiksek kolesterol iskemik
kalp hastaliklari, iskemik inme ve diger vaskiler hastaliklar riskini artirmaktadir. Global
serebrovaskiler hastaliklarin %18 ine, global iskemik kalp hastaliklarinin %56 sina yiksek
kolesterol neden olmaktadir. Toplam olarak diinya ¢apindaki 6ltiimlerin %7,9 u (4,4 milyon)
yluksek kolesterol’den kaynaklanmaktadir.
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Kanser olgularinin 2000-2020 yillari arasinda gelismekte olan ilkelerde %73, gelismis olan
Ulkelerde ise %29 oraninda artacagi tahmin edilmektedir. Kanser olgularinin gelismekte olan
Ulkelerde %30 u, gelismis olan (lkelerde ise %20 si diyete bagh olusmaktadir. Bu nedenlerle
Aterosklerozdan korunmak, gelisimini durdurmak, tibbi ve cerrahi tedavinin etkinligini
artirmak ve hastaligin tekrarini dnlemek icin bireyin beslenmesine ve yasam bigcimine dikkat
etmesi gerekmektedir. Bunun icin yag, doymus yag, kolesterol tiketimini azaltmak, tam
yagh sit, yogurt ve peynir ile kirmizi et ve UrUnleri, derili tavuk eti ve sakatatlari diyette
sinirlamak, tam yagl sut Grinleri yerine, yagi azaltilmis veya yagsiz siit Urtnlerini, yagh etler
yerine yagsiz ya da yagi az olanlari tercih etmek, bu nedenle 6zellikle kirmizi et yerine yagi
ve doymus yagi az derisiz tavuk, hindi etlerini ve her tirll balik eti tiiketmek gerekir.

3.4. Diinya Saglik Orgiitiiniin Belirledigi “Saglkli Beslenme Kurallari”

Diinya Saglik Orgiitli, diyetin saglig belirleyen bircok faktdr arasinda en énemlilerinden
biri olmakla birlikte, beslenme kurallarinin kurulmasi isinin hi¢ de kolay bir is olmadigini
belirtmektedir. Bunda farkh nifus gruplarinin, farkli yasam tarzlarina sahip olmasi ve farkh
diyetlerinin bulunmas etkilidir. Ayrica, sadece yenen yemek degil, hazirlama sekilleri ve
tiketim kaliplarinin/aliskanliklarinin beslenme durumunu etkiledigi belirtiimektedir.

Yakin zamanda, “optimal besin alimi1” kavrami gelismistir ve hem bilim insanlarini hem benzer
sekilde halk arasinda yanki bulmustur. “Optimal”in ne oldugu sorusuna genellikle 6nerilen
cevap; diyetin veya spesifik besinlerin gelistirilmis fiziksel ve mental performans icin veya
daha uzun ve saglikli yasam i¢in temel olusturdugudur. Bu kavram ¢ok genis kapsamlidir.
Tercih edilen yaklasim spesifik bir besinin veya verilen gidanin alinmasiyla iliskili faaliyeti
acik olarak tanimlamaya yoéneliktir. Secilmis faaliyetin 6limle veya hastaligi onlemeyle iliskili
olmasi gerekir.

Diinya Saglk Orgitii tarafindan; daha giivenli gida, uygun fiziksel aktivite ve saglikh
beslenmenin her biri icin 5 temel adim (WHO The 3 Fives) belirlemistir. Bunlardan saglikh
beslenme ileilgili olanlar; ilk 6 ayda bebeklerin anne siitl ile beslenmesi, tiim gida gruplarini
kapsayacak sekilde bir diyetin uygulanmasi, meyve ve sebzelerin giinlik diyette agirlikh
olarak (en az 400g/glin) yer almasi, tuz ve sekerin azaltilmasi ile kati ve sivi yaglarin makul
miktarlarda tliketilmesi seklinde o6zetlenmektedir. Ayrica saglikli beslenmedeki anahtar
adimlar arasinda; kirmizi ete oranla daha az yag iceren beyaz et (yani kanath eti) ve bahk
tuketilmesi 6nerisi yer almaktadir.

3.5. Saglikli Yemek Tabagi

Saglikh beslenmenin en énemli gereklerinden biri de yeterince protein almaktir. Beslenme
uzmanlari protein kaynaklarinin gesitli olmasina 6zen gosterilmesini 6nermekte ve bu
yonde, kiimes hayvanlari etleri, balik ve yumurtanin kirmizi etten daha saglikh olduguna
ve kiimes hayvanlarinin etindeki proteinin biyoyararlanim agisindan daha ylksek degerlere
sahip olduguna dikkat cekmektedirler. Cesitli kurumlar tarafinda hazirlanmis olan Saglikh
Yemek Tabaginda saglikli protein tiiketimine ayrica isaret edilmektedir.

Sekil 1. Saglikli Yemek Tabagi

Bu kapsamda hazirlanmis olan sekillerde, Harvard Halk Saglgi Okulu ve Harvard Tip



Okulu’nun ortaklasa hazirladigi Saglkli Yemek Tabaginda, tavuk eti saglikh protein
kaynagi olarak tanimlanmaktadir.

Saglikh Yemek Tabaginda “Balik, kanath eti, fasiilye, sert kabuklu meyvelerden
(findik, ceviz vb) tiiketin. Kirmizi eti sinirlayin.” ifadesi yer almaktadir.

4. TURKIYE PiLi¢ ETi SEKTORU

4.1.

v

Pili¢ Eti Sektoriiniin Tiirkiye Ekonomisindeki Yeri

Kanatli sektériinde, hammadde (reticisi giftgi, sektorle ilgili esnaf, yem,
ilag-asl, yan sanayi, nakliye, pazarlama dallari dahil yaklasik 600.000 kisinin
istihdam edildigi tahmin edilmektedir. Sektérden gec¢imini saglayan insan
sayisi (bu kisilerin 4 kisilik bir aileye sahip olduklari varsayildiginda) yaklasik
2,4 milyondur.

73 milyon niifusa sahip tlkemizde 2,4 milyon kisinin bir sektérden gegimini
saglamasi ¢ok 6nemli bir gostergedir. Bu kadar emek yogun bir sektdr her

BESD-BIR

BEYAZ ET SANAYICILERI VE
DAMIZLIKGILARI BIRLIGI DERNEGI

yonu ile sahiplenilmelidir.

Kanatli eti sektorlnin yillik cirosu 2012 yil itibariyle yaklasik 8 milyar Tirk
Lirasidir. Diger bir deyisle 4,5 milyar ABD Dolaridir.

2012 yili kanatli eti ihracati 567 milyon dolardir. Her gecen yil artan miktarda
Ulkemize doviz kazandiriimaktadir.

. Pili¢ Eti Sektériindeki Biiyiimenin Tiirkiye Agisindan Onemi

Ulkemiz niifusunun saglikli beslenebilmesi igin, pilic eti tiiketiminin daha
artmasi gerekmektedir, ¢lnki pilic eti hem saglkl, hem de diger protein
kaynaklarina oranla ekonomiktir.

Hayvansal protein agiginin kapatilmasi icin de pili¢ eti Gretiminin artiriimasi
Onem tasimaktadir.

Pili¢ eti, halkimizin saglkli beslenmesine olan katkisi, ekonomik ve istikrarli



bir besin kaynagi olmasi, 6zellikle gelir seviyesi distk dar gelirli niifusun
beslenmesindeki yeri dikkate alindiginda bugilin oldugu kadar yarin igin de
vazgecilmez 6neme sahip bir gida olacaktir.

v Pilig eti, artik mutfaklarda ¢cok degisik yemek recetelerine girmekte ve halkimiz
tarafindan sevilerek tiketilmektedir.

v' Potansiyel talep artisi karsisinda tretimin hem fiyat acisindan hem de talebi
karsilar diizeyde arzin gerceklestirilmesi agisindan strdirulebilir olmasi 6nem
arz etmektedir.

v" Emek yogun bir sektdr olmasi nedeniyle Giretimin artmasi, istihdamin artmasi
ve kdyden kente gbgiin azalmasi anlamina gelmektedir.

v' Sektdrin buyimesi, sektérden gecimini saglayan 2,4 milyon kisinin daha da
artirillmasi demektir.

v Pili¢ eti Gretimindeki artis, sézlesmeli yetistirici sayisinin artmasi saglayacaktr.

v' Sektdrde Uretim artisi ile birlikte yaratilan yeni is imkanlari, kirsal kalkinmaya
onemli bir katki saglayacaktr.

v Piligeti Gretimindeki artis bitkisel Gretime de katki saglamakta, pilic beslemede
kullanilan yem maddelerini tretenlerin Urlnlerini deger fiyata, hatta deger
fiyatinin Gzerinde satmalarina olanak vermektedir.

v' Pilic eti Uretimindeki artis, ihracatin gelistirilmesi icin itici bir gig
olusturmaktadir.

v Pili¢ eti Uretimindeki artis, yeni yatirimlar demektir.

v' Entegre firmalarin yani sira, 5-6 milyon TL yatirim yaparak, sanki fabrika kurar
gibi kimes yatirimi yapan yetistirici sayisi her gecen giin artmaktadir.

v' Ambalaj, asi-ilag, katki maddeleri gibi, sektére destek veren diger sektorler
de biyumektedir.

Gorevi Adi Soyadi Firmasi
Baskan Dr. Sait KOCA Beypilic
Baskan Yardimcisi Sileyman OZTURK Erpilic
Sayman Nezih GENCER CP Pilic
Uye Zuhal DASTAN Mudurnu Pilic
Uye Omer GORENER Banvit
Uye Mehmet KESKINOGLU Keskinoglu
Uye Ender ABALIOGLU Lezita

v' Sektdrin biyimesi daha ¢ok katma deger yaratmak, daha ¢ok vergi vermek
Adi Soyadi Firmasi
Mehmet Sabit YILMAZ Bupilig
ipek USTUNDAG Senpilic
Sinan CAKIR Koytur

demektir.



'

a4

v" En 6énemlisi, sektérde kayit disilik neredeyse sifir seviyesinde oldugundan
devletin vergi gelirleri, SGK gelirleri de en Ust diizeydedir.

v Tavukguluk sektéri tlkemiz tarimiicinde en giiclii olan sektorlerden biridir.

Kanatli eti sektdrii Beyaz Et Sanayicileri ve Damizlikgilari Birligi (BESD-BIR) tarafindan



temsil edilmektedir.

Beyaz Et Sanayicileri ve Damizlkgilari Birligi Dernegi adresi ve iletisim bilgileri su
sekildedir:

Cetin Emeg Bulvari 1314. Cadde 1309. Sokak No: 5/A Ovegler Ankara
Web: http://www.besd-bir.org

e-mail: besd-bir@besd-bir.org

Tel: 312472 77 88

Faks: 312 47277 89

Besd-Bir’e pili¢ ve hindi Ureticileri ile bunlarin damizlikgilari Gye olabilmektedir.

S
| Banvit |

MUDURNU

Dernegin amacg ve ¢alisma alanlari;

v Uyeler ve kamu kuruluslari arasinda iletisim ve koordinasyonu saglamak,
v Pili¢ eti ve hindicilik sektériiniin gelismesini, kanatl eti Giretim politikasinin
lke yararina olusturulmasini saglayacak faaliyet ve girisimlerde bulunmak,



v Sektérle ilgili bilgileri toplayarak istatistiki degerleri olusturmak ve ilgililere
duyurmak,

-

TAVUK ETI SATIN ALMA ve
KULLANIM ALISKANLIKLARI
ARASTIRMASI

Ocak 2013

Iy

Tavuk Eti Satin Alma ve Kullamim Aliskanhklan Arastrmasi
TNS

TTHE 2012

v Uretim projeksiyonlarini hazirlayarak uzun vadede istikrarin saglanmasina
SAGLIKLI TAVUK BILGI PLATFORMU
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katkida bulunmak,
Kaliteli Grin Uretimini tesvik etmek, Gretim ve tlketimi artirici calismalar



yapmak,

gelistirilmesine katkida bulunmak,



v Kanatl eti
dizenlemek,

ile ilgili

konularda konferans, seminer ve sempozyumlar

v' Sektdr sorunlarina ¢éziimler bulmak tzere ilgili kuruluslarla isbirligi saglamak,

v" AR-GE calismalari yapmak, yaptirmak, yapilanlara destek vermek suretiyle
sektorin bilimsel ve teknolojik gelisimini saglamaya katkida bulunmak,

v Uyelerin teknik, teknolojik ve isletme problemlerine ¢dziim getirecek tedbir
ve carelerin tespit ve tayinine katkida bulunmak, danismanlik hizmeti vermek,

v" Yurt icinde ve yurt disinda diizenlenen toplanti ve fuarlarda, 6zel ve tiizel
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kisiler nezdinde sektori temsil etmek, gerekli iletisimi saglamak seklinde

Ozetlenebilir.
Besd-Bir yillardir basarili bir calisma temposu yakalamis, bu calismalarinda her
zaman ilke olarak 6ncelikle tilke menfaatlerini g6z 6ntinde bulundurmustur.
Sektorin gelismesinde ve yakalanan Uriin kalitesinde Besd-Bir’'in faaliyetlerinin




AB'DEN FARKIMIZ YOK...

Pili¢ eti sektoru, yillardir AB kalite standartlarinda,
modern ve hijyenik tiretim gerceklestiriyor.

AB ULKELERINDE YASAKLANMIS OLDUGU HALDE, TURKIYE'DE
RUHSAT ALMIS VE HALA KULLANILMAKTA OLAN ILACLAR VAR MIDIR?
Hayir. Kanath yetigtiriciliginde kullanimi izinli ve kullanimakta
olan ilaglar AB (lkelerindekilerle tamamen ayrudir. Yani,
glnimizde Tirkiye'de kullanilmakta olan ruhsath bitiin ilaclar,
AB iilkelerinde de halen kullamilmakta olan ilaglardir. Gida Tanm

ED Yooy p bowie (CP) 2 BD seier W bsdk G

ve Hayvancilik Bakanhdi bu konuda gok titiz davranmaktadir. AB
ilkelerinde yasayan insanlar qida givenligi konusunda cok
duyarhdirlar. Antibiyotiklerin halk saghdi agisindan riskleri siirekli
degerlendiriimektedir. Bu iilkelerde yasaklanms ilaglann Tirkiyede
kullammi stz konusu degildir ve orada yasak olan ilaglar
Turkiye'de de yasaklanmigtir.

www.sagliklitavuk.org ' info@sagliklitavuk.org




katkisi yad

Sinamaz.

Besd-Bir Yonetim Kurulu asagidaki gibi olusmaktadir.
Besd-Bir Denetim Kurulu asagidaki gibi olusmaktadir.
Turkiye'de sektorii temsil eden tek 6rgiit konumundaki BESD-BIR isminin 6niine
TURKIYE kelimesini almak icin gerekli calismalari siirdiirmektedir.

Besd-Bir Yonetiminin KDV Sorununun ¢éziimiine Yonelik

Maliye Bakan Yardimcisi Sayin A. Erdem CANTIMUR’u Ziyareti

BESD-BIR catisi altinda Saghkli Tavuk Bilgi Platformu ve Hindi Ureticileri Platformu

2000 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011* | 2012**
AFRIKA 3,0 3,6 3,6 4,0 4,2 4,4 4,6 4,8 4,9
AMERIKA 30,1) 359| 370| 389| 411 401| 418 42,8 43,0
ASYA 229 273| 283| 301)| 31,8| 329| 345 36,1 37,4
AVRUPA 11,9 132| 13,1| 140| 144| 157| 16,1 16,6 16,9
OKYANUSYA 0,8 10 10 1,0 1,0 1,0 1,1 13 13
DUNYA 686| 809| 830| 880| 925| 941| 981| 1016 103,5

olarak iki platform olusturulmustur.

4.4. Saghkh Tavuk Bilgi Platformu

Besd-Bir iftar Etkinlikleri

Ulkemizde dretilen pilic etinin %85’ini gergeklestiren, kanath sektdériiniin énde gelen

2000 2005 2010 2011 2012
AFRIKA 4,4 4,4 4,7 4,7 4,7
AMERIKA 43,8 44,3 42,6 42,1 41,5
ASYA 33,3 33,7 35,2 35,5 36,1
AVRUPA 17,3 16,3 16,4 16,3 16,3
OKYANUSYA 12 1,2 11 13 13
DUNYA 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

firmalari;

v' Tilketicileri, medyayi ve genel kamuoyunu saglikli tavuk eti tiiketimi konusunda
bilinglendirmek,

2000 | 2005 |2006 |2007 |2008 |2009 |2010 |2011*
Pili¢ eti 58,7 70,2| 723| 76,7 80,8| 825| 86,2 89,4
Hindi eti 5,1 5,2 5,2 5,4 5,6 5,3 5,3 5,5
Ordek eti 2,9 3,3 3,3 3,5 3,7 3,9 4,0 4,3
| Diger kanatl eti 1,9 2,2 2,2 2,4 2,4 2,5 2,6 2,6
DUNYA 686| 809| 830| 880| 925| 941| 981| 1016

v' Saglkli beslenme acisindan pili¢ etinin &nemini vurgulamak ve giindeme tasimak,

v'  Gida givenligi alanindaki uluslararasi sistemleri ve yiiksek tretim standartlarini
Gretimin tim asamalarinda faaliyet gosteren kuruluslara yayginlastirmak,




v' Sektérle ilgili olarak kamuoyuna sunulan bilimsel temeli olmayan iddialar ve
kamuoyundaki yanlis algilarin dizeltilmesi igin, uzman kisilerin destegi ile dogru
ve glivenilir bilgi aktarmak amaciyla 2005 yilinda “Saglikh Tavuk Bilgi Platformu”nu
olusturmustur.
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Platform bu amaglara yonelik olarak, kamuoyu arastirmalari, gesitli yayinlar, bilimsel rapor
ve incelemeler, egitim programlari hazirlatir, bunlarin uygulanmasini saglar.

Saglikh Tavuk Bilgi Platformu konusu ile ilgili Ar-ge calismalari yapar, yaptirir. Baska kuruluslar
tarafindan yapilan Ar-ge calismalarini destekler.

Saglikh tavuk Gretimi konusunda kamuoyunu bilgilendirir, tiketimin artirilmasi konusunda

calismalar yapar.

2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011* 2012**
AFRIKA 2,8 3,4 3,4 3,7 4,0 4,2 4,4 4,6 4,7
AMERIKA 27,2 32,7 33,7 35,3 37,4 36,7 38,4 39,2 39,4
ASYA 18,7 22,5 23,5 24,9 26,4 27,2 28,6 28,9 31,0
AVRUPA 94 10,7 10,8 11,7 12,1 13,4 13,8 14,2 14,5
OKYANUSYA 0,7 0,9 1,0 1,0 1,0 1,0 1,1 1,3 1,3
DUNYA 58,8 70,2 72,4 76,6 80,9 82,5 86,3 88,2 90,9

Anket Calismalari

Tiiketicilere Yonelik Yayinlar

Cocuklara Yonelik Dergiler

Ta-Ha Dergisi Dagitimi, Akgaabat-TRABZON

4.5. Saghkh Tavuk Bilgi Platformu Danisma Kurulu

Saghkh Tavuk Bilgi Platformu faaliyetlerini sirdlrirken; veterinerlik, ziraat, gida
glivenligi, beslenme, tip gibi ilgili alanlardan uzman, bilim insani ve sivil toplum
kurulusu temsilcilerinden olusan bir Danisma Kurulu ile galismaktadir.




Saglikh Tavuk Bilgi Platformu Danisma Kurulu lyeleri alfabetik sirayla asagida yer

2000 2005 2010 2011 2012
AFRIKA 4,8 4,8 51 52 52
AMERIKA 46,3 46,6 44,5 44,4 43,3
ASYA 31,8 32,1 33,1 32,8 34,1
AVRUPA 16,0 15,2 16,0 16,1 16,0
OKYANUSYA 1,2 1,3 1,3 1,5 1,4
DUNYA 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

almaktadir.

Saglikh Tavuk Bilgi Platformu’na Gye kuruluslar, belirli araliklarla Danisma Kurulu ile
toplantilar yaparak, iyi Gretim uygulamalari konusunda goérus alisverisinde bulunur.
Olasi risklerin belirlenmesi ve ¢6zimi konularini tartisir. Ayrica giincel konularla
ilgili olarak Danisma Kurulu ile sirekli irtibat kurulur, gorisleri ve 6nerileri alinir,
uygulanir.

Danisma Kurul Gazella Hotel - BOLU Toplantisi-2012

2008 2009 2010 2011 2012 (T:I‘:;lnin )

AMERIKA BIR. DEV. 16.561 15.935 16.563 16.694 16.476 16.341
CiN 11.840 12.100 12.550 13.200 13.700 14.100
BREZILYA 11.033 11.023 12.312 12.863 12.750 13.005
EU-27 8.594 8.756 9.202 9.310 9.480 9.580
MEKSIKA 2.490 2.550 2.650 2.900 3.160 3.420
HINDISTAN 2.853 2.781 2.822 2.906 2.945 2.950
RUSYA 1.680 2.060 2.310 2.575 2.750 2.850
ARJANTIN 1.435 1.500 1.680 1.770 1.936 2.022
TURKIYE 1.170 1.250 1.430 1.614 1.687 1.700
ENDONEZYA 1.350 1.409 1.465 1.515 1.540 1.550
TAYLAND 1.170 1.200 1.280 1.350 1.550 1.450
DIGERLERI 12.631 13.053 13.608 13.964 14.446 14.575

DUNYA 72.807 73.617 77.872 80.661 82.422 83.543

5. PiLi¢ ETI URETIMI

5.1. Diinya Pili¢ Eti Uretimi

Diinyada kanatl eti tGretimi strekli olarak artis gostermektedir.
2000 yilinda 68,6 milyon ton olan kanath eti Gretimi, 2012 yilinda %51 artigla 103,5 milyon
tona ulagmigstir.

Tablo 4. Anakaralara Gére Kanath Eti Uretimi, (milyon ton)

*) Tahmin **) Ongérii
Kaynak: www.thepoultrysite.com/articles/2515/global-poultry-trends-2012-poultry-increases-its-
share-of-global-meat-production



Diinya kanatl eti Gretiminin %41,5 ini Amerika kitasi saglamaktadir. Asya kitasi %36,1 ile
ikinci sirada, Avrupa kitasi ise %16,3 ile Gglinci sirada yer almaktadir(Tablo 5). Burada dikkati
ceken dnemli husus Amerika kitasinda Uretim oransal olarak azalirken Asya’da artmaktadir.

Tablo 5. Anakaralarin Kanath Eti Uretimindeki Paylari, (%)

Kaynak: Tablo 4 den diizenlenmistir.
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Kanatli etlerinin dagilimina baktigimizda ise agirhgin pilic etinde oldugu gorulir.

Tablo 6. Diinyada Tiirlere Gére Kanatl Eti Uretimi, (milyon ton)

*) Tahmin

Kaynak: FAOSTAT

Asagidaki grafikten de acik
bir bicimde gorildGgi Uzere
yillar itibariyle pilic eti surekli
artis gosterirken diger kanath
etlerinde oOnemli bir degisim
olmamuistir.

Grafik 1. Diinyada Tiirlere Gére
Kanatl Eti Uretimi, (milyon ton)

Kaynak: FAOSTAT

Dinyada pilic eti  Gretimi
de  benzer sekilde artis
gostermektedir. 2000 yilinda
58,8 milyon ton olan pili¢ eti
Uretimi, 2012 yilinda %55 artigla
90,9 milyon tona ulasmistir.
Dinya kanath eti Uretiminin %

_ 88 pilic etidir.

Tablo 7. Anakaralara Gére Pili¢



Eti Uretimi, (milyon ton)

Koy ve Yumurta
YILLAR Pili¢ Eti Hindi Eti Tavuklari, Diger Toplam
Kanatl Eti
1990 162.569 0 54.190 216.759
1995 313.154 2.646 101.739 417.539
2000 662.096 23.265 67.021 752.382
2001 592.567 38.991 41.813 673.371
2002 620.581 24.582 60.043 705.206
2003 768.012 34.078 51.255 853.345
2004 940.889 46.248 58.295 1.045.432
2005 978.400 53.530 52.850 1.084.780
2006 945.779 45.750 40.250 1.031.779
2007 1.012.000 33.000 55.000 1.100.000
2008 1.150.000 35.000 57.000 1.242.000
2009 1.180.000 28.000 60.000 1.268.000
2010 1.420.000 33.000 62.000 1.515.000
2011 1.619.000 32.000 72.000 1.723.000
2012 1.707.000 43.000 80.000 1.830.000
*) Tahmin **) Ongérii

Kaynak: www.thepoultrysite.com/articles/2515/global-poultry-trends-2012-poultry-increases-its-share-of-global-
meat-production

Dunya pili¢ eti Gretiminin ise %43,3 Unl Amerika kitasi saglamaktadir. Asya kitasi %34,1 ile
ikinci sirada, Avrupa kitasi ise %16,0 ile tglincu sirada yer almaktadir(Tablo 8).

Kanatl eti Uretiminde oldugu gibi pili¢ eti Gretiminde de Amerika kitasinda liretim oransal
olarak azalirken Asya’da artmaktadir.



Tablo 8. Anakaralarin Pili¢ Eti Uretimindeki Paylari, (%)

Kaynak: Tablo 7 den diizenlenmistir.

Artan diinya ntfusunun hayvansal protein ihtiyacinin karsilanmasi ve pek ¢ok tilkede goriilen
yetersiz kanath eti tiketiminin yeterli hale gelebilmesi icin bu artisin dGnimuzdeki yillarda da
siirmesi kacginilmazdir.

Kanatli eti Gretiminin kisa siirede gergeklestirilebilmesi ve ¢cok daha ekonomik olmasi da bu
sureci hizlandirmaktadir.
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Tablo 9. Secilmis Bazi Ulkelerdeki Pili¢ Eti Uretimi, (bin ton)

Kaynak: USDA October 2012 Livestock and Poultry: World Markets and Trade

Diinya kanatli eti Gretiminde en 6nemli payi pili¢ eti Gretimi almaktadir.

Diinya pili¢ eti Gretiminde Tirkiye’nin konumuna baktigimizda, strekli ylikselen bir egilimde
oldugunu goririz.

Diinya pilig eti tiretimi 2012 yilinda 2008 yilina gére %13,2 artarken ayni siirecte Turkiye’deki
artis %44,2 olmustur. En hizli biyiyen (lke ise Rusya’dir.

Turkiye pili¢ eti Gretiminde dlinyada 8. siraya yerlesmistir (Tablo 9). EU-27 {ilke olmadigindan
siralamada dikkate alinmamistir. EU-27 icerisinde yer alan Ulkeler icerisinde Tirkiye’den fazla

Uretim yapan llke ise bulunmamaktadir.



Grafik 2. Secilmis Bazi Ulkelerdeki Pili¢ Eti Uretimi, (bin ton)

Kaynak: USDA October 2012 Livestock and Poultry: World Markets and Trade

5.2. Tiirkiye Pili¢ Eti Uretimi

Turkiye'de etlik pilic eti Gretimi 1970’li yillarda aile isletmeciligi seklinde, pahali ve sinirli
Uretim kapasitesi ile gerceklestirilirken, 1980’li yillarda entegre tesislerin artmaya baslamasi
ve sOzlesmeli Gretim modelinin uygulanmasi ile 6nemli bir yapisal degisim gostermistir.
1990’h yillarda blyik yatirnmlar yapilmaya baslanmis, bu yatirimlar 2000’li yillarda da
sirdurulerek Avrupa ve Dinya standartlari yakalanmis, hatta gecilmistir.

Uretim de dogal olarak siirekli artmis ve bu giinlere gelinmistir. 2012 yili Giretiminin her giin
ortalama 3,4 milyon adet pilic kesilerek gerceklestigi vurgulandiginda, tretimin boyutu da
daha net anlasilabilecektir.

Turkiye’de kanatli eti Gretimi stirekli artis géstermistir (Tablo 10). Toplam kanatl eti Gretimi
1990 yilinda 216.759 ton iken 2000 yilinda 752.382 tonla 3,5 katina, 2012 yilinda 1.830.000
ton ile 8,4 katina ulagmistir.

Tablo 10. Tiirkiye Kanatl Eti Uretimi, (ton)

Kaynak: BESD-BIR

Ayni degerlendirme pili¢ eti icin yapildiginda; pili¢ eti Gretiminin 1990 yilinda 162.569
ton iken 2000 yilinda 662.096 tonla 4,1 katina, 2012 yilinda 1.707.000 ton ile 10,5 katina
ulastigi goralir.

Sektordeki entegre firmalar, damizlik, kuluckahane, yem fabrikasi, kesimhane ve pazarlama
tesislerine sahiptirler. S6zlesmeli tGretim modelini basariyla uygulayarak sahada mevcut
giftliklerin tamamina yakinini iretim zincirine dahil etmislerdir. Bylece Uretim zincirindeki
halkalarin timu entegrasyonlar tarafindan kontrol edilir konuma gelmistir.

Beyaz et iretimi ve kirmizi et Uretimi karsilastirmali olarak Grafik-3 de gorilmektedir. Kirmizi
et Uretimi gerilerken beyaz et Uretimi strekli artmaktadir. Kirmizi et Uretiminde 2010
yilindan itibaren gériilen artisin nedeni ise ithalat ile TUIK’in iretim rakamlarini belirledigi
ydntemi degistirmesidir. TUIK, 2010 yilindan itibaren kirmizi et ile ilgili verilerine mezbaha
disi kesimleri de dahil etmeye baglamistir. Bunun diger bir anlami, kirmizi et Gretiminin 2010
oncesi yillarda grafikte gorilen rakamlardan daha ylksek oldugudur.

Grafik 3. Tiirkiye Beyaz ve Kirmizi Et Uretimi, ton



Kaynak: BESD-BIR, tuik.gov.tr/VeriBilgi.do?alt_id=46, tuik.gov.tr/PrelstatistikTablo.do?istab_id=685

Ulkemizdeki kanat

|_eti Uretiminin_tamamina_vyakini (%95) entegrasyona sahip firmalar

YILLAR Pili¢ Eti Hindi Eti KI‘;’; "’Z";‘Z';; t:ﬂ:‘l”":: Toplam

2013 1.777.000 45.200 83.600 1.905.800
2014 1.889.000 47.500 87.400 2.023.900
2015 1.994.000 49.900 91.300 2.135.200
2016 2.125.000 52.400 95.400 2.272.800
2017 2.245.000 55.000 99.700 2.399.700
2018 2.358.000 57.800 104.200 2.520.000
2019 2.471.000 60.700 108.900 2.640.600
2020 2.585.000 63.700 113.800 2.762.500
2021 2.698.000 66.900 118.900 2.883.800
2022 2.811.000 70.200 124.300 3.005.500
2023 2.924.000 73.700 129.900 3.127.600
2024 3.037.000 77.400 135.700 3.250.100
2025 3.151.000 81.300 141.800 3.374.100

tarafindan gergeklestiriimektedir. Entegre firmalar guglu bir yapiya

sahip olup, diinyadaki

teknolojik gelismeleri cok yakindan izleyerek siiratle uygulamaya koyabilmektedirler. Bunun

sonucu olarak Tirkiye’deki kanath eti Giretimi; yetistirme kosullari, kesimhane, kesim, hijyen

vb. kriterler agisindan Avrupa standartlarinin tGzerine gikmistir.

Entegre firmalarin sahip oldugu tesislerin bir¢ogu ise, diger Ulkelere gore daha yeni ve daha

ileri teknolojinin kullanildigi tesislerdir. Uretim; entegre firmalarin Gida Tarim ve Hayvancilik



Bakanhgi uzmanlari tarafindan siirekli denetlenen tesislerinde, damizlik kiimeslerinden
kuluckahaneye, hammadde (reticisinden yem fabrikasina, ciftliklerden kesimhaneye,
kesimhaneden marketteki buzdolabina kadar ki tim siireglerde “Gida Guivenligi” ilkelerine
uygun olarak, uluslararasi normlar gercevesinde gerceklestirmektedir.

Sektor son vyillarda biyoglivenlik konusunda da ¢ok énemli ilerlemeler kaydetmis, ayrica
bakim ve besleme kosullari ile yem kalitesinde sirekli iyilestirmeler saglamistir. Bu daha
saglkl ve kaliteli pilic ve daha iyi performans anlamina gelmekte, bu sayede maliyetler de
sirekli geriye cekilmektedir. Bu durum dogal olarak tiiketiciye de yansimakta, dolayisiyla
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tiketim de her gegen glin artmaktadir.
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EN HESAPLI ZENGIN...

Pilic eti, insan sagligi icin gerekli hayvansal
protein agisindan zengin en ekonomik besindir.

SAGLIKLI PILIC ETINI NEREDEN ALABILIRIM?
Tirkive'de kanath etlerinin tamami yasal olarak ambalajli satilmak
zorundadir. Kasaptan ya da marketten ambalajh olan pilig etlerini
gonil rahathg ile alabilirsini jlann agimarmis, y 5
bozulmamiz olmasina ozellikle dikkat edilmelidir Kesinlikle

&0 Yy s by (CP) 2 B seer W “psdk

ambalajsiz drlin satin alinmamalidir. Burada dikkat edilecek husus,
ahm yaptginiz kasap ya da marketin soguk zincirin devamini
sagladigindan emin olunmasidir. Bunun igin de zaman zaman
etlerin muhafaza edildigi dolaplann sicakligin kontrol etmeniz ve
4C'nin Uzerinde olup olmadigini gb iz yeterli ol

www.sagliklitavuk.org l info@sagliklitavuk.org




YILLAR pilic Eti Hindi Eti 'ZZ’; Ij";}/gf’e’:’ Z;TGZ"E” : Toplam
2001 580.225 38.706 41.813 662.745
2002 614.329 23.887 60.043 700.261
2003 759.465 33.274 51.255 845.997
2004 929.793 45.633 58.295 1.035.725
2005 951.122 51.601 52.850 1.057.578
2006 927.122 45,432 40.250 1.014.810
2007 988.131 32,192 54.094 1.076.424
2008 1.105.926 33.701 52,137 1.193.772
2009 1.103.689 27.047 54,681 1.187.424
2010 1.314.942 31.964 52.755 1.400.903
2011 1.433.055 29,919 51.323 1.514.097
2012 1.442.234 39.263 48.322 1.537.874
Koéy ve Yumurta Ta-
YILLAR Pili¢ Eti Hindi Eti | vuklari, Diger Kanatli Toplam
Eti
2013 1.487.037 41.089 44.003 1.574.141
2014 1.565.485 42.978 39.883 1.650.360
2015 1.634.312 44.926 36.655 1.717.909
2016 1.726.247 46.929 35.291 1.810.483
2017 1.804.206 48.982 36.586 1.891.791
2018 1.875.610 51.180 37.930 1.966.737
2019 1.948.351 53.418 39.316 2.043.104
2020 2.024.374 55.690 40.737 2.122.821
2021 2.102.639 58.089 42.184 2.204.932
2022 2.185.085 60.507 43.748 2.291.363
2023 2.265.949 63.038 45.321 2.376.330
2024 2.345.146 65.672 46.892 2.459.734
2025 2.423.591 68.399 48.551 2.542.567




ULKELER Sigir Domuz Pilig Koyun Toplam
Amerika Bir. Dev. 38,4 27,3 43,2 0,0 108,9
Arjantin 55,7 6,7 36,7 0,0 99,1
Avrupa Birligi 15,7 40,7 18,1 2,6 77,1
Avustralya 35,4 21,4 35,4 0,0 92,2
Brezilya 41,2 13,5 42,7 0,0 97,4
Cin 4,2 38,4 10,1 1,9 54,6
Endonezya 1,9 2,4 6,2 0,4 10,9
Filipinler 3,7 13,5 8,6 0,0 25,8
Gliney Afrika 14,0 0,0 33,2 0,0 47,2
Gliney Kore 11,5 31,6 15,6 0,0 58,7
Hindistan 1,7 0,0 2,3 0,0 4,0
Hong Kong 19,5 67,2 36,9 0,0 123,6
Japonya 9,7 19,7 16,2 0,0 45,5
Kanada 29,3 23,5 30,1 0,0 82,9
Meksika 16,0 15,3 30,5 0,0 61,9
Misir 6,8 0,0 6,8 0,0 13,6
Paraguay 49,1 16,4 6,5 0,0 72,1
Rusya 17,6 21,5 22,9 0,0 62,1
Tayland 6,3 11,3 13,2 0,0 30,7
Tayvan 58 37,6 27,6 0,0 71,0
Tiirkiye 10,7 0,0 19,3 1,5 31,5
Ukrayna 8,5 16,6 19,0 0,0 44,2
Vietnam 3,1 21,8 7,3 0,0 32,2
Yeni Zelanda 28,0 11,1 30,1 0,0 69,2




ULKELER Sigir Domuz Pili¢ Koyun Toplam
Amerika Bir. Dev. 35,9 28,5 43,6 0,0 108,0
Arjantin 61,5 8,0 43,6 0,0 1131
Avrupa Birligi 15,8 41,9 19,0 2,7 79,4
Avustralya 34,8 22,5 38,4 0,0 95,7
Brezilya 43,7 15,1 51,5 0,0 110,3
Cin 4,8 48,0 11,8 2,0 66,7
Endonezya 2,0 2,6 7,4 0,5 12,5
Filipinler 3,6 15,1 10,0 0,0 28,7
Giiney Afrika 14,8 0,0 39,1 0,0 53,9
Gliney Kore 13,0 38,9 20,1 0,0 72,1
Hindistan 1,8 0,0 2,5 0,0 4,3
Hong Kong 21,1 69,4 39,7 0,0 130,1
Japonya 10,1 21,1 17,0 0,0 48,2
Kanada 27,1 23,7 33,1 0,0 83,9
Meksika 16,9 17,2 34,7 0,0 68,8
Misir 7,3 0,0 6,9 0,0 14,2
Paraguay 48,7 17,4 7,0 0,0 73,1
Rusya 18,0 24,6 28,7 0,0 71,3
Tayland 7.3 12,4 15,5 0,0 35,3
Tayvan 7,1 43,7 32,7 0,0 83,5
Tiirkiye 11,6 0,0 25,4 1,2 382
Ukrayna 9,1 21,0 24,0 0,0 54,1
Vietnam 36 23,1 87 0,0 35,4
Yeni Zelanda 25,7 12,1 32,7 0,0 70,5




YILLAR Pilic Eti Hindi Eti K""D‘,f;etulz ; Z"tZ”Ek#" : Toplam
2001 8,91 0,59 0,64 10,18
2002 9,31 0,36 0,91 10,61
2003 11,36 0,50 0,77 12,65
2004 13,73 0,67 0,86 15,29
2005 13,87 0,75 0,77 15,42
2006 13,36 0,65 0,58 14,62
2007 14,07 0,46 0,77 15,33
2008 15,56 0,47 0,73 16,79
2009 15,32 0,38 0,76 16,48
2010 18,00 0,44 0,72 19,19
2011 19,35 0,40 0,69 20,47
2012 19,34 0,52 0,65 20,54
Koy ve Yumurta
YILLAR Pili¢ Eti Hindi Eti Tavuklari, Diger Toplam
Kanatl Eti
2013 19,44 0,54 0,58 20,58
2014 20,25 0,56 0,52 21,34
2015 20,91 0,57 0,47 21,98
2016 21,86 0,59 0,45 22,93
2017 22,62 0,61 0,46 23,72
2018 23,28 0,64 0,47 24,42
2019 23,96 0,66 0,48 25,12
2020 24,66 0,68 0,50 25,86
2021 25,39 0,70 0,51 26,62
2022 26,16 0,72 0,52 27,43
2023 26,90 0,75 0,54 28,21
2024 27,61 0,77 0,55 28,96
2025 28,32 0,80 0,57 29,71




2008 2009 2010 2011 2012 2013 (Tahmin)
AMERIKA BIR. DEV. 43 45 48 49 46 47
ANGOLA 171 161 239 287 310 340
cin 399 401 286 238 240 250
EU-27 712 719 681 722 740 750
GUNEY AFRIKA 191 206 240 326 370 380
HONG KONG 236 253 295 410 370 380
IRAK 227 397 522 598 603 610
JAPONYA 737 645 789 895 855 840
MEKSIKA 433 492 549 578 630 640
RUSYA 1.165 929 656 504 515 520
SUUDI ARABISTAN 510 605 681 785 750 750
DIGERLERI 2710 2477 2808 2895 3083 3148
DUNYA 7.535 7.330 7.794 8.287 8.512 8.655
2008 2009 2010 2011 2012 (T:::f:.n )

ABD 3.157 3.093 3.069 3.162 3.211 3.152

ARJANTIN 164 178 214 210 258 285

BEYAZ RUSYA 7 21 38 74 110 110

BREZILYA 3.242 3.222 3.272 3.443 3.478 3.582

Cin 285 291 379 423 400 400

EU-27 727 765 929 1.035 1.080 1.120

KANADA 152 147 147 143 145 150

RUSYA 5 7 5 35 50 55

SiLi 63 87 79 90 92 95

TAYLAND 383 379 432 467 540 580

TURKIYE 42 86 110 206 250 260

DIGERLERI 121 154 193 234 247 263

DUNYA 8.348 8.430 8.867 9.522 9.861 10.052




VILLAR TAVUK HINDI  DIGER  AvAK ISLENMIS TOPLAM
2001 12.342 285 0 1179 0 24.417
2002 | 6.252 | 695 | o] 12695] 0| 19.642 |
2003 8.547 804 0 15818 0 25.169
2004 | 11.09 | 615 | o| 17339] o] 29.050 |
2005 27.278 1929 0 15767 0 44.974
2006 | 18657 318 | 6| 18971] o] 37.952 |
2007 24.775 808 0 26175 0 51.758
2008 | 48937  1.299| o| 30.508| o] 80.743 |
2009 81.632 953 3 32511 0 115.099
2000 | 104128  1.036| 0| 35232| 10.943 | 151.339 |
2011 195.937 2081 344 36.687 12.896 247.945
2012 | 269032  3737| 953| 31159 21.368 | 326.249 |




350,000
300,000
250,000

200,000

150,000

100,000
50,000

0

200120022003200420052006200720082009201020112012

ULKELER 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Irak 681 9.326 50.666 71.185 126.603 178.602
Tiirk Cumhuriyetleri 14.529 20.432 17.362 19.962 27.508 33.189
iran 0 501 0 4.632 8.539 18.290
Libya 0 0 0 12 9.458 13.204
Bosna Hersek 2.256 4.361 3.081 2.132 4.189 3.650
Hong Kong 1.479 0 59 2.079 3.498 2.081
Suudi Arabistan 0 0 0 169,02 9,958 1.126
Urdiin 0 0 0 393 854 907
KKTC 38 846 236 589 957 796
Vietnam 4.422 8.351 3.608 2.844 790 736
Rusya 0 0 0 41 742 339
Digerleri 2.186 6.418 7.576 12.475 28.090 42.170
TOPLAM 25.591 50.235 82.588 116.107 211.258 295.090
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Urdiin 393 51.179 854 42.341
Suudi Arabistan 169 550.969 10 622.643
Japonya 0 386.476 0 444.346

Sekil 2. Pili¢ Eti Uretiminde Entegrasyon Modeli



YILLAR TAVUK HINDI DIGER AYAK ISLENMIS TOPLAM

2013 306.697 4.500 1.250 39.094 26.000 377.541
2014 346.567 5.300 1.500 41.558 29.500 424.425
2015 388.155 6.100 1.750 43.868 33.000 472.873
2016 430.853 6.900 2.000 46.750 36.500 523.003
2017 473.938 7.700 2.250 49.390 40.000 573.278
2018 516.592 8.500 2.500 51.876 43.500 622.968
2019 557.920 9.300 2.750 54.362 47.000 671.332
2020 596.974 10.100 3.000 56.870 50.500 717.444
2021 632.792 10.900 3.250 59.356 54.000 760.298
2022 664.432 11.700 3.500 61.842 57.500 798.974
2023 697.654 12.500 3.750 64.328 61.000 839.232
2024 732.536 13.300 4.000 66.814 64.500 881.150
2025 769.163 14.100 4.250 69.322 68.000 924.835

Turkiye’nin 2025 yihina kadar ki kanath eti tretim hedefleri-tahminleri asagidaki tabloda
verilmistir.

Tablo 11. Tiirkiye Kanatl Eti Uretim Projeksiyonu, (ton)

Kaynak: BESD-BIR

Pilic eti Uretiminin 2025 yilinda 3,15 milyon tona ulagmasi hedeflenmektedir. Ancak bu
hedefin gergeklesebilmesi; yeterli sayida yetistirme kiimesinin devreye girmesine, yeterli

YILLAR TON MILYON DOLAR DOLAR/TON
2001 24.417 14 583
2002 19.642 12 605
2003 25.169 16 651
2004 29.050 20 680
2005 44.974 34 749
2006 37.952 27 717
2007 51.758 43 839
2008 80.743 87 1.075
2009 115.099 153 1.326
2010 151.339 230 1.519
2011 247.945 410 1.652
2012 326.249 567 1.737

yem hammaddesi temin edilebilmesine, ihracatta sorun yasanmamasina ve sektoriin yatirrm



yapabilmesi icin karliligini siirdiirebilmesine baghdir.

Surekli bliyime egiliminde olan pili¢ eti sektdrinin son 10 yil igerisindeki bliyiime oranlari
asagidaki cizelgede verilmistir. Kus gribi olgusu nedeniyle 2006 yilinda lretimde diisus
olmustur. Diger yillarda ise stirekli Gretim artisi gergeklesmistir.

YILLAR TON MILYON DOLAR DOLAR/TON
2013 375.591 675 1.798
2014 420.154 782 1.861
2015 466.437 898 1.926
2016 514.603 1.026 1.993
2017 563.096 1.162 2.063
2018 611.202 1.305 2.135
2019 658.204 1.455 2.210
2020 703.197 1.608 2.287
2021 745.189 1.764 2.367
2022 783.284 1.919 2.450
2023 823.263 2.088 2.536
2024 865.231 2.271 2.625
2025 909.321 2.471 2.717

Tablo 12. Tiirkiye Pili¢ Eti Sektérii Biiyiime Oranlari, (%)

Kaynak: BESD-BIR

Grdfik 4. Tiirkiye Pili¢ Eti Sektériiniin Son 10 Yildaki Biiyiime Oranlari, %

Kaynak: BESD-BIR



6. PiLi¢ ETi TUKETIMI

6.1. Tiirkiye Pili¢ Eti Tiiketimi

Turkiye’de kanath eti tiketimi de Giretim artisina bagh olarak artmistir. Ancak bu artig ihracat
nedeniyle Gretimdeki artis oraninin altinda kalmistir.

Tablo 13. Tiirkiye Kanath Eti Tiiketimi, (ton)
Kaynak: BESD-BIR

Tablo 13. de gorilecegi Uzere tiiketimde de en buyik payi pilic eti almaktadir. Hindi eti
belirli bir diizeyin lizerine ¢ikamamistir. Oniimiizdeki yillarda da benzer durum olusacaktir.
Oniimiizdeki yillara ait tiiketim tahminlerimiz Tablo 14. deki gibidir.

Tablo 14. Tiirkiye Kanatli Eti Tiiketim Projeksiyonu, (ton)

Kaynak: BESD-BIR




Tiketimde 6nimuzdeki yillarda da pilig eti en biyik payi almayi stirdlrecektir.

Sektor olarak pili¢ eti tiiketimini artirabilmek icin, hem Tirkiye’nin her kosesine saghkli bir
bicimde ulasabilecek yaygin dagitim agi gelistirilmis, hem de Grlin ¢esitlemesine gidilerek
tiketicinin pili¢ eti konusundaki her tlrli talebi karsilanmaya calisiimistir.

Hedeflenen tiiketim rakamlarina ulasabilmek igin tlketiciyi egitici ve yonlendirici galismalara
onem verilmektedir.
6.2. Diinya Kisi Basina Et Tiiketimi

Turkiye'de pili¢ eti sektorini inceler ve diinyadaki durumunu tartisirken diger UGlkelerin kisi
basina et tiketimlerini de dikkate almak gerekmektedir.

Tablo 15. Segilmis Ulkelerin 2012 Yili Kisi Basina Et Tiiketimleri, (kg)
Kaynak: FAPRI-ISU 2012, World Agricultural Outlook, Tiirkiye rakamlari BESD_BIR ve TUIK
Yukaridaki tabloyu inceledigimizde toplam et tiketiminde Tirkiye’nin ¢ok gerilerde oldugu

gorulmektedir. Misliman olmayan Ulkelerde domuz eti tiiketimi olmamasi bunda en 6nemli
etkendir.

Turkiye’de domuz eti tiketilmeyecegine, kirmizi et Gretiminde de yakin bir gelecekte
¢ok onemli bir artis saglanamayacagina gore, diger Ulkelerle aramizdaki tiiketim farkini
azaltabilmek icin tek alternatif olarak pili¢ eti kalmaktadir. Bu durum ilgililer, uzmanlar ve
sektor tarafindan yillardir belirtiimektedir. Pilig eti tiketiminde Avrupa Birligi tzerine ¢ikmig
olmamiz bu sdylenenlerin bir kanitidir.



Secilmis ulkelerdeki kisi basina et tuketiminin 2021 vyilinda asagidaki gibi olmasi
beklenmektedir.

Tablo 16. Secilmis Ulkelerin 2021 Yili Kisi Basina Et Tiiketim Projeksiyonu, (kg)

Kaynak: FAPRI-ISU 2012, World Agricultural Outlook, Tiirkiye rakamlari BESD_BIR ve TUIK

Turkiye’nin kisi basina et tiketimi 2021 yilinda 38,2 kg dolaylarina gikacaktir. Bu rakama
ulasmada en 6nemli rolii, beklenildigi gibi pili¢ eti oynayacaktir.




6.3. Tiirkiye Kisi Basina Pili¢ Eti Tiiketimi

Turkiye’de kanatli eti UGretimi, nifus ve ihracat rakamlari dikkate alinarak hesaplanan kisi

basina kanatli eti tiiketim rakamlari asagidaki gibidir.

Tablo 17. Tiirkiye Kisi Basina Kanatli Eti Tiiketimi, (kg)

Kaynak: BESD-BIR

1990 yilinda 3,8 kg olan kisi basina kanatl eti tiilketimimiz 2012 yilinda 20,54 kg a ulasmistir.
Bu basari; Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi ve pili¢ eti sektériiniin basarili ve koordineli
calismalarinin bir sonucudur. Son yillarda
Ekonomi Bakanligi’'nin ihracat konusunda
verdigi destekler ise yadsinamaz.

Turkiye kisi basina kanath et tiiketiminin
2025 vyilinda asagidaki gibi olmasi
beklenmektedir.

Tablo 18. Tiirkiye Kisi Basina Kanatli
Eti Tiiketim Projeksiyonu, (kg)

Kaynak: BESD-BIR

7. PILICETI DIS TICARETI

7.1. Diinya Pili¢ Eti Ticareti
Dilinyada kanatl eti ticareti cok hareketlidir. Asagidaki tabloda secilmis bazi tlkelerin pili¢ eti



ithalat rakamlari gériilmektedir.

Tablo 19. Segilmis Bazi Ulkelerin Pili¢ Eti ithalati(Ayak Harig), (bin ton)

Kaynak: USDA October 2012 Livestock and Poultry: World Markets and Trade

Ozellikle pilic eti ithalatgisi tilkelerin nemli bir kisminin tilkemiz etrafinda olmasi ise Tiirkiye
icin buytuk 6nem arz etmektedir. Pili¢ eti ithalatcisi tGlkelerden Rusya’nin ithalati cok belirgin
bir bicimde dismustir. Buna karsilik Suudi Arabistan’in ithalati 750 bin ton seviyelerine
cikmistir. Irak’in ithalati ise strekli artmaktadir.

Tablo 20. Segilmis Bazi Ulkelerin Pili¢ Eti Ihracati (Ayak Harig), (bin ton)

Kaynak: USDA October 2012 Livestock and Poultry: World Markets and Trade

Brezilya ve Amerika Birlesik Devletleri pilic etinde en nemliiki ihracatgi Glke olma 6zelliklerini
surdirmektedirler. Bunlari Avrupa Birligi izlemektedir. Diinya ihracatinin 2012 yili itibariyle
%35,3 Uinli tek basina Brezilya karsilamistir. ABD ise %32,6 ile ikinci siradadir. EU-27 (lkeleri
ise %11,0 ile Uglincu sirayi almislardir. Tayland kaybettigi pazardaki payini almaya devam
etmektedir. Tiirkiye ise her gegen yil ihracatgi tlke olma 6zelligine kavugmaktadir.

Turkiye’nin diinya pili¢ eti ihracatindaki payi tiim olumlu gelismelere ve hizli artisa karsin
ancak %2,5 seviyesine ulasabilmistir.

Brezilya, Ulkesinin dogal kaynaklarinin zenginligini, ucuzisgilik ve ucuz hammadde olanaklarini
¢ok iyi degerlendiren, tim diinya pazarlarinda pili¢ eti dalinda rekabet edilmesi ¢ok zor bir
Ulkedir. Zira bu avantajlarini kullanarak daha ucuz fiyatlarla pili¢ eti satabilmektedir.

ABD ise, yurt icinde gogus eti ¢ok iyi fiyatla satildigi icin elinde kalan but etlerini ucuza
vermekte ve diinya kanatli eti pazarinin Brezilya’dan geri kalan kismini kolaylkla kontrol
edebilmektedir.

EU-27 Ulkeleri ise son yillarda net ihracatgl konumuna gegmistir. Bu konuma ton basina 325



Euro gibi yUksek miktarda ihracat destegi vererek ulasabilmistir. AB’nin ihracat destekleri,
AB resmi gazetesinde “Kanatl Eti ihracat iadelerinin Tespit Edilmesine Dair Komisyon
Yonetmeligi” olarak yayimlanmaktadir. Bu destek 19.10.2012 tarihinde 217 Euro'ya,

18.01.2013 tarihinde ise 108,5 Euro’ya disirilmustir. Bu durum EU-27 (lkeleri ile daha
rekabetgi bir konuma gelmemize olanak saglamistir.

7.2. Tiirkiye Pili¢ Eti ihracati

Turkiye'nin kanatli eti ihracatina iliskin rakamlar asagida verilmistir.



Tablo 21. Tiirkiye Kanatli Eti ihracati, (ton)

Kaynak: DTM ve Ihracatci Birlikleri

Turkiye’nin kanatli eti ihracati 2008 yilinda kazandigi ivme ile son 4 yildir dizenli olarak artis
gostermektedir. Sektorin, ihracatta yakaladigi basari umulanin ¢cok Gzerindedir.

Grafik 5. Tiirkiye Kanatl Eti ihracati, (ton)

Kaynak: DTM ve ihracatg Birlikleri

Tavuk eti ihracatinin igerisinde, pili¢ eti ve sakatati ihracati yaninda ¢ikma yumurta tavugu eti
ihracati da bulunmaktadir 2011 ve 2012 yillarinda ¢ikma yumurta tavugu eti ihracatinda da
ciddi bir ivme yakalanmis ve 2012 yilinda 30.000 ton asilmistir.

Kanatli eti ihracatinin Ulkelere gore dagilimi asagidaki tabloda goraldugi gibidir.

Tablo 22. Ulkelere Gére Tiirkiye’nin Kanatl Eti ihracati(Ayak Harig), (ton)

Kaynak: DTM ve ihracati Birlikleri

ihracatta en &nemli pay!l Irak almaktadir. Irak’a gerceklestirilen satis her gecen giin
artmaktadir. 2013 yilinda Irak>a yapilan ihracatin 225.000 tonu ge¢mesi beklenmektedir.
Tablo 19 da goriilecegi lzere Irak’in ithalati 600.000 ton dolaylarindadir ki bu hedefe
ulasmak zor olmayacaktir. Ayrica; komsu olmamiz nedeniyle kiiclk partiler halinde baglant
yapilabilmesi ve bu sayede kiiclik ithalatcilarin da devrede olabilmesi, misliman Ulke olma
avantajimiz, Urlnlerimizin kalitesi de artilarimizdir.

iran istikrarsiz bir pazar olma 6zelligini siirdiirmektedir. iran’a ihracat 2012 yilinda bir 6nceki



yila gore iki katina gikarak 18.000 tonu gegmistir. Bu seviyelerde siirmesi beklentimizdir.

Rusya, Uretiminin artisina bagh olarak ithalatini azaltmis, yaptigi ithalatta da ¢ok ucuz olan
ABD but riinlerini ve uygun fiyath Brezilya Griinlerini tercih etmistir. Stirekli Gretimini artiran
ve 6nlimlzdeki yillarda ihracatgl konuma gegmesi beklenen Rusya, hedef pazar olmaktan

Libya, son siyasi gelismelerden sonra pili¢ eti ithalatgisi konumuna gegmis ve 2011 yilinda



bu llkeye de 6nemli ihracat yapilmis, 2012 yilinda da artarak devam etmistir. Bu durum
onlmiuzdeki yillarda da siirecektir.

Suudi Arabistan’da 2012 yilinin baslarinda ihracat izinleri konusundaki islemler tamamlanmis
ve ihracat baslamistir. Suudi Arabistan ve Birlesik Arap Emirlikleri sektoriin hedefledigi en
blyltk ihracat pazaridir, ancak bu
tUlkelerin kiglik gramajh piligcistemeleri
en oOnemli darbogazdir. Buralara
yapilacak  ihracatin  onimuzdeki
birkag yil icerisinde énemli seviyelere
ulasacagini umuyoruz.

Turk Cumhuriyetleri’ne ihracat da
istikrarh bir sekilde strdirilmektedir.
Oniimizdekiyillarda artan miktarlarda
ihracatin devam edecegi rahatlikla

sdylenebilir.

Sektoriin en biyilk ihracat hedefi
Avrupa Birligi'dir.  Birlige ihracat
yapabilmek icin 2004’den beri yogun
bir caba gosterilmesine ragmen, izin
konusunda basariya ulasilamamistir.
Tamamen siyasi olarak yorumlanmasi
gereken bu durumun ¢oziilmesi igin
teknik kadrolarin yani sira siyasi
otoritelerin de devreye girmesi gereklidir. Avrupa Birligi’nin en 6nemli avantaji ylksek fiyath
g6gls UGrlnleri alicisi olmasidir.

E




Cin, tavuk ayaginda en biylk alict konumundadir. Ancak bu Ulkeye dogrudan ihracat
yapilamadigi icin, ¢ok onemli ekonomik kayiplar olusmaktadir. Cin’in ihracat yasagini
kaldirmasi ile tavuk ayaklarini dogrudan ihra¢g etmek miimkin olacak, sektor de aracidan
kurtulacaktir. Bu konuda vyuritlilen galismalarin 2013 yil igerisinde tamamlanmasini
umuyoruz.

Onemli ithalatgilardan birisi olan Japonyasya da ihracat konusunda girisimler baslatilmistir.
Japonya’da Avrupa Birligi gibi yuksek fiyatl gogis etlerini ithal eden bir pazar olmasi
nedeniyle 6zel 6neme sahiptir.

Onemli miktarlarda pili¢ eti ihracati yapilabilecek ilkelerden birisi de Misir’dir. Bunun
gerceklesebilmesi icin, Misir Hikiimeti ile hilkimetimiz arasinda imzalanacak ikili anlasma
ile Misir tarafindan Glkemize uygulanan gimrik vergisinin sifira indirilmesi énem arz
etmektedir. Bu anlasma, Tirkiye’'nin Brezilya ve Avrupa Birligi ile esit kosullarda yarismasina
olanak saglayacaktr.

Suriye’ye de ihracat baslamistir ve sirekli artis egilimindedir. Suriye’nin dniimiizdeki
yillarda Irak gibi 6nemli bir pazar konumuna gelmesi sasirtici olmayacakdir.

Dinyanin en o6nemli ihracatcgilarindan birisi Brezilya’dir Tiurkiye'nin mevcut ve hedef
pazarlarina iliskin ihracat rakamlarini Brezilya ile karsilastirdigimizda, Irak harig¢ Brezilya’nin
cok cok gerisinde kaldigimizi goririz. Tablo 23. bize ihracatta hedef lilke se¢cimlerimizin ne
denli dogru belirledigimizi de gostermektedir

Tablo 23. Bazi iilkelere Tiirkiye ve Brezilya’nin Pili¢ Eti ihracati, (ton)

Kaynak: DTM ve lhracatgi Birlikleri

Unido Brasileira de Avicultura Relatdrio Anual(Brazilian Poultry Association Annual Report) 2012

Sektor, diinya pazar durumunu da dikkate alarak ihracat konusunda biyik hedefler
koymustur. Kanath eti ihracatinin 2025 yilinda 900 bin tonu gegcmesi beklenmektedir.

Tablo 24. Tiirkiye Kanatli Eti ihracat Projeksiyonu, (ton)
Kaynak: BESD-BIR

2012 yilinda kanatli eti ihracatindan elde edilen doéviz girdisi 567 milyon dolar olarak
gerceklesmistir.

ihracatta dnemli bir gelisme de, Tablo 25. de gériildigi tizere ihrag edilen Griinlerin fiyatinin
her gecen yil daha da yukselmesidir. Bunun iki ana nedeni vardir: birincisi daha yuksek
fiyath Grinlerin ihracata yonlendirilmesi, ikincisi ihracat pazarlarina yerlestikce ispatlanan
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kaliteden otlrd ayni Griiniin daha yiiksek fiyatla satilabilmesidir.

Tablo 25. Parasal Olarak Tiirkiye Kanath Eti ihracati

Kaynak: DTM ve ihracatg Birlikleri verilerinden diizenlenmistir.

ihracattaki miktar ve fiyat olarak beklenen artislar gerceklestiginde &niimiizdeki yillarda
kanath eti ihracatindan tlkeye doéviz girisi de ¢ok 6nemli boyutlara ulasacaktir. 2025 yili
kanatli eti ihracat hedefi 2,5 milyar dolari asmaktir.
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Tablo 26. Parasal Olarak Tiirkiye Kanatl Eti ihracat Projeksiyonu

Kaynak: BESD-BIR

7.2.1. Pili¢ Eti ihracatindaki Giiglii Yonlerimiz

v Potansiyel ihracat
pazarlarinin ~ 6nemli  bir
kismina yakinlik,

v' AB mevzuatlarina esdeger
mevzuat, Uretilen Grinlerin
AB llkeleri standartlarinda

Uretilen Urtnlere denk BEYAZ ET SANAYICILERI VE
DAMIZLIKGILARI BIRLIGI DERNEGI
s

kalitede olmasi,

v\ Kigik partiler halinde
ihracat olanagi,

v’ Kigiik alicilarin da devrede

olabilmesi,

v Ulkelerin talepleri
dogrultusunda
ozel ambalaj-etiket

sunabilmemiz, et Uretiminde ihracat yapilacak (Ulkelerin taleplerine uyum
saglayacak esnek liretim yapisi,

v’ Tesislerimizin ileri teknoloji ile kurulmus, yeni tesisler olmasi,

v Yetismis teknik elemanlarin bulunmasi,




Mdsliman olmamiz,

Uriinlerimizin kalitesi ve lezzeti

Uretilen nihai tiriinlerin izlenebilirliginin (ist seviyede olmasi,

Devletin yetistirme, liretim ve sonrasinda Uriin izlemede ¢ok etkili ve baskici olmasi,

Mevcut ileri isleme teknolojisinin ¢ok gelismis ve Grlin yelpazesinin genis olmasi,

AN N N R

Beyaz et sektorinin bliyik ve dlgek ekonomisine ulagmis firmalardan olusmasi

BESD-BIR

BEYAZ ET SANATICILERI VE
DAMIZLIKGILARI BIRLIGI DERNES]

2. ULUSLARARASI
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KONGRE KIiTABI

7.2.2. Pili¢ Eti ihracatindaki Zayif Yénlerimiz

Yem hammaddesi fiyatlarinin yiksek ve disa bagimli olmasi,
Karma yem fiyatlarina bagh olarak pili¢ eti maliyetlerinin yiksekligi,
Hayvan hastaliklari nedeni ile ihracata iliskin sorunlarin yasanmasi,

Bltceden kanath hayvan desteklerine ayrilan miktarin yetersizligi,

NN NN

Rekabet edilen diger Uretici llkelerde devlet desteklerinin tilkemize nazaran daha
yiksek olmasi nedeni ile rekabette zayiflik,

\

ithalatci Ulkelerin tiiketim aliskanlklari (Daha &nce ithalat yaptiklari tlkelerin
Urdnlerine alisik olmalari),

V' Sektér ici rekabet,

v' Yurtdisi piyasalar hakkinda yeterli bilgi akisinin olmamasi nedeni ile piyasalarin



takip edilmesinde aksakliklar,

v' Rekabet edilen diger tlkelerin ithalatci llkelerle yaptiklari ikili anlasmalar sonucu
sagladiklari avantajlar nedeni ile rekabette zayiflik,

8. PIiLiC ETIi NASIL URETILiYOR?

Buglin, Turkiye'deki pilic eti Gretiminde soz sahibi olan 6nde gelen firmalar, diinya
standartlarinda modern teknolojiler kullaniyor. Pili¢ eti, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi
uzmanlari tarafindan denetlenen bu firmalarin entegre tesislerinde, damizlik linitesinden

YEM CiNSLERIi 2000 2005 2010 2011 2012
Toplam Broiler Yemleri 1.912.270  2.127.088 3.593.576 4.031.302 4.224.111
Toplam Yumurta Yemleri 744.583 536.685 820.899 953.819 1.058.733
Damuzlik Tavuk Yemi 274.583 271.019 437.109 485.804 526.033
Hindi Yemi 81.047 119.556 110.469 110.466 144.818
Toplam Diger Kanath 355.630 390.575 547.578 596.270 670.851
Yemleri

ﬁﬁfm YEMLERITOP- 3.012.483  3.054.348 4.962.054 5.581.390 5.953.695
BUYUK. VE KUCUKBAS

e 3.606.788  3.718.610 6.301.645 7.279.252 8.078.771
Balik Yemi 40.646 55.058 184.810 239.273 300.022
Diger Yemler 2.309 6.257 52.614 62.425 156.050
DIGER YEMLER TOPLAMI 42.955 61.315 237.424 301.698 456.072
GENEL TOPLAM 6.662.226  6.834.273  11.501.123  13.162.340  14.488.538

kulugkahaneye, kesimhaneden marketteki buzdolabina, tim siireglerde “gida giivenligi” ve
“halk saghg1” ilkelerine uygun bigimde, uluslararasi normlar gergevesinde Uretiliyor.

Sofradaki tavugun biiyiikbabasi ya iskog, ya Fransiz ya da Amerikali

Ulkemizdeki pilig tireticilerinin dnemli bir cogunlugu, damizlik civcivlerini uluslararasi 8lgekte
faaliyet gosteren diinyadaki belli basli damizlik Greticilerinden aliyor. Sektorde, 6zellikle
iskog, Fransiz ve ABD'li firmalarin damizliklari tercih ediliyor. Bu firmalar, uzun yillar siiren
¢alismalar sonucunda, 6zel olarak segilmis saf hatlari seleksiyon ve melezleme gibi islah
yontemlerini kullanarak istedikleri verim 6zelligine yonlendiriyor, en saglikli ve en verimli
damizliklari elde ediyor, ardindan tiim diinyaya ihrag ediyorlar.

Anne ve baba hatti seklinde gelen bu civcivler Uretici firmalarin “damizlik” ciftliklerine
yerlestiriliyorlar.

AB direktiflerine gére diizenlenmis “Kuluckahane ve Damizlik Kanatli isletmeleri Yonetmeligi”
uyarinca Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi denetiminde olan bu ciftliklerde, ziraat
muhendisleri (zooteknist) ve veteriner hekimler gérev yapiyor.

Damuzlik Ciftligi



Damizlik isletmelerinden, saglik sertifikasi dizenlenmesi amaci ile “Gida Tarim ve Hayvancilik
il Mudurltgl” tarafindan belirli periyotlarda numuneler aliniyor ve Veteriner Kontrol
Arastirma Enstitlleri laboratuarlarinda analiz ettiriliyor.

Damuzlik Civcivler Kiimeste

Damizlik kiimeslerine yerlestirilen civcivler, 24 hafta slreyle hijyenik bir ortamda, uygun
sicakhk ve havalandirma kosullarinda, iginde misir, bugday, arpa gibi hububatlar, soya
fasulyesi, aygicegi tohumu kispesi gibi yagl tohum kispeleri, vitaminler, izelementler ve
mineralleri iceren, protein (amino asit), enerji, vitamin ve mineralleri dengelenmis karma
yemlerle besleniyorlar.

Bu surecte gerekli tim saglik kontrollerinden gegiriliyorlar, gerekli asilari zamaninda ve
uygun bir sekilde yapiliyor.
Bu hayvanlar 24. yasam haftasindan itibaren yumurta vermeye basliyor, haftadan haftaya

yumurta verimlerini artiriyor, 30-32 haftalik yasta verimliliklerinin en Ust noktasina cikiyorlar.
Bu pik noktasindan sonra giderek diisen yumurta verimi sonucu 64 haftalik yasta ekonomik

verimi bittiginden, damizliklarin kulugkalik yumurta verim agamasi tamamlanmis oluyor.

Damuzlik Tavuklar Kiimeste

Kiimeslerde disive erkek hayvanlar birlikte bulunduruldugundan, damizlksirilerden tretilen
yumurtalar doéllu oluyor. Bu yumurtalar, diizenli olarak civciv ¢ikiminin gergeklestirildigi en

gelismis teknolojilere sahip kulugkahanelere sevk ediliyor.

Kuluckahane

Bu kuluckahaneler de “Kuluckahane ve Damizlik Kanath isletmeleri Yonetmeligi” uyarinca
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi tarafindan siirekli olarak denetleniyor. Kulugckahanelerden
de saglk sertifikasi dizenlenmesi amaci ile “Gida Tarim ve Hayvancilik il MudurlGga”
tarafindan 6 aylik donemlerde numuneler aliniyor ve Veteriner Kontrol Arastirma Enstituleri

Laboratuvarlarinda analiz ettiriliyor.

Her tlrlG hijyenik kosulun saglandigl, gercege yakin kulucka ortaminda, bu
yumurtalar tam 21 giin sonra acliliyor ve etlik pili¢c olarak yetistirilecek civcivler elde
ediliyor.

Kuluckahanelerde (retilen civcivler, veteriner hekimler tarafindan saglik
taramasindan gecirildikten ve bazi asilari yapildiktan sonra “broiler” (etlik pilig)
yetistiriciligi yapilan kiimeslere sevk ediliyor.

Etlik Civcivler Yetistirici Kiimeslerine Gitmeye Hazir

Civcivler 40-45 giin kadar sureyle, Uretici firma ile sdzlesmeli calisan ciftliklerdeki kiimeslerde
kaliyorlar. Bu slre icinde Uretici firmanin veteriner hekim ve/veya ziraat muhendisleri
ciftlikleri sirekli ziyaret ederek, saglik, hijyen ve hayvanlarin yasam sartlarini denetliyor.



Sozlesmeli ciftlikler, kontrollii cevre, iyi bakim, temiz hava, planli yem

Entegre tavuk Uretim tesislerinin her birinin, kapasitesine gore, sayilari binlerle ifade edilen
sozlesmeli ciftligi bulunuyor. Bu ciftliklerde ayni anda on binlerce etlik pili¢ yetistiriliyor.
Kiimesler, bolgesel cevre kosullari da dikkate alinarak, diinya standartlarina uygun bigimde
insa ediliyor.

Hayvanlarin bulundugu ortamlar uluslararasi standartlara ve hayvan refahina uygun bicimde
olusturuluyor. Kimeslerde altlk, havalandirma, i1sitma ve sogutmaiile ilgili olarak hayvanlarin
istedigi kosullar saglaniyor.

Havalandirmaya 6zel bir 6nem veriliyor. Civcivlerin yasam sartlarinin stresten uzak ve en
konforlu hale getirilmesi amaciyla kimesin nem oranina ve sicakligin dengeli dagilimina 6zen
gosteriliyor. Yasamlarinin ilk haftasinda 33 oC sicakliga ihtiya¢ duyan civcivler biyudikee,
ihtiya¢ duyduklari ortam sicakligi 24 oC ye dek disuyor.

Kimesler ve ekipmanlar civcivler gelmeden dnce cok iyi bir sekilde yikanarak temizleniyor,
dezenfekte ve fumige ediliyor.

Kiimeslerin icerisine ve bulundugu alana, sorumlusu harig insan, yabani ve evcil hayvan
giris ¢cikisi tamamen kontrol altinda tutularak, tavuklarin her tiirli hastalik yapici mikrop ile
temasi ortadan kaldiriliyor.

Kimeslerde metrekareye ortalama 13 civciv disiyor. Bu sayl kiimes kosullarina, cografi
bolgeye ya da icinde bulunulan mevsime bagl olarak diinyada da uygulandigi gibi 10-18
arasinda degisebiliyor.

Yetistiriciler; su, yem, asi, ilag kullanimi, hayvanlarin gelisimi, kimes ziyaretleri gibi hususlarin
tamamini kayit altina ahyor.

Pilicler, en iyi gelisim seviyesine ulasmalari icin karma yemlerle besleniyorlar. Yemler, Gida
Tarim ve Hayvancilik Bakanhgr’'nin koydugu kurallar dogrultusunda, misir, bugday, soya
fasulyesi gibi Griinlerin maksimum verime uygun, bilimsel formiillerle bir araya getirilmesiyle

olusuyor.

Karma Yem Fabrikasi

Yemlerin Uretildigi karma yem fabrikalari en modern teknolojilerle, 6zellikle bilgi islem
teknolojisinin tiim imkanlarindan da yararlanilarak kuruluyor. Bu da tretimde insan hatasini

onliyor, Uretimin tamami kayit altinda tutulabiliyor ve geriye doniik izlemeye olanak sagliyor.

Karma Yem Fabrikasi Uretim Kontrol Béliimii

Uretilen yemler belirli araliklarla sézlesmeli ciftliklere iletiliyor. Yem sevkiyat planlamasi,
Uretici firmanin giftlige tahsis ettigi veteriner hekimler tarafindan hayvanlarin yaslari ve
kesim zamanlari dikkate alinarak yapiliyor. Bu yemler biiyik oranda dokme olarak sevk

ediliyor.

Dékme Yem Kamyonu



Pilicler blylime sireci icerisinde, yasina gore icerigi ve miktari degisen oranlarda planh
bicimde yem yiyor. Bu siirecin sonunda piligler 2000-2500 gram canli agirliga ulasmis olarak
kesimhaneye sevk ediliyor.

Pilicler sevk edilmeden once mutlaka veteriner hekimler tarafindan saglk kontrolleri
yapihyor.

istenen agirliga ulasmis olan pilicler canli kasalari ya da konteynirlara konuyor, ézel araglarla
ciftlikten alinarak kesimhaneye gonderiliyor. Hayvanlarin yiklenmeleri ve sevkiyatlari
sirasinda gereken 6zen gosteriliyor, hayvan refahtile ilgili kurallar en iyi bir sekilde uygulaniyor.

Canli Pili¢ Tasima Kamyonu

Hayvanlar kesimhaneye ulagsmalarini takiben veteriner hekimler tarafindan 6n kontrol
islemleri (ante-mortem muayene) yapiliyor. Daha sonra kesim islemleri i¢in canl kabul
boélimine alinyor. Burada da hayvan refahi ile ilgili kurallar en iyi sekilde uygulanarak robot
askilara takiliyor, bu siiregle beraber hayvanlara (kesim islemi harig) bir daha el degmiyor ve
her sey otomatik olarak yapiliyor.

Robot askilara takilarak kesime alinan piligler 6nce disik voltajli elektrik soku ile
sersemletiliyor ve kesiliyor. Hayvanlardaki tiim kanin akmasi saglaniyor.

Kesim isleminden sonra tiyleri yumusatiliyor, 6zel makinelerde tiylerinden arindiriliyor.
Otomatik makinelerle i¢ organlari gikartilarak alindiktan sonra, karkaslar suyla yikaniyor,

veteriner hekim kontroliinden (post mortem muayene) gegiriliyor, ardindan buzlu su ya da
hava ile sogutuluyor.

En sonunda agirliklarina gore gruplandiriliyor, biitlin olarak ya da pargalara ayrilarak
ambalajlarina konuyor ve soguk hava depolarina naklediliyor.

Kesimhane Parg¢alama Béliimii
Pargalama ve ambalajlama islemleri de otomatik makinelerle gergeklestiriliyor.
Kesimhaneden Goriiniis

Pilic etinden sosis, salam gibi ve ayrica burger, sinitzel, cordon bleu ve nugget gibi islenmis
Urlinler de Uretiliyor.

Her glin, kesim bittikten sonra kesimhaneler yikaniyor, dezenfekte ediliyor ve ertesi giinki
kesime hazir hale getiriliyor.

Kullanilan sular, Uretilen pilic etleri ya firmalarin kendi laboratuvarlarinda ya da ozel
laboratuvarlarda strekli kontrol ettiriliyor.

Kesimhanelerde gorevli resmi veteriner hekimler, slirekli olarak yapilan islemleri denetliyor,
Uretimin saglkli gerceklesmesini sagliyor.



Uretilen pili¢ etleri, tiiketiciye sunulmak Uzere frigorifik araglarla kasaplara, marketlere
ve satis noktalarina ulastiriliyor. Soguk zincirin kirllmamasina azami dikkat sarf ediliyor.
Frigorifik araglarda sevkiyat esnasinda da sicakligi izleyen sistemler bulunuyor.

Marketler ve satis noktalarinda da soguk zincirin kirllmamasi icin de sektor firmalari yogun
¢aba harciyorlar. Biitlin bu ¢abalar sonucunda tiiketiciye hijyenik, saglkli ve degerli pili¢ eti

sunuluyor.

9. SEKTOR CALISMALARI

9.1. Sivil Toplum Kuruluslari ile iliskiler
Besd-Bir, IPC (International Poultry Council) nin kurucu Gyesidir.

Girdilerin en blylk kismini yem olusturdugundan, kanatli sektériiniin tyesi oldugu 6nemli
bir Sivil Toplum Kurulusu Turkiye Yem Sanayicileri Birligi'dir.

Sektor; Bilimsel Tavukculuk Dernegi, Veteriner Tavukculuk Dernegi, Hayvan Besleme Bilim
Dernegi, Gida Guvenligi Dernegi, Veteriner Halk Saghg Dernegi ve Veteriner Hekimler
Dernegi gibi olusumlarla siirekli iliski icerisindedir. Yumurta Ureticileri Birligi ve Bitkisel Yag
Sanayicileri Dernegi de surekli iliski icerisinde bulunulan diger sivil toplum kuruluslaridir.

Turk Veteriner Hekimleri Birligi, Ziraat Muhendisleri Odasi ve Gida Mihendisleri Odasi da
strekli iliski icerisinde olunan ve desteklerinden énemli oranda yararlanilan kuruluslardir.

2011 yilinin basinda Kanatli Uriinleri Tantam Grubu kurulmus ve calismalarina baslamistir.

TOBB Gida Meclisi icerisinde yer alinmakta, stirekli olarak calismalarina katilip, sektérle ilgili
gorls ve Oneriler aktariimaktadir.

Sektor, tyesi oldugu ve iliskisi bulunan STK’larin faaliyetlerini glicll bir sekilde sirdirmeleri
icin her turli destegi vermektedir.

9.2. Sektoriin Sahip Oldugu Kalite Belgeleri
Sektordeki firmalarin tamamina yakini;ISO 9001 Kalite Yonetim Sistemi Belgesi,

-1SO 22000 Gida Givenligi Yonetim Sistemi Belgesi (HACCP),
-1SO 14001 Cevre Yonetim Sistemi Belgesi ile

- Helal Gida Uygunluk Belgesine sahiptir.

Yine sektordeki pek ¢ok firma;

- BRC Global Standardi (Gida) Belgesi,

- IFS (International Food Standard) Belgesi ve



-1SO 10002 Musteri Sikayet Yonetim Sistemi Belgesini
- OHSAS 18001 is Sagligi ve Giivenligi Yonetim Sistemi Belgesini de almislardir.

Sektordeki firmalar TSE standartlarina uygun tretim yapmaktadirlar.

9.3. Kamu Spotu Calismalari

Beyaz Et Sanayicileri Birligi olarak, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi ile birlikte “Mangalin
Kurallar” konulu bir kamu spotu hazirlatilmistir.

Zeki ALASYA'nin rol aldig1 bu kamu spotunun giderleri Besd-Bir tarafindan karsilanmistir.

Kamu spotunda Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi’nin logosu yanda Besd-Bir logosu da yer
almaktadir.

9.4. Uluslararasi Beyaz Et Kongresi

Sektorgeleneksel olarakikiyilda bir “Uluslararasi Beyaz Et Kongresi” diizenlemektedir.
Bu kongrenin birincisi 700 kisinin lzerinde katihm ile 11-15 Mayis 2011 tarihinde
Antalya’da basariyla gercgeklestirilmistir.

Beyaz et sektori son yillarda yasanan pek ¢ok temel zorluga ragmen Ulkemizin
ovinulecek bir endistrisi olmayi basarmistir. Sektor, yeni ve daha ileri hedeflerle bu
oykiyl devam ettirmeye kararlidir. Bunun igin birlikte, el ele; bilimi ve teknolojiyi
kullanarak, paylasarak, daha c¢ok Ogrenerek, 6greterek Uretmeyi ve globallesen
diinyada yerini saglamlastirmayi hedeflemektedir.

Kongre Baskani Prof. Dr. Necmettin CEYLAN’in A¢is Konusmasi

Uluslararasi kongremiz bu manada beyaz et ailesinin 6nemli bir vizyonunu
yansitmakta ve bilgi, fikir ve teknoloji paylagsimi agisindan énemli firsatlar yaratacak nitelikte
bir kongre organize edilmektedir.

Beyaz et Uretiminin farkli alanlarinda uzman, pek ¢ok yerli ve yabanci bilim insani kongremize
katilmakta, uluslararasi arenada beyaz et sektori ile ilgili kuruluslarla daha guglu isbirligi
kurulmakta ve bunlarin temsilcilerinin de aramizda yer almasi saglanmaktadir.

“1. Uluslararasi Beyaz Et Kongresi” nde sunulan tebligler kitap haline getirilerek katilimcilarin
timaune ve ilgililere ulagtinimistr.

“2. Uluslararasi Beyaz Et Kongresi” de yine Antalya ilimizde 24-28 Nisan 2013 tarihleri
arasinda gergeklestirilecektir.



10. SEKTORUN SORUNLARI

10.1. Yem Hammaddeleri
Pili¢ eti Gretiminin en biyik ve en 6nemli girdisi yemdir.

Turkiye karma yem Uretim rakamlari asagidaki gibidir. Pili¢ eti Gretimine bagl olarak broiler
yemi liretimi de artis géstermistir ve bu durum éniimizdeki yillarda da devam edecektir.

Tablo 27. Tiirkiye Karma Yem Uretimi

Kaynak: Tiirkiye Yem Sanayicileri Birligi



GONUL RAHATLIGIYLA...

Entegre Uretim tesislerimiz resmi veterinerlerce
24 saat izleniyor, yliksek standartlariyla tam not aliyor.

TAVUGUN SAGLIK AGISINDAN DENETIMI YAPILMAKTA MIDIR?
Gida Tanm ve Hayvancilik Bakanhg tarafindan en iyi sekilde denetle-
me yapilan sektdrerin baginda beyaz et sekmm gelmelrredlr
Uretimin saylhi entegre firma
kontrol isini kolaylastirmaktadir, Gida Tanm ve Hayvanclllk Bakanhd
ne tir denetimler yapar? Ozetlersek:

« Damizhik kilmesleri velculu;l:ahanelen izin asamasi dahil her
asamada i kullarilacak civei saglikh
olmasini saglar.

- Yetigtirici kiimeslerini denetleyerek kosullan uygun olmayan
kimeslerde Gretim yapiimasini engeller.
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+ Saglikh olmayan h larin kesime génderilmelerine izin vermez.
« Uretimde kullanilan yemleri, Gretim asamasi dahil denetler, insan
sagllgl lg\ n risk clugturmamasi kenusunda her tiirli Snlemi alir,

imini yapar, kullan| yasak madde engeller.

« Kesimhaneleri 24 saat denetim altinda war, Kesimhanelerd'e
gorevli resmi veteriner hekimlerle kesim i;
kontrol eder.

« Yapuigyi laboratuvar kontrolleri ile de tiretilen Griinlerin Bakanhkga
belirlenen mikrobiyolojik kriterlere uyup uymadigina bakar.

« Kalintiizleme programlanile de etlerin herhangi bir ilag kalintisi

veya agir metal kalintisi icerip igermedidgini denetler.
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Pilig eti sektortiniin 2012 yilinda kullandigi yem miktari (broiler yemleri + damizlik yemleri)
4,75 milyon tondur. Bu yemlerin ana girdisi misir ve soya fasulyesidir. Misir Gretimi Gida
Tarim ve Hayvancilik Bakanhginin basarili calismalari ile son yillarda 6nemli artis géstermis,
bir miktarda bugday takviyesi ile sektoriin ihtiyacini karsilar duruma gelmistir.

Pilic eti Gretimindeki artis hedeflerine
bagh olarak 6nUmuzdeki yillarda
karma yem (retimi de artacak, dogal
olarak ihtiya¢ duyulacak misir ihtiyaci
da yikselecektir. Bu durum mevcut
misir Uretimini de yetmez duruma
gelebilecektir. ~ Misir  Uretimindeki
artisin 6ntimizdeki yillarda da stirmesi
gerekmektedir.

Soya fasulyesindeki tablo ise c¢ok
karamsardir, tamamina yakini ithalatla
karsilanmaktadir.  Turkiye’de  soya
fasulyesi Uretiminin artirlmasi gerekmektedir. Soya fasulyesi tretimi icin ciddi destekler
verilmektedir, ancak yeterli tesvik verilmesinin yani sira alim garantisinin verilmesi de 6nem
arz etmektedir. Alim garantisini bu konuda en deneyimli kurum olan Toprak Mahsulleri Ofisi
gorevlendirilebilir. Uretilecek soya fasulyelerinin tamamini sektér satin alacagindan, TMO
nun bu gorevi Ureticilere moral vermekten oteye gitmeyecektir. 2012 yilinda artan soya
fiyatlari, soya Uretiminin artirilmasi ¢calismalarina 6nemli katki saglayacakdtir.

24.12.2011 tarihinde yayimlanan “insan Tilketimi Amaciyla Kullaniimayan Hayvansal
Yan Uriinler Yénetmeligi” nde rendering Uriinlerinin 2016 sonrasinda yem iiretiminde
kullanilamayacagi hikmi mevcuttur. Bu uygulama, yem Uretiminde zaten en biyik sorun
olan protein agiginin daha da artmasi, yurtdisina 6denen déviz miktarinin daha da yikselmesi
anlamina gelmektedir. Avrupa Birligi kendilerinde bulunan yasagi kaldirma konusunda yogun
calismalar yapmaktadir. Yasagin uygulama tarihine uzun siire var olmasina karsin, sektor
rendering tesisleri yatirirmi konusunda kararsiz kalmaktadir, hatta bununla ilgili yatirimlarini
durdurmustur. Bu yonetmeligin gbzden gegirilerek yasaklama ile ilgili kararin kaldirilmasi ya
da en azindan uygulama tarihinin 5 yil 6teye atilarak sektoriin rahatlatiimasi beklentimizdir.

Hammaddelerin yetersizligi en biyik sorun iken EPDK’'nin yerli tarim rinlerinden elde
edilmis etanol (biyoetanol) ve yag asidi metil esterini (biyodizel) yakitlara harmanlama
zorunlulugu getiren bir karar almistir. Bu kararin Glkemiz tarim, gida ve hayvancilik sektérlerine
muhtemel etkilerinin incelenmesi amaciyla, uygulamadan dogrudan etkilenecek sektorleri
temsil eden sivil toplum &rgiitleri (BESDBIR, BYSD, TURKIYEMBIR, YUMBIR), TMO Genel
MUdurlGgi’nin destegi ve ilgili konu uzmanlarin katilimi ile bir calisma grubu olusturmustur.
Bu calisma grubu tarafindan hazirlanan “Yerli Bitkisel Uriinlerden Elde Edilen Biyoyakitlarin
Benzin/Motorinde Kullanim Zorunlulugu ve Muhtemel Sonuglar” adli Ocak 2013 tarihli
calisma raporu ilgililere ulastinlmistir. Konu ile ilgili olarak hazirlanan yeni taslakta kullanim
oranlarinin distrtlmesi distnilmektedir. Bu taslagin 6nerilen sekli ile devreye girmesi,
sorunu blyiik oranda ortadan kaldiracaktir.

Ulkemiz cografyasinda yetisebilecek alternatif Griinlerin belirlenmesi ve tesvik edilerek
Uretiminin saglanmasi da hammadde sorununun azaltilmasina katki saglayacaktir. Avrupa



Birligi'nde, protein agigini kapatabilmek icin yem amacgh olarak ekimini tesvik ettikleri
baklagiller buna glizel bir 6rnek teskil edebilir.

Hammadde tedariginde yasanan olumsuzluklarin yaninda fiyatlarinin da strekli artis
gostermesi pilig eti sektériiniin en blylk darbogazidir.

10.2. Enerji Maliyetleri

Kullandigimiz enerji fiyatlari ¢ok yiiksektir. Bu durum pilic eti maliyetlerini olumsuz
olarak etkilemektedir. Pili¢ etinin insanlarin saghkh beslenmesindeki 6nemi ve Ulkemizin
vazgegcilemez hayvansal protein kaynagi oldugu gerceginden hareketle sektére uygulanan
enerji fiyatlar geri g¢ekilmelidir. Bu durumdan yetistiriciler de magdurdur. Yetistiricilerin
magduriyeti ileriye donlik yatinm ve kapasite artirrmi yapmalarini engellemektedir. En
azindan yetistiricilere indirimli tarife uygulanmalidir.

10.3. Kiimes Yetersizligi

Kiimes yetersizligi, tUretim hedeflerine ulagsmada en 6nemli darbogazlardan birisi olarak
karsimiza g¢ikmaktadir. Kiimes sayisinin Uretim artisina bagh olarak artmamasi, hedefe
ulasmayi engelledigi gibi sahada yasanan bazi sorunlarin da ana sebebi olmaktadir.

Tarim Bakanhgr’'nin Ziraat Bankasi lizerinden kullandirdigi faiz destekli kredilerin artiriimasi
ve faizin sifir yapilmasi onemli katki saglayabilir. Sinirli sayida ilde kullandirilan IPARD
kredilerinin de Tirkiye geneline yayllmasi ve zamana yayilarak miktarinin artirilmasi da

sorunun ¢ozlimiine ciddi yararlar saglayacaktr.

Sektorin de yetistirme kiimesi yatirimi yapmasi, bu tir yatirnmlari yapacaklara destek olmasi
da zorunluluktur.

10.4. Kanath Canli Hayvan Toptan Satislarinda KDV nin %1 Olmasi

27 Kasim 2011 tarih ve 28125 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Bakanlar Kurulu Karari ile
pilic eti ve Urinleri ile kanath canh hayvanlarin toptan satiglarinda uygulanan KDV orani %1
e dusurilmustd. Bu uygulama sektdri 6nemli oranda magdur etmis ve sektdriin Devletten
KDV alacagi ciddi boyutlara ulagmisti. Kanimiza gore, bu siiregte Devlet de KDV tahsilatini
yapamamaktan 6tiri ciddi kayiplara ugradi.

24 Subat 2013 tarih ve 28569 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Bakanlar Kurulu Karari ile
pili¢ eti ve Urinlerinin KDV si tekrar %8 e ¢ikarilarak sorunun énemli bir kismi ¢dzilmustdr,
ancak kanatl canli hayvan toptan satisindaki KDV %1 de kalmistir. Canli hayvan toptan
satisindaki KDV %1 olarak kalmasi faaliyetlerini entegre olarak siirdiren firmalar igin bir
sorun yaratmamaktadir. Ama sadece civciv veya sadece canli hayvan Ureten firmalardaki
magduriyet siirmekte olup, bunlarda da ¢ok ciddi boyutlara ulasmistir. Kanath canl hayvan



satisindaki KDV oraninin da en kisa zamanda %8’e ¢ikarilmasini ve magduriyetin 6nlenmesini
bekliyoruz. Bu uygulamanin Devlete herhangi bir zarari olmayacagi gibi, yarari da olacaktir.

10.5. Kanatl Hastaliklari ile Miicadele

Turkiye pili¢ eti Gretiminin artmasi demek, buna bagl olarak canli hayvan sayisinin da sirekli
artmasi anlamina gelmektedir. 2012 yili Gretimi igin yetistirilen canli hayvan sayisi 1 milyar
adettir. Bu sayida hayvanin saglikli olabilmesi icin Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhg ile
sektoriin gercekten cok yogun bir tempo ile calistiklari bir gercektir.

Bu cabalara, yetistiricilerin biyogtivenlik kurallarina en iyi bir sekilde uyarak destek olmalari
ise bir zorunluluktur ve yetistiriciler blylik oranda bu goérevlerini yerine getirmektedirler.
Sektér de bu konuda vyetistiricilere surekli egitim vermekte, kendi icerisinde pek c¢cok
dizenleme yaparak, kiimes segiminden uyulmasi gereken biyoglivenik kurallarina varana
kadar prosediir ve talimatlar olusturmaktadir.

Hastaliklarla micadele en etkili yontem asilamadir. Asi, kanath hastaliklarina karsi
sektorimiiziin en 6nemli savunma araglarindan birisidir. Maalesef pek ¢ok konuda oldugu
gibi asI Uretiminde de disa bagimliyiz. Bazi dénemler yurtdisindan asi temininde sikintilar
yasanirken, ithalatinin da uzamasi sektori asisiz durumda birakabilmektedir. Asi ithalatinda
yasanan sikintilarin azaltilmasini teminen, konu ile laboratuar kapasitesinin artirilmasi ve
esdeger bir referans laboratuvari daha olusturulmasinda yarar oldugunu diistintiyoruz.

ilac konusunda son yillarda pek cok ilag Ureticisi, pek cok ilag, yiksek fiyat belirleyip
yiuksek oranda iskonto yapma gibi karmasalar yasanmaktadir. Konu ile ilgili yapilan
yasal dizenlemelerin tam olarak uygulamaya alinmasinin ardindan bu karmasalardan
kurtulacagimizi umuyoruz.

Bu arada, antibiyotiklerde direng olgusu ile ilgili olarak ¢alismalar yapilmasi, direng olusan
antibiyotikler belirlenmesi ve bu antibiyotikleri igceren ilaglarin Gretiminin kisitlanmasi
gerekmektedir.

10.6. Broiler isletmelerinin Ruhsati

Broiler isletmelerinin diger bir deyisle yetistirici kimeslerinin ruhsat sorunu vardir.
Mevcut broiler isletmelerinin biylik cogunlugu gecmiste devlet destegi alarak ya da
Ziraat Bankasi kredileri ile kurulmus olmalarina ragmen ruhsatsizdirlar. Ruhsatsiz
kiimes orani illere gore degismekle birlikte %70 civarindadir. 9 Agustos 2006
tarihinde cikarilan Hayvancilik isletmelerinin Ruhsatlandiriimasi Yonetmeliginde
ahir ve kiimeslerin 2009 yilina kadar ruhsatlandiriimasi 6ngoriilmis ve daha sonra
bu sire defalarca uzatilmis olmasina ragmen sorun giderilememistir.

Ruhsatlandirma iin yetistiricilerin miiracaatlarinda Belediye ve il Ozel idarelerince
getirilen yeni proje ¢izimi, kurumlardan istenen raporlar, harglar vb. agir sartlar ve
yiksek maliyetler Ureticiyi zorlamaktadir. Belli bir tarihten 6nce yapiimis kiimesler



icin bu sartlar kolaylastirlmali ve hepsinin en kisa zamanda ruhsatlandiriimalari
saglanmalidir.

10.7. Endiistriyel Gidalara Yénelik Karalamalar

Yazili ve gorsel medyada yer alan ve hi¢ bir bilimsel dayanagl olmayan netice itibariyle
toplumda bilgi kirlilig§ine neden olan agiklamalar sektériimiize ciddi zararlar vermektedir. Bu
durum yalniz sektérimizle sinirlh kalmamakta endustriyel gida treten pek ¢ok sektori de
kapsamaktadir.

Program yapimcilarinin, gergek bilim insanlari veya konu uzmanlari yerine kendilerine reyting
saglayacak kisileri segmeleri sektériimuize, diger sektorlere dolayisiyla tGlkemiz insanlarina ve

Ulke ekonomisine ciddi zararlar vermektedir. Bu agamada Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlig
ile Saghk Bakanligl sessiz kalmayip taraf olmali ve bu tlr programlar ve kisiler karsisinda
durmalidir.

Gida, Tarim Ve Hayvancilik Bakanligi blinyesinde bilim insanlarindan olusan tamamen
bagimsiz “Bilim Kurullar’” nin olusturulmasinda yarar gorliyoruz. S6z konusu bilim
kurullari gerekli hallerde konusu ile ilgili yapacagi bilime dayali agiklamalar ile halkimizin
aydinlatilmasinda etkili olacaktir. Bu kurullar tlketiciye verecekleri giivenle, Bakanhgin ve
sektorlerin dogru uygulamalarinin kabul gérmesine de katki saglayacaktir.



10.8. Sektoriin, Yetistiricilerin Tesvik Edilmesi

Hayvancilikla ilgili pek ¢ok destek verilmesine karsin, beyaz et sektoéri strekli géz ardi
edilmektedir. Oysa hayvanciliga verilen desteklerin (hayvan basina destek, siit destegi, yem
bitkisi destegi, buzag destegi vs.) bir benzeri beyaz et sektoriine de verilmeli ve bdylece
sektorlin 6nd agiimalidir.

Bu desteklerin en azindan yetistiricilere verilmesi ise bir zorunluluk haline gelmistir.
Verilecek bu destek; pili¢ eti yetistiricilerinin, hem diger hayvancilik faaliyetini siirdren
yetistiriciler, hem de bitkisel Gretim yapan ciftciler arasindaki dengesizligin giderilmesine de
katki saglayacaktr.

Verilecek desteklerin 6nemli bir kismi tekrar yatinma dénecektir. Modernize yatirimlari ile
verimlilik artacak, tevsi ve yeni yatirimlarla ise Madde 10,3. de s6ziini ettigimiz kiimes
yetersizligi cozimiine 6nemli oranda katki saglanacaktir.

10.9. ihracat

10.9.1. ihracat Destegi

2012 yiliigin ihracat desteginin 26 $/ton’dan 76 S/ton seviyelerine ¢ikarilmis olmasi, devletin
sektoriinihracatini destekleme kararinda oldugunu géstermesi bakimindan énemlidir. Ancak,
DiiB kapsaminda yapilan ihracatlarda ihracatginin eline gegen para, destek rakami olan 76 S/
ton degil, 20-40 $/ton’dur. Bu destegin de yeterli oldugunu soéyleyebilmek mimkin degildir.
ihracat hedeflerimize ulasabilmemiz icin verilen ihracat desteklerinin artirilmasi 6nem arz
etmektedir.

10.9.2. Kus Gribi-Yalanci Veba Hastaliklarinin ortaya ¢ikma ihtimali:

Bu gibi hastaliklar tespit edildiginde kanatli hayvan ve Uriinleri ihracatinin tamamen duracak
olmasi sektoriin korkulu riiyasidir. Bolgesellestirme sisteminin uygulanmasi bu soruna
¢6zim getirebilir. Ulkeyi bélgelere ayirdiktan sonra sadece hastaligin ciktigi bolgeden
ihracatin yasaklanmasi seklindeki bu sistem hemen hemen bitin Diinya Ulkelerince
uygulanmaktadir. Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi tarafindan en kisa zamanda tlkemiz
icin de Bolgesellestirme sisteminin uygulamaya konulmasi sektdr igin buyik 6énem arz
etmektedir.

10.9.3. Potansiyel iilkelerin bazilarindan yasal izinlerin alinamamis olmasi

Avrupa Birligi, Cin Halk Cumbhuriyeti, Japonya gibi énemli pazar olusturan bu
Ulkelerden ihracat icin gerekli izinlerin alinmasi sektoriin gelecegi acisindan ok
onemlidir.



10.9.4. Maliyetlerin Yiiksekligi

Misir, soya ve soya kiispesi gibi hammadde fiyatlarinin ylksekligi, yetistiricilere yapilan ¢ok
yiksek 6demeler, enerji giderlerinin bliytikligu Gretim maliyetlerini artirmaktadir.

En biylk rakibimiz olan Brezilya daha ucuza temin edebildikleri hammaddelerin yaninda,
yetistiriciye yaptiklari 6demelerin ¢ok diisiik olmasi, enerji giderlerinin sifir seviyesinde
olmasi nedeniyle pazarda Tirkiye’ye oranla ¢ok avantajli olmaktadir.

10.9.5. Dahilde isleme Rejimindeki Belirsizlikler

Dahilde isleme rejimi (DiR) kapsamindaki uygulamalarda sikintilar vardir. Bazi konularin
farkli sekillerde yorumlanmasindan otird sikintilar gekilmektedir. Bu farkhlik Bakanliklar
arasi olabildigi gibi, kisisel de olabilmektedir.

Bu konuda yapilacak ilk isin, ilgili Bakanhklarin onciligiinde sektorle birlikte yapilacak
toplantilarda, sistemin her asamasi ile ilgili olarak birliktelik saglanmasi oldugunu
diisiiniiyoruz. ikinci asamada ise sektériin konu ile ilgili elemanlarin egitimi gerceklestirilerek
yasanan ya da yasanacak sorunlar en aza indirilebilir.

10.10.Giibre

Tavuk gibresi topraklarimizin organik acigini kapatmada c¢ok degerli bir kaynaktir. Bazi
yorelerde ise ciddi bir enerji kaynagi olarak glindeme gelebilmektedir. Buna ragmen, glbre
ile iliskili bir politika bulunmamaktadir. Hizla bliyiiyen kanatli sektériinde giibre konusu
onlimuzdekiyillarda 6nemli bir sorun olarak ortaya ¢ikabilecektir. Bu nedenle glibre yonetimi
ile ilgili acil kararlar alinmasinda yarar goriiyoruz, zira sektériin kendi basina olusturdugu
glbre politikalari yetersiz kalmaktadir.

Gubre ile ilgili olarak Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, Cevre ve Sehircilik Bakanligi ve pili¢
eti sektor, hatta hayvancilikla ilgili sektorlerin tima bir araya gelerek (ilke giibre politikasini
belirlemeli ve uygulamaya almalidir. Bu politika, glibrelerin toplanmasi ve islenmesi, bunu
saglayacak yatirimlar, verilecek destekler gibi hususlari icermelidir.

10.11.Yasal Diizenlemeler

Sektor pek ¢ok yasal diizenleme ile karsi karsiyadir ve bunlara uyum konusunda her tirla
¢abayl gostermektedir. Bu dizenlemeler iginde sikinti yaratanlar da vardir ve bunlar
uygulamada ciddi darbogaz yaratmaktadir.

Sikintilarimiz yazili ve sozlii olarak Bakanhga iletiimektedir. Burada yasadigimiz sorun ve
stkintilara girmek istemiyoruz. Zira bu sikint1 ve sorunlarin en kisa zamanda ve (lke yararlari
da gozetilerek dizeltilecegi konusundaki inancimiz stirmektedir.



10.12.Althklardaki KDV

Etlik pili¢ yetistiriciliginde altlik olarak genellikle geltik kavuzu ve talas kullanilmaktadir. Bu
Urlnlerindeki KDV orani %18 dir. Bu durum yetistiricileri bliyiik oranda magdur etmekte,
ayni zamanda kayit disiliga neden olmaktadir.

Celtik kavuzu ve talastaki KDV oraninin % 1 e dusirilmesi, hi¢ olmazsa karma yemin KDV
oranina gekilmesi yetistiricileri bir nebze de olsa rahatlatacaktir.

11. SEKTORLE iLGiLi OLARAK SIKCA SORULAN SORULAR

11.1. Pilig Etini Satin Alirken ve Tiiketirken Nelere Dikkat Edilmelidir?

Tuketiciler tarafindan pilic eti ve Urinleri, kontrollu giftliklerde yetistirilmis saglikh etlik
piliclerin mezbahalarda asgari hijyenik kosullarda kesilmis etlerinden saglanmalidir. Pilig
ve pili¢ eti Uriinleri soguk zincir bozulmadan tiiketicilere ulastiriimali, etiketinde belirtilen
sureler icerisinde tlketilmelidir. Bu sire igerisinde olusabilecek herhangi bir hata Grlinln
hizla bozulmasina veya saglik sorunlarina neden olabilmektedir. Bu nedenle pili¢ eti
tiketicileri, tim diger gidalar gibi tavuk etini de bildikleri, stirekli alisveris ettikleri, glivenilir
satis noktalarindan almayi tercih etmelidirler.

Satin alinan pili¢ eti ambalajl olmali, lizerindeki son kullanma tarihine dikkat edilmelidir.

Bilingli tliketiciler yaz aylarinda pili¢ eti ve Grlnlerini alirken alisverislerini ayri yapmali veya
toplu market alisverislerinde en sona birakmalidirlar.



Pilic eti ya satin alindiktan hemen sonra mimkin oldugu en kisa siirede tiiketilmeli, ya da
soguk zincir bozulmadan muhafaza edilmelidir.

Pili¢ eti i¢ sicakhg1 75°C olacak sekilde (i¢i kirmizi kalmayacak sekilde) pisirilmelidir.

11.2. Marketten Alinan Tavuk Uriinlerinin Saklama Kosullari Nelerdir?

Pilicetiyasatin alindiktan hemen sonramiimkin oldugu en kisa stirede tliketilmeli, ya da soguk
zincir bozulmadan muhafaza edilmelidir. Genellikle tiketiciler bu Grinleri buzdolaplarinda
ve derin dondurucularda muhafaza etmektedir. Buzdolaplarinin normal sicakligi olan +4°C
de Urinler, etiketlerinde belirtilen son kullanma tarihlerine kadar saklanabilmektedir. Fakat
buzdolabi hacminin lizerinde (irlin konulmasi veya dolap kapaklarinin uzun siire agik kalmasi
muhafaza sicakliginin degismesine neden olabilir. Bu gibi durumlarda trtinlerin raf 6mri
kisalabilir.

Uzun sireli muhafazalaricin buzdolaplarinin -10, -12°C olan buzluk veya -18 — 24°C olan derin
dondurucu kisimlari kullanilmaktadir. Burada da benzer sekilde Griindn raf d6mriini; parca
blyklagl, buzlugun doluluk orani ve Gretim kosullari vb. faktorler etkileyebilmektedir.

Satin alinan donmus drinler, mutlaka derin dondurucuda muhafaza edilmelidir. Donmus
Urlnler acgikta degil buzdolabinda ¢ézdirtlmelidir. Donmus bir Grin ¢ozdurildikten sonra
kesinlikle tekrar dondurulmamalidir.

11.3. Saghikh Pili¢ Etini Nereden Alabilirim?

Turkiye’'de tavuk eti yasal olarak ambalajli satilmak zorundadir. Kasaptan ya da marketten
ambalajli olan pili¢ etlerini gondl rahathg ile alabilirsiniz. Ambalajlarin agilmamis,
yirtilmamis, bozulmamis olmasina o6zellikle dikkat edilmelidir. Kesinlikle ambalajsiz Griin
satin alinmamalidir. Burada dikkat edilecek husus, alim yaptiginiz kasap ya da marketin
soguk zincirin devamini sagladigindan emin olunmasidir. Bunun igin de zaman zaman etlerin
muhafaza edildigi dolaplarin sicakhigini kontrol etmeniz ve 4°C nin tzerinde olup olmadigini
gbrmeniz yeterli olacaktr.

11.4. Pili¢ Etinin Kaliteli Olmasi Ne Anlama Gelmektedir?
»  Saglikli kosullarda, uygun besleme stratejileri uygulanarak yetistirilmis hayvanlardan
elde edilmis olmalidir.
Hijyenik kosullarda tretilmis olmahdir.
istenmeyen katki ve kalinti icermemelidir.
Soguk zincir kurallari iyi uygulanmis ve soguk zincir kirllmamis olmalidir.
Saglikh ve kontrolll kosullarda kesilmis olmalidir.

Belirlenen raf 6mriinii asmamis olmalidir.

V V. V V V V

Ambalajli olmalidir.



> Pilig etinde renk, koku ve tekstir olarak herhangi bir olumsuzluk bulunmamahdir.

11.5. Kanatl Etleri Neden ve Nasil Dondurulur?

Duslk sicaklik; bir taraftan mikroorganizmalarin ¢ogalma ve faaliyetlerini yavaslatarak diger
taraftan kimyasal ve biyokimyasal reaksiyonlarin hizlarini sinirlayarak, gidalarin bozulmasini
geciktirebilmekte ve hatta timden engelleyebilmektedir. Gidalarin daima soguk saklanmaya
¢alisilmasinin temel nedeni budur. Soguk uygulamasi, gidanin sogutulup saklandigi sicakliga
bagh olarak “sogukta muhafaza” ve “dondurarak muhafaza” olmak lizere iki farkli yonteme
dayanir.

Sogukta muhafazada gida en ¢ok, donma noktasinin biraz Gizerine kadar sogutulur.

Dondurarak muhafazada ise gida 6dnce dondurulur ve ilke olarak -18°C ile -20°C de donmus
halde depolanir. Bu kosullarda gidalar, herhangi mikrobiyolojik bozulma olmaksizin uzun
streli depolanabilir.

Gidalarin bozulmalarinin genellikle en 6nemli nedeni, fazla miktarda su icermeleridir. Daha
acitk bir deyisle mikroorganizmalar, gidalarin ¢ogunda yeterli miktarda “faydalanilabilir
nitelikte” suyu kolayhkla bulabilmektedirler. Suyun mikroorganizmalar tarafindan
faydalanilabilir nitelikte olmasi igin, dncelikle onun sivi fazda bulunmasi gerekir. Buna gore
mikroorganizmalar donmus sudan yararlanamazlar. Su halde dondurma ile elde edilen
sonuglardan birisi, ortami mikroorganizmalar igin su yoniinden elverissiz kilmaktir. Sogugun
ikinci, fakat temel etkisi, belli bir sicakhgin altinda mikroorganizma faaliyetlerinin kesinlikle
durmasina dayanir.

Kanatli etlerinde kalite; gorlinis, etin dokusu, yeme 06zellikleri ve mikrobiyolojik kalite gibi
bircok faktor ile tanimlanabilmektedir. Dondurma islemindeki amag Grline 6zgl nitelikleri
olabildigince uzun siire arzu edilir diizeyde tutmaktir. Unutulmamasi gereken nokta,
dondurma ne kadar basarili yapilirsa yapilsin Grinin baglangic kalitesi ne ise sadece bu
kalitenin korunacagidir. Dondurma islemi triintin kalite 6zelliklerini diizeltmez.

11.6. Dondurulmus Uriinleri Céziindiiriirken Nelere Dikkat Edilmelidir?

Dondurulmus Urtnlerde ¢oziindiirme islemi de dondurma yontemi ve donmus depolama
kadar dnemli bir asamadir. Uriinii ¢6zme isleminde yiiksek sicaklik kullaniimasi ve iriiniin
5°C’nin Uzerindeki sicakliklarda uzun siire bekletilmesi, mikrobiyel yiikte 6nemli artislara
neden olur.

Cozilme sirasinda olusan damlama sivisi, mikroorganizma gelisimi igin uygun bir ortam
olusturur. Bu nedenle donmus kanatli etlerin ¢dziilmesinde 5°C ve biraz daha altindaki
sicakliklar tercih edilmelidir.

Donmus Griinlerin ¢6zinmesinde mikrodalga firin da kullanilabilir. ESer donmus Grline acilen
ihtiyac varsa Urlin saglam bir naylon poset icerisine alindiktan sonra sicak suyun igerisine

batirilarak hizlica ¢ézlindirilebilir. En ideali buzdolabinda ¢éziindirme yapilmasidir.

Cozianduralmus Griinler kesinlikle tekrar dondurulmamalidir.



11.7. Dondurma islemi Kanath Etlerinin Besin Degerlerini Degistirir mi?

Kanatli etleri yiksek kalitede proteinlerin ve B vitaminlerinin iyi bir kaynagidir. Dondurma
diger muhafaza yontemleri ile kiyaslandiginda besin 6gelerine en az zarar veren yontemdir.
Dondurma islemi kanatli etlerinin proteinlerinin sindirilebilirliklerinde ve besinsel degerinde
onemli degisiklik olusturmaz. Cozilme ve pisirme sirasinda suda c¢oziinlr proteinler,
vitaminler ve minerallerde kayiplar olusursa da 6nemli diizeyde yiiksek degildir.

B vitaminleri besin 6geleri icerisinde en hassas olanlardir ve ¢dzme - pisirme islemleri
sirasinda 6nemli miktarda vitamin B6 kaybi meydana gelir. B vitaminlerindeki bu kayiplar,
donma isleminden cok, ¢ozme ve pisirme islemleri sirasinda gerceklesir. Diger etlerde
olan kayiplarla karsilastirildiginda kanath etlerdeki vitamin kayiplarinin daha az oldugu
belirlenmistir.

11.8. Taze, Dondurulmus ve Pisirilmis Uriinlerin Raf Omiirleri Nedir?

Taze Urlnler Gretim teknigine ve ambalajina bagl olarak 8-12 giin arasinda bir raf d6mriine
sahiptirler.

Ulkemizde Uretilen dondurulmus Griinler i¢ sicaklig -18°C olacak sekilde iretildiklerinden,
en az bir yil raf dmrine sahiptirler. Bu siire taze olarak satin alindiktan sonra evlerde
dondurulan drinleri kapsamaz. Evlerde dondurma islemi yapilmis Uriinler en fazla 1 ay
icerisinde tlketilmelidir.

Pisirilmis Grlnlerde ise; Uriin gesidine bagh olarak degismekle birlikte, pazara taze olarak arz
edilenlerde 15-30 glin, dondurulmus olanlarda ise 3 ay ila bir yil arasi raf mri s6z konusudur.

11.9. Tavuk Etinde Kolesterol Degerleri Nedir ve Bu Degerler Kirmizi Ete Gére
Nasildir?

Tavuk etinin dzelliklerine bagintili olarak kolesterol icerigi degisebilmektedir. Ornegin beyaz
et 58 mg/100g kolesterol icerirken, kirmizi et 72 mg/100g kolesterol icermektedir. Ortalama
olarak tavuk etinin 65 mg/100 g kolesterol icerdigi séylenebilir. Kirmizi etin kolesterol igerigi
ise 6rnegin sigir etinin 75 mg/100 g dir. Sonug olarak tavuk etinin ortalama kolesterol icerigi
kirmizi ete kiyasla daha azdir.

Ancak diyetteki yag miktari, 6zellikle doymus yaglar kan kolesteroliini diyet kolesteroliinden
daha cok etkiler. Doymus yag sadece tereyagl, i¢ yagi ve kati margarin demek degildir. Tam
yagh sit, yogurt ve peynir ile kirmizi et ve Grinleri, derili tavuk eti ve sakatatlar da doymus
yagdan zengindir. Yapilan galismalarda doymus yag asitlerinden miristik (14:0), palmitik
(16:0) ve stearik (18:0) asitlerden zengin diyet alanlarda koroner arter hastaliginin gittikce
ilerledigi gdriilmistiir. Ozellikle miristik ve palmitik asidin aliminin plazma total kolesterol ve
LDL kolesteroliin yiikselmesine neden oldugu bildiriimektedir. Doymus yag asitlerinden olan
stearik asit plazma kolesterol konsantrasyonunu etkilememektedir. Bunun nedeni bu yag
asidinin karacigerde desatlirasyon enzimi araciligi ile hizla oleik aside (18:1) déntsmesidir.



Ancak bu yag asidinin plateletlerdeki (pargalanmis kan hicreleri) etkisi nedeniyle tromboz
olusumunu hizlandirdigi bildirilmistir.

Sigir ve kuzu eti, tavuk etine kiyasla sirasiyla 2,5 ve 4,2 kat daha fazla miristik (14:0) asit ve
1,8 ve 2,9 kat daha fazla stearik (18:0) asit (doymus yag asitleri) icermektedir.

Sonug olarak beyaz etin kolesterol ylkseltici etkisi kirmizi ete kiyasla daha distktr.

11.10.Cok pili¢ eti yemek erken ergenlige neden olur mu?

Boyle bir gorus bilimsellikten uzak bir yaklasim olup tamamen safsatadir. Pili¢ etinin erken
ergenligine neden olduguna dair higbir bilimsel yayin bulunmamaktadir. Béyle bir durumun
olmasi higcbir zaman s6z konusu degildir.

11.11.Tavuk Yetistirilirken Antibiyotik Kullaniliyor mu?

Kanatli eti yetistiriciliginde antibiyotikler blylime, gelisme ve tedavi amacgli olarak
kullanilirken, bliyiime ve gelisme faktori olarak kullanimi Avrupa Birligi (AB)'nde oldugu
gibi tlkemizde de Ocak 2006 tarihinden itibaren tamamen yasaklanmistir. Bu tarihten beri
antibiyotikler sadece tedavi amagli olarak kullanilmaktadir.

Antibiyotiklerin tedavi amagli kullanimlarinda ise herhangi bir kisitlamaya gidilmemistir.
Tedavi amach kullanimlarinda énemli olan uluslararasi maksimum kalinti limiti ve arinma
sureleridir. Bu siireler antibiyotiklerin ¢esidine, kullanim sekline ve dozuna gore degisebildigi
gibi yenilebilir dokulardaki atilim siresine gore de degisebilmektedir. Bu amagla resmi
otoriteler tarafindan da kontrol ve denetimler stirekli yapilmaktadir.

Kullanilan antibiyotikler, tavuklar igin ruhsathidirlar ve nasil kullanilacagini iceren
prospektisleri vardir. Bunlarin ruhsatlari da Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi tarafindan
verilir.

Kullanilan antibiyotikler, prospektislerine uygun olarak kullanilir ve bunun takibi teknik
personel tarafindan yapilir. Verilen ilaglar igin irsaliye, veteriner hekim regetesi ve regete
uygulama formu doldurulur.

Tavuklar, antibiyotik verildikten sonra antibiyotigin viicuttan arinma siiresi boyunca kesilmez
ve dolayisiyla etleri tiiketime sunulmaz.

11.12.AB Ulkelerinde Yasaklanmis Oldugu Halde, Tiirkiye’de Ruhsat Almis ve
Halé Kullaniimakta Olan ilaglar Var midir?

Hayir. Kanatliyetistiriciliginde kullanimiizinli ve kullanilmakta olanilaclar AB tlkelerindekilerle
tamamen aynidir. Yani, glinimizde Turkiye’de kullanilmakta olan ruhsath bitin ilaglar, AB
Ulkelerinde de halen kullanilmakta olan ilaglardir. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi bu
konuda ¢ok titiz davranmaktadir.

AB lilkelerinde yasayan insanlar gida glivenligi konusunda ¢ok duyarhdirlar. Antibiyotiklerin



halk sagligi acisindan riskleri strekli degerlendirilmektedir. Bu Ulkelerde yasaklanmis
ilaglarin Turkiye'de kullanimi s6z konusu degildir ve orada yasak olan ilaglar Tiirkiye’de de
yasaklanmigstir.

11.13.Diinyada Antibiyotik Kullanimi Ayni Sekilde midir?

Avrupa Birligi’nde tavuk tGretiminde antibiyotik kullanimi, Glkemizdeki uygulamalarla
aynidir. Zira benzer yasalar uygulanmaktadir. Gelismis pek cok llkede de benzer
uygulama vardir. Amerika Birlesik Devletleri gibi bazi llkelerde ise bu konuda
tartismalar devam etmekle birlikte, blylitme faktori olarak bazi antibiyotiklerin
kullanimi hala serbesttir.

11.14.Tavuk Etinden Antibiyotik Ne kadar Siirede Atiliyor?

Antibiyotik ve benzeri ilaglarin kullanimlari yasal prosediirlere gore belirlenmektedir.
Yasal prosediir icerisinde ilacin organizmadan atilma ve arinma sirelerini iceren bilgiler
prospektlslerinde yer almaktadir. Gidalardaki arinma sireleri ve kalinti limitleri ise
Uluslararasi Kodeks Alimentarius Komisyonu tarafindan olusturulmaktadir. Komisyon gida
standartlarinin hazirlanmasi icin Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Tegkilati/FAO ve Dinya
Saglik Orgiitii/WHO tarafindan 1960’li yillarda kurulmustur. Ulkemizde de mevcut olan
hayvansal gidalardaki kalinti ve arinma sureleriyle ilgili uygulamalar “Hayvansal Koékenli
Gidalarda Veteriner ilaglari Kalinti Limitleri Tebligi”nde belirlenmistir. Bu teblig, Uluslararasi
Kodeks Alimentarius Komisyonu’nun alt komisyonu tarafindan olusturulan maksimum

kalinti limitleri (MRL) ve arinma sireleri dikkate alinarak hazirlanmistir.

Etiket disi kullanim olarak tabir edilen ve uluslararasi yasal limit diizeyi bulunmayan tedavi
amagliilag kullanimlarinda sorumluluk ve yetki veteriner hekimlere verilmis ve bunlarla ilgili
arinma sireleri veteriner hekimlerin 6neri ve kontrolline birakilmistir.

11.15.Hayvanlara Verilen Antibiyotikler Nasil Oluyor da Tavuk Etinde

Goriilmiiyor?

Tedavi amaci ile kullanilan antibiyotiklerin hayvan viicudundan atilma sireleri vardir.
Konuyla ilgili olarak bu arinma stireleri belirleyicidir. Arinma siireleri yasalarla belirlenmistir.
Bu slrenin anlami, verilen antibiyotiklerin belirli bir siire sonra viicuttan atilacagi gercegidir.
Verilen antibiyotikler, etken madde ve bilesimine giren diger maddelere bagl olarak belirli
organ/dokularda yogunlasir ve daha sonra metabolize olarak viicuttan atilir. Atilma siresi ve
yolu, bilimsel arastirmalarla belirlenmistir.

11.16. Kanatli Sektérii Tibbin 50 Yil ilerisinde mi?

Her sektoriin gelismislik diizeyi kendine 6zgldir. Kanath sektori Tirkiye’de diger hayvancilik
sektorlerinden ileridedir denilebilir fakat tibbin gelismislik diizeyi ile karsilastirma yapilmasi



yanlis olur.

Hastalik/tedavi agisindan degil ama besleme/yemleme bakimindan kanatlilarda uygulanan
sistemlerin insanlarin beslenmesine gore ¢ok daha ileri diizeyde oldugunu ise soyleyebiliriz.

Genetik islah sayesinde ¢ok hizli bllyime performansina sahip olan etlik piliglerin bu genetik
potansiyeli ortaya koyacak diizeyde en az 40 farkh besin maddesini yeterli ve dengeli alma
zorunlulugu vardir. Bunun igin tek bir yem degil, pek cok yem hammaddesinin karisimindan
olusan karma yem kullaniimaktadir. Uzun yillardir yapilan arastirmalar sayesinde etlik
piliglerin kulugkadan gikisi takip eden civciv doneminden kesim yasina ulasana kadarki 40-42
glnlik yasam periyodunda gereksinim duyduklari besin maddeleri (en az 40 farkli besleyici
madde) ve miktarlari donemsel-haftalik olarak belirlenmistir. Bu gereksinmeleri karsilamak
Uzere Ozel bilgisayar yazilimlari yardimiyla hazirlanan yem karisimlarinin besin madde igerigi
bakindan eksiksiz ve dengeli olmasi saglanirken, ekonomik olarak da ucuz olmasina 6zen
gosterilmektedir. Bu hesaplamalar yapilirken hayvanin canli agirhgi, giinlik fiziksel aktivitesi
ve verim olarak potansiyel agirlik artigi dikkate alinmaktadir. Bu sekilde bir hesaplama sistemi
insanlarda yalnizca astronotlarin beslenmesinde kullaniimaktadir. Glindelik hayatimizda
biz insanlarin besin madde ihtiyaglarinin hesaplanmasinda yalnizca ham protein ve brit
enerji ihtiyaci dikkate alinmakta, amino asitler hig dikkate alinmamakta, pek ¢ok vitamin ve
mineral goz ardi edilmekte, besin madde yetersizligine bagh pek ¢ok rahatsizlik giindelik
hayatin parcasi haline gelmektedir. Tavukgulukta, 6zellikle etlik pili¢ Gretiminde bu tir besin
madde yetersizligi ve dengesizligi asla kabul edilemez, ¢linki lretim slrecinde yasanan
olumsuzluklar telafi edilemez.

Ozetle beslenme ve besin madde gereksinmesinin karsilanmasi bakimindan etlik piligler,

insanlar icin yakin bir gelecekte uygulanmasi miimkiin olmayan bilgi ve yéntemlere sahiptir.
Bu nedenle kanatli sektorii beslenme agisindan insanlarin ¢ok ilerisindedir.

11.17.“Tavuktan Tiimor Fiskiriyor” Ne Demek?

YL Yas, giin Canli Agirlik, kg Yem degerlendirme Oliim, %
1925 112 1,13 4,70 18,0
1935 98 1,30 4,40 14,0
1940 85 1,31 4,00 12,0
1950 70 1,40 3,00 8,0
1960 63 1,52 2,50 6,0
1970 56 1,64 2,25 5,0
1980 53 1,78 2,05 50
1990 48 1,98 2,00 5,0
1995 47 2,12 1,95 5,0
2000 47 2,28 1,95 5,0
2005 48 2,44 1,95 4,0
2010 47 2,59 1,92 4,0

2011(Tahmin) 47 2,63 1,91 3,8

Hicbir bilimsel gercegi yansitmayan asilsiz, bilgisizce sdylenmis, bilimsel sarlatanlik 6rnegini
ifade eden bir sdylem demektir.

Yazili ve gorsel basina tavuk ile ilgili demecg verenlerin tavugu hi¢ tanimadiklari, bilimsel




olarak konuya hakim olmadiklari bu soylemlerinden agik¢a gozlenmektedir. “Tavuktan
timor fiskiriyor” demek higbir anlam ifade etmeyen asilsiz bilim disi bir séylemdir. Béyle bir
durumun olmasi tip bilimine ve biyolojiye aykiridir. Saghkli hayvan higbir hastaligi olmayan
ayni zamanda tiimoral bir rahatsizlig da olmayan hayvan demektir. Tipki saglikli insan tanimi
gibi.

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanliginda ve sektdrde calisan veteriner hekimler saglikh Giretim
icin Uretimin her asamasinda gérev yapmaktadirlar. Bu bilim disi, cehalet kokan séylemler;
fedakar bir sekilde gorevlerini yerine getiren bu meslek grubuna saygisizliktan ote bir sey
degildir.

11.18.Tavuk Diskisi Yeme Karigtiriliyor mu?

Tavuk diskisinin yeme katilmasi s6z konusu degildir. Boyle bir uygulama yetistiricilik icin cok
bliylk hastalik riski olusturur, bu nedenle de hi¢bir zaman tercih edilmez. Kanatl diskisinin
tavuk beslenmesinde besleyici degeri de yoktur. Ayrica yasal olarak da “Glibre, idrar, sindirim
sistemi (mide, bagirsak) icerigi” nin karma yemlere katilmasi veya hayvanlara yedirilmesi

yasaklanmistir.

11.19.Tavuk Uretiminde Hormon Kullaniliyor mu?

Avrupa Birligi Ulkeleri de dahil, tiim dinyada oldugu gibi, Ulkemizde de kanatli
yetistiriciliginde hormon kullanilmamaktadir. Turkiye’de hormon kullanimi, imal edilmesi,
satilmasi, bulundurulmasi da yasaktir. Hormon ucuz bir madde olmadigindan uygulama
ekonomik agidan da rasyonel degildir. Kullanimi durumunda ise tretim maliyetlerini birkag
misli artiracakdr.

Uygulamadan iyi sonug alinabilmesi igin hayvanin cinsiyetine goére, hormonun dogrudan
hayvanin organizmasina tek tek verilmesi gereklidir. Bu da disi ve erkegin kalabalik
ortamlarda birlikte blyutildigu tavuk gibi kanatli hayvanlarda, on binlerce hayvanin tek
tek elden gegcirilmesi ve enjeksiyona tabi tutulmasi demektir ki, pratik olarak da miimkiin
degildir.

Gegmiste, ABD basta olmak dzere gelismis llkelerde kanath hayvanlarda hormon
kullaniminin uygulanabilirligi ile ilgili arastirmalar yapilmis, yem katkisi seklinde yapilacak
hormon uygulamalarindan sonug alinamadigi bilimsel olarak ispatlanmistir. Enjeksiyon
metodunun ise rasyonel olmadiginin belirlenmesi nedeniyle bu yondeki arastirmalardan
da vazgegcilmistir. Dolayisiyla pratikte uygulanabilirligi bulunmayan hormonun, uygulanmasi
ekonomik agidan da rasyonel degildir.



11.20.Hormon Kullanilip Kullanilmadigi Hususu Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanlhgi Tarafindan Denetleniyor mu?

AB “Kalinti izleme Program/” cercevesinde, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlig yetkilileri
antibiyotik, hormon rezidileri, pestisit kalintilari ve agir metallerin varligini karacigerlerden
ve etten numune alarak siirekli olarak kontrol etmektedir. Tirkiye'de yetistirilen kanatli
hayvanlarda hormon kullanimina bugiline kadar rastlanmamis, bu konuda yetkili kurumlar
tarafindan tek bir vaka rapor edilmemistir.

11.21.Yemlere Katilan Katki Maddeleri Bir Cesit Hormon mudur?

Yemlere katilan katki maddeleri kesinlikle hormon degildir. Yem katki maddeleri, yemlere
ya da suya katildiklarinda yemlerin karakteristikleri izerinde, hayvansal Urlinlerin 6zellikleri
lizerinde, sis baliklari ve kuslarinin renkleri tizerinde olumlu etki yapan, hayvanlarin besin
maddesi ihtiyaglarini karsilayan, hayvansal Gretimin gevresel sonuglarinda olumlu etkisi
olan, ozellikle sindirim sistemini veya sindirimi destekleyici etkileri ile hayvansal tretimi,
performansi ve hayvan refahini olumlu yonde etkileyen, antikoksidiyal veya histomonostatik
etki gosteren maddelerdir.

Blyltme faktori olarak antibiyotiklerin yasaklanmasinin ardindan dogal katki maddeleri
kullanimi daha da yogunlagmistir. S6z konusu ticari Urinler; bitki 6zleri ve esansiyel yaglar
(nane, kekik, sarimsak, biberiye vs), organik asitler (laktik asit, butirik asit vs), enzimler,
probiyotik ve prebiyotiklerdir.

11.22.Tavuk Ureticileri Hormon Konusunda Kendilerini Neden Savunmuyorlar?

Diger sorularda da agiklandigi gibi hormonun ne yasal, ne bilimsel, ne de ekonomik olarak
kullanimi s6z konusu degildir.

Medyada daha fazla izlenebilirligi saglamak amaciyla izleyici kitlesinin dikkatini cekmek
Uzere ortaya atilan iddialarin asilsiz ve gergegi yansitmiyor olmasi nedeniyle bu tir iddia
sahipleri muhatap alinmamaktadir. Tavuk Ureticileri, kendilerini hormon kullanimi konusunda
taraf olarak gordiklerinden bu konunun tarafsiz bilim insanlarinca ele alinarak toplumun
aydinlatilmasindan yana tavir koymaktadirlar.

11.23.Genetigi Degistirilmis Tavuk Var midir?

Genetigi degistirilmis tavuk diye bir sey ne bizde ne de diinyada vardir. Uretimde
kullanilan tavuklar tamamen dogal olup, genetik bir degisiklige sahip degillerdir. Tavuklarin
genotiplerinde elde edilen genetik ilerlemeler ancak bilinen yetistirme sistemleri ve
seleksiyonlar suretiyle elde edilmistir.

11.24.Hibrit Civcivler Genetigi Degistirilmis Canlilar midir?

Ulkemiz tavukculugunda kullanilan hibrit civcivler, kesinlikle genetigi degistirilmis hayvanlar
degildir. Uzun vyillardir siirdirilen ve halen de stirmekte olan seleksiyonla ylksek verim
yoninde islah edilmis kullanma melezlemesi sonucu elde edilen hayvanlardir.



Hibrit civcivler tim 6zellikleri ile dogaldirlar, genetik yapilari 1slah edilmis; ancak disaridan
bir miidahale ile gen dizileri Gzerinde bir degisiklik yapiimamistir.

11.25.Tiirkiye’deki GDO ile ilgili Yasal Durumu Avrupa Birligi ile Karsilastirir
misiniz?

Turkiye’de GDO ile ilgili hususlar, 5977 sayili Biyoglivenlik Kanunu ve buna bagli olarak
cikarilan yonetmeliklerle yurutilmektedir. GDO’lara iliskin AB mevzuati (EC) 1829/20032
numaral tizik ve buna ek olarak dizenlenen (EC) 1830/20033 numaral tuziktir. 5977
saylll Biyoglivenlik Yasasi bliylk Olgclide AB mevzuati ile uyumludur. Hatta bazi konularda
daha da katidir (Transgenik Urtnlerin tarimina izin verilmemesi gibi).

11.26.Tiirkiye’de GDO’lu Tarim Alanlari Var midir? Bu Konuda Yasal Durum
Nedir?

Turkiye’de GDO’lu tarim alani yoktur. GDO’lu tohum ekimi ve her tirll ticareti yasaktr.
Biyogiivenlik Kanunu buna izin vermemektedir.

11.27.Tiirkiye’de ithaline izin Verilen GDO’lu Uriinler Var midir?
Biyogulvenlik Kurulu tarafindan bugtine kadar gida amacl hig bir Grine izin verilmemistir.

Hayvan yemlerinde kullanilmasi amaci ile izin verilen Urinler vardir. Yemlerde kullanmak
amaciyla bugline kadar izin verilen Grinler sunlardir:

v' 26 Ocak 2011 tarih ve 27827 sayili Resmi Gazetede yayimlanan “Biyogiivenlik
Kurulu Karari” sonucunda 3 adet soya fasulyesi ve Urlinleri,

v' 24 Aralik 2011 tarih ve 28152 sayili Resmi Gazete yayimlanan “Biyogiivenlik Kurulu
Karar” 13 adet misir ¢esidi ve Urinleri,

v 21 Nisan 2012 tarih ve 28271 sayili Resmi Gazete yayimlanan “Biyogiivenlik Kurulu
Karar1” 3 adet misir ¢esidi ve Urinleri.

Bu kararlarin gecerlilik siiresi, Biyogtivenlik Kanunu’nun 3 Gincii maddesinde belirtildigi Gizere
10 yildir. Misirda 16 ceside izin verilmesi misir ithalatinin 8niinii agmamustir. izin verilmeyen

misir gesitleri vardir ve bundan 6tiirii GDO’lu misir ithalati gergeklestirilememektedir.

11.28.GDO’lu Yem Hammaddelerini Kullanmadan Karma Yem Uretmek
Miimkiin Degil mi?

Karma yemlerin igeriginde blylUk oranda misir ve soya fasulyesi bulunmaktadir. Bu



hammaddeleri kullanmadan karma yem tGretmek mimkiin degildir, mimkiin olsa dahi cok
pahali bir yontemdir ve sirdirilebilir degildir. Bu Grlinlerin diinya ticaretine arz edilenlerinin
hemen hemen tamamina yakini ise GDO’ludur.

GDO icermeyen hammaddelerle yem yapabilmenin tek kosulu ise, bu hammaddelerin
hayvancilik sektorinlin ihtiyacina yetecek kadar, Tirkiye'de Uretilmesidir. Bu konuda misir
Uretiminde blylk oranda basari saglanmistir. Tiirkiye misir Uretimi, bazi donemlerde
bugdayla da desteklenerek ilke ihtiyacini karsilar konuma gelmistir. Soya Fasulyesinde ise
durum hig i¢ agici degildir, Gretim ¢ok dlsik seviyelerdedir.

Soya Fasulyesi Uretiminin artirilmasi konusunda sektor yillardir caba harcamakta, ancak
basarili olamamaktadir. Konu ile ilgili herkesin ayni amagta birlesmesi ve birlikte hareket
etmesi 6nem arz etmektedir. Elestirmek, karsi cikmak yerine ¢6zUm arayislari icerisinde
olmak zamanidir. Soya Fasulyesi Gretiminin artirilmasi ve (ilke ihtiyacina yeter hale gelebilmesi
icin diinyada yasanan son aylardaki fiyat artislari da bir sans olarak degerlendirilebilir. Suya
fasulyesi Uretiminde saglanacak artis Tirkiye'nin yag acigini kapatmada da 6nemli rol

oynayacaktir.

11.29.GDO’ ya “Evet” mi, “Hayir” mi?

Takim tutar gibi GDO’ya “Evet” veya “Hayir”ci olunmamali, konuya bilimsel veriler 1si§inda
ve ihtiyatla yaklasiimahdir. Konu tek yonli ele alinmamal, tim boyutlari ile birlikte
irdelenmelidir.

GUVENILIR

GIDA

~ SAGLIKLI
m’

GIDA TARIM VE HAYVANCILIK
BAKAMNLIGI

Konu ile ilgili arastirmalarin tamami birlikte degerlendirilmeli, buna gore kanaat
olusturulmalidir. AB de GDO konusunda yapilmis arastirmalar icin 6nemli bir kaynak “EU-
funded A decade of GMO research (2001 - 2010)” dir. Bu kaynaga ulagim:

European Commission Directorate-General for Research Communication Unit

B-1049 Brussels

Fax (32-2) 29-58220

E-mail: research-eu@ec.europa.eu

Internet: http://ec.europa.eu/research/research-eu

Ayrica, kitabin son b&limii olan “UZMAN GORUSLERI” béliimiindeki Prof. Dr. Erol SENGOR



AVRUPA’YI GECTIK!

Turkiye'de kisi basina pili¢ eti tuketimi
20 kg'ye cikti ve AB genel ortalamasini asti.

BIR PILICIN NORMAL RME SURESI 45 GON MUDOR?

PlLIC 45 GUNDE 2,5 KG'YE NASIL GELIYOR?

Pilicin normal yetistirme siiresi 45 giin ve hatta istenilen kesim
agirhgina bagh olarak daha da agagisidir. Bu stre damizlikei firmala-
nin siirekli yaptiklan islah calismalan ve iyi yetistiricilik uygulamalan
ile devamli olarak geriye cekilmektedir. 1925 yilinda 112 glinde
sadece 1,14 kg'ye ulagabilen pilicler aruk 45 giinde rahatlikla 2,5 kg'ye
hatta daha Gzerine ulasabilmektedirer. Bu durumun nedenleri
lisaca soyle ozetlenebilir. Pilic dretiminde kullamlan civeivier,
yapilan seleksiyona ve melezlemeye dayali islah calismalan sonucu
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en iyi performans verecek sekilde geligtirilmiglerdir. Diger taraftan
piliclerin enerji ve her tiirli besin maddeleri ihtiyaclan tam olarak
belirlenmis olup, hayvanlar bu ihtiyaglan tam olarak karsilayan
yemlerle beslenirler. Piliglerin bannma kosullannin en Ust dizeylere
gikanlmig olmasi ve saglik konusundaki basanh uygulamalar da bu
siirecin ana nedenleridir. Kisacasi; diigiinin ki nesiller, boyu 1.80
boyunda bir anne 1.90 boyunda bir babadan en lyi sekilde beslenen,
bakilan, blyitilen 1551k gocuklar beklemek ne derecede dogrudur
veya 2 metre olan bu ¢ocuga genetigi degistirilmis insan demek ne
derecede akillica olur?

www.sagliklitavuk.org ' info@sagliklitavuk.org




tarafindan terciime edilen “ GDO’lar Konusunda Sik¢a Sorulan Sorular” adl tercimeden de
yararlanilabilir.

11.30.EFSA Nedir?

EFSA, Avrupa Gida Guvenligi Otoritesi (European Food Safety Authority) demektir. Avrupa
Gida Guvenligi Otoritesi, 28 Ocak 2002 tarih ve 178/2002 sayili Gida Hukukunun Temel
ilkelerine iliskin Konsey ve Avrupa Parlamentosu Tuziigiine dayanilarak kurulmustur. Bu
kurumun calismalari gida ve yem glvenligi, hayvan saghgi ve refahi, bitki koruma ve bitki
saghgl Uzerine dogrudan veya dolayh etki yapacak tiim konulari kapsamaktadir. Bu konulari
dogrudan veya dolayli olarak etkileyen tim alanlarda, bagimsiz bilimsel tavsiye ile bilimsel
ve teknik destek saglar. EFSA, diger AB kurumlarindan bagimsiz, ayrik bir tlzel kisiliktir. AB de
gida gavenligi alanindaki en yetkili referans merkezidir.

EFSA yonetim kurulu bagimsizdir. Herhangi bir devlet, kurulusu veya sektori temsil
etmemektedir. EFSA’nin bir icra direktori ve bagimsiz bir bilimsel komitesi bulunmaktadir.
Bilimsel Komite ve komisyonlar, Gniversiteler, arastirma kurumlari ve ulusal gida givenligi
yetkililerinden olusturulur. Komite, risk degerlendirmesinde tam bir bilgiye sahip bagimsiz
bilim uzmanlarindan olusmaktadir. Tiim Uyeler bir secim siirecinden gecerler. Uyelerin
secilme ve atanma kriterlerinde bilimsel ¢alisma ve yayinlardaki deneyimi, uluslararasi
diizeyde taninirhhgi 6nemli bir yer tutar.

Kanitlar Azalan risk ilinti yok Artan risk
Kesin Diizenli fiziksel aktivite Hareketsiz yasam
Diyet posasinin yiiksek Enerjisi yiiksek, mikro besin
tiiketimi 6gelerinden fakir besinlerin fazla
tiiketimi
Miimkiin Cocuklar igin okul ve ev Enerjisi yiiksek ve fast-food
kosullarinda saglikli besin besinlerin fazla tiiketimi
secimi
Sekerli iceceklerin fazla tiiketimi
Emzirme
Sosyoekonomik kosullar
Muhtemelen Disiik glisemik indeksli Diyetin protein igerigi | Biiylik porsiyonlar
besinler ile bir ilintisi yok
Cok diisiik enerjili diyetler
Alkol
Yetersiz Yeme sikliginin artirilmasi

Avrupa Gida Glvenligi Otoritesi (EFSA), Avrupa Topluluklari Adalet Divani, sdzlesmeden
dogan sorumluluklarla ilgili bir ihtilafta yargi hakkina sahiptir.

EFSA’nin misyonu: Gida yasam igin gereklidir. Biz Avrupa’da gida giivenligini en uist diizeyde
saglamaya kararlyiz.



11.31.Pili¢ ile Tavuk Arasindaki Fark Nedir?

Tavuk (Gallus gallus domesticus), stltingiller (Phasianidae) familyasindan evcillestirilebilir bir
kus taridir ve genellikle giftliklerde yetistirilir. Tavuklar ugamayan kuslardandir. Yumurta ile

cogalirlar.

Tavuklar hayatlarinin farkli evrelerinde farkl isimler alirlar. Yeni dogmus yavrularina civciv,

Kanitlar Azalan risk Artan risk
Kesin Hafif sisman ve sisman bireylerde agirlik kaybi | Hafif sisman ve sisman
Fiziksel aktivite Abdominal sismanlik
Hareketsiz yasam
Maternal diyabet
Miimkiin Diyet posasi Doymus yag
intrauterin biiyiime geriligi
Muhtemel n-3 yag asitleri Toplam yag alimi
Diistik glisemik indeksli besinler Trans yag asitleri
Emzirme
Yetersiz Vitamin E Fazla alkol tiiketimi
Krom
Magnezyum
Az alkol tiiketimi

genc ve gelisme caginda olanlara pilig, cinsi olgunluga heniiz ulasmamis ergenlik dncesi
donemdeki disiye yarka, cinsi olgunluga ulasmis ergin disilere tavuk, ergin erkeklere horoz
denir. Et yonli olarak yetistirilen pilicler etlik pili¢c olarak tanimlanir.

Pilic eti 40-45 glinde kesilen geng hayvanlardan elde edilen et, tavuk eti ise bir yildan yash

tavuklarin kesilmesi ile elde edilen ettir.

Tavuk eti serttir ve uzun slirede piser. Izgara yapmaya gelmez, ancak kaynatilarak tiiketilebilir.

Kanitlar Azalan risk ilinti yok Artan risk
Kesin Diizenli fiziksel aktivite Vitamin E Miristik ve palmitik asit
Linoleik asit suplemani Trans yag asitleri
Balik ve balik yagi (EHA* ve DHA**) Yiiksek tuz tiiketimi
Sebzeler ve meyveler Sismanlik
Potasyum Yiiksek alkol tiiketimi
Az alkol tiiketimi (KKH) (kalp krizi)
Miimkiin a- Linolenik asit Stearik asit Diyet kolesterolii
Oleik asit Filtre edilmemis, kaynamis kahve
Diyet posasi
Tam tahil drdinleri
Findik, fistik vb.(tuzsuz)
Bitki sterolleri/stanoller
Folat
Muhtemel Flavonoidler Laurik asitten zengin yag
Soya diriinleri Yetersiz fetal beslenme
b-karoten destegi, karbonhid-
ratlar
Demir
Yetersiz Kalsiyum
Magnezyum

Vitamin C




Pilic eti ise tersine yumusaktir ve ¢abuk piser. lzgarada da kolaylikla ve kisa siirede lezzetli
sekilde pisirilebilir.

Amerika Birlesik Devletleri Tarim Bakanhgi (USDA) pili¢ etinin soyle tanimlamistir: Pilig
eti esnek ve plirlisstiz dokulu deriye sahip, esnek gogis kemigi kikirdagi olan gevrek etli,
yumusak ve ¢abuk pisen geng bir hayvandir. Izgarada da kolaylikla ve kisa siirede lezzetli
sekilde pisirilebilir.

11.32.Roaster Nedir?

Roaster, kesim sliresi 8-9-10 ve hatta 14 haftaya kadar uzatilan broiler piliclerdir. Bu

Urtnler broiler piliclerden daha iri olmakta genelde biitiin olarak firinda kizartmalik olara
Kanitlar Azalan risk Artan risk

Kesin Fiziksel aktivite (kolon) Hafif sisman ve sisman (6zafagus, kolorektum,
meme, endometrium, bébrek)

Alkol (agiz boslugu, farenks, larenks, 6zafagus,
karaciger, meme)

Aflotoksin (karaciger)

Miimkiin Sebze ve meyve islenmis et (kolorektum)
(agiz boslugu, 6zafagus, mide, kolorek- Tuzlu besinler ve tuz (mide)
tum) Cok sicak icecek ve besin (agiz boslugu,
Fiziksel aktivite (meme) farenks, 6zafagus)
Muhtemel / Posa Hayvansal yag
Yetersiz Soya Heterosiklik aminler
Balik Polisiklik aromatik
n-3 yag asitleri hidrokarbonlar
Karotenoidler Nitrozaminler

Vitamin BZ,Be,folat,Blz, C,DE

Kalsiyum, ¢inko ve selenyum

Besin dgesi olmayan bilesenler

(allium bilesenleri, flavonoidler, isoflavon-
lar, lignanlar

kullanilmaktadir. Roasterler daha yaglh, oOzellikle deri alti yag tabakasi normal piliglere
gore daha kalin olmaktadir. Firinda pisirilme asamasinda deri alti yag tabakasinin kalinlig
nedeniyle roasterlar daha lezzetli ve aromatik olarak bilinirler.

Roaster, ingiltere ve dzellikle de Amerika’da oldukga yaygin olarak tiiketilen, iriliginden dolayi
bltdn aileye hitap eden, firinda pisirilmeye uygun pilictir.

11.33.Piligler kesilmediginde 45 giinde éliiyorlar mi?
Hayir, asla boyle bir séylem dogru degildir. Uygun kosullar ve ortam saglandigi takdirde etlik
pilicler 70-80 giin siire ile besiye tabi tutulabilir, bu siire sonunda 4500-5000 gram canli

agirhga ulasabilirler. Yukaridaki soruda yer alan roaster piligler bu sekilde elde edilirler.

Piliclerin anne ve babalari da ekonomik émdirleri olan 64. Haftaya kadar saglikli bir sekilde
yetistirilmektedir. Bunlar istenirse daha uzun siire yasamlarini sirdurebilirler.



11.34.Eskiden 90 Giinde Kesilen Tavuklar Bugiin 45 Giinde Ayni Agirhga
Ulasiyor. Bu Nasil Gergceklesmektedir?

Etci tavuklarin glinimiizde bu derecede hizli bliylimelerinin esas nedeni beslenmeleri ile
ilgili degildir. Esas olarak bu blylmenin %85’i genetik seleksiyonlardir. Beslenme ve diger
bakim sartlarinin buradaki etkisi sadece %15’dir. Genetik s6zclgliniin gegmesi dahi insanlari
yanlis yonlendirmeler yiziinden tedirgin etmekte oldugundan buradaki genetik seleksiyonu
aciklamak gerekiyor. Bu olayin genetigi degistirilmis tavukla uzaktan yakindan alakasi yoktur.
Yapilan is, yillar stren islah ve seleksiyonlar sonucu en yiiksek et verimine ve hizli gelisme
ozelligine sahip tavuk irklarinin elde edilmesi ve bunlarin birbirleriyle melezlenmesiyle civciv
elde edilmesidir.

Diger yandan, bir de boyle kapasiteli civcivlerin gereksinim duydugu besin maddeleri (basitce
protein enerji degil, tek tek sindirilebilir amino asit vitamin, makro ve mikro mineraller,
esansiyel yag asitleri vs.) ihtiyaclarinin yeterli ve dengeli bir sekilde karsilanmasi igin en
ileri bilgisayar formulleri ile yiksek kaliteli hammaddeler kullanilarak hazirlanan yemlerle
beslenmesi, ayrica isi ve havalandirma kontrolli ve saglikl kiimes ortamlarinda barindiriimasi
neticesinde 2,5 kg a ulagsmak bile artik tim diinyada neredeyse geride kalmaktadir.

11.35.Pili¢ 45 Giinde 2,5 kg a Nasil Geliyor?

Pilicin normal yetistirme siiresi 45 glin ve hatta istenilen kesim agirligina bagh olarak daha
da asagisi ya da yukarisidir. Bu slire damizlik¢i firmalarin stirekli yaptiklari islah galismalari
ve iyi yetistiricilik uygulamalari ile devamli olarak geriye ¢ekilmektedir. Bu durumu asagidaki
tabloda net olarak gormek mimkiindir. 1925 yilinda 112 giin olan kesim yasinin surekli
olarak kisaldigi agik¢a goriilmektedir. Ayni sekilde 1925 yilinda sadece 1,14 kg a ulasabilen
pilicler artik 45 glinde rahatlkla 2,5 kg a hatta daha Uzerine ulasabilmektedirler.

Tablo 28. Amerika Birlesik Devletlerinde Pili¢c Performansindaki Degisimler

Kaynak: www.nationalchickencouncil.org/about-the-industry/statistics/u-s-broiler-performance/

Bu durumun nedenleri kisaca soyle 6zetlenebilir. Pili¢ tGiretiminde kullanilan civcivler, yapilan
seleksiyona ve melezlemeye dayali islah calismalari sonucu eniyi performansi verecek sekilde
gelistirilmislerdir. Diger taraftan piliclerin enerji ve her tirli besin maddeleri ihtiyaglari tam
olarak belirlenmis olup, hayvanlar bu ihtiyaglari tam olarak karsilayan yemlerle beslenirler.
Piliclerin barinma kosullarinin en st diizeylere c¢ikarilmis olmasi ve saglik konusundaki
basarili uygulamalarda bu siirecin ana nedenleridir.

Bu konuda, kitabin son bélimii olan “UZMAN GORUSLERI” béliimiindeki Prof. Dr. Ahmet
ERGUN tarafindan yazilan “Altt Haftada 40 Gramdan 2 Kiloya” adli makalede daha detayl
bilgi yer almaktadir.

11.36.Uretimi 45 Giinde Gergeklestirilen Pilicler Daha mi Lezzetsiz Oluyor?



Kesinlikle hayir.
Hayvanlarin yetistirme siresi ile lezzet arasinda herhangi bir iliski yoktur.
Bu konuda, kitabin son bélimi olan “UZMAN GORUSLERI” bélimindeki Prof. Dr. Sakir

Dogan TUNCER tarafindan yazilan “Tavuk Etinin Besin Degeri ve Geg¢misten Glnimiuze

Lezzet Gergegi” adl makalede daha detayh bilgi yer almaktadir.

11.37.Civcivler Yumurtadan 17 Giinde mi Cikarlar?

Hayir, normal bir kulucka siresi 21 glindlr. Boyle bir olay tavuklarin fizyolojik 6zelliklerine
aykiridir.

el Enerji Yag DoymusYA TDYA* CDYA** Kolesterol
er
kkal g g g g mg
Tavuk
Biitiin 215 15.1 4.31 6.24 3.23 75
GOgls (derisiz) 110 1.2 0.33 0.30 0.28 58
Gogis (derili) 172 9.3 2.66 3.82 1.96 64
But (derisiz) 125 4.3 1.10 1.34 1.07 80
But (derili) 237 18.3 5.26 7.65 3.96 81
Sigir eti 293 25.0 9.48 10.96 0.61 75

Bunun disindaki ifadeler ancak insanlarin duygulariniistismar etmek amaciylaileri strdlebilir.

11.38.Piligler islami usullere uygun olarak mi kesilmektedir?

Evet. Tiirkiye’deki tesislerin tamaminda piliglerin kesimi islami usullere uygun olarak
yapilmaktadir. Misliman olan Ulkemizde baska tirli kesim yapiimasi zaten s6z konusu
olamaz. Tesislerin tamami helal sertifikasina sahiptir. Helal sertifikasi ozellikle ihracat
yaptigimiz Misliman dlkeler igcin 6nem arz etmektedir.

Turkiye’de piliclerin kesim standartlari, Diyanet isleri Baskanligi ve BESD-BIR tarafindan
davet edilen, merkezi Cidde’de bulunan FIQH Akademisi uzmanlari tarafindan da incelenmis
ve kesim sisteminin islami kurallara uygun oldugu rapor edilmistir.

11.39.Piliglerin Siirekli Kiimeste Tutularak 45 Giin Boyunca Sadece Yem ve Su
Verilip Sonrada Kesilmesi Hayvan Haklarina Aykiri Degil midir?

Pilic yetistiricileri 45 glin icerisinde hayvanin refahi konusunda pek ¢ok 6nlem almaktadir.
Bunlara; yasina gore sicaklik temini, ihtiyaci kadar hava temini, sicak havalarda kiimesin
sogutulmasi, iyi ve kuru althk saglanmasi, kiimesin temizlik ve dezenfeksiyonu gibi pek ¢ok
ornek gosterilebilir. Bu dnlemler sadece yetistirme dénemi ile sinirli kalmamakta, tasima ve
kesim sirasinda da devam ettirilmektedir.

Pilic yetistiricileri hayvan refahi konusunda yasal dizenlemelere uymalarinin yani sira,
konu ile ilgili olarak siirekli egitim de almaktadirlar. Hatta sektor, tlkemizde konu ile ilgili
yasal diizenlemeler yapilmadan énce ingiltere’de kurulu ve AB lilkelerinde gecerli sertifika
egitimleri veren RSPCA onderliginde ve Bakanlik destegi ile egitimlerini tamamlamistir.



Kitabin son bélimii olan “UZMAN GORUSLERI” béliimindeki Prof. Dr. Erol SENGOR

Etler Protein, g

Tavuk

Biitiin 18.3

Gogus (derisiz) 23.1

Gogts (derili) 20.8

But (derisiz) 20.1

But (derili) 16.7
Sigir eti 15.8

tarafindan yazilan “Hayvan Refahi” adli makalede detayli bilgi yer almaktadir.

11.40.Piliglerin Bulunduklari Mekanlarin Isiklari Siirekli A¢ik Tutularak Daha

B1 B1 Niasin B6 Folat B12
Etler
mg mg mg mg mg mg
Tavuk

Biitiin 0.06 0.19 6.64 0.34 30 1.11
Gogls(derisiz) 0.07 0.09 11.19 0.55 4 0.38
Gagis (derili) 0.06 0.09 9.91 0.53 4 0.34
But (derisiz) 0.08 0.18 6.25 0.33 10 0.36

But (derili) 0.06 0.15 5.21 0.25 7 0.29

Sigir eti 0.04 0.14 3.80 0.30 8 2.11

Hizli Biiyiimeleri mi Saglaniyor?

Hayvanlar ancak aydinlikta yem tiiketebilirler. Buradaki amag¢ hayvanlarin isikla hizli

Etler Ca Fe Mg P K Na Zn
mg mg mg mg mg mg mg
Tavuk
Biitiin 11 1.31 20 149 189 70 1.48
Gogus(derisiz) 11 0.72 28 196 255 65 0.80
Gogus (derili) 11 0.74 25 174 220 63 0.80
But (derisiz) 12 1.03 23 162 222 85 2.00
But (derili) 11 0.98 19 136 178 73 1.58
Sigir eti 21 1.79 15 145 244 67 3.87

blylmelerini saglamak degil, gelismeleri icin ihtiyac duyduklari kadar yem tiiketmelerine
olanak saglamaktir. Buglin artik, pek cok yetistirici 4-6 saat arasinda karartma yapmaktadir.

11.41.Pili¢ deri rengi neye gore farklilik géstermektedir? Pilici rengine gére
se¢mek dogru mudur?

Bu konuda, kitabin son bélimi olan “UZMAN GORUSLERI” bélimindeki Prof. Dr. Sakir
Dogan TUNCER tarafindan yazilan “Broylerlerde Beslenme ve Pigmentasyon iliskisi” adh



makalede daha detayli bilgi yer almaktadir.

11.42.0rganik Tavukla Endiistri Tavuklari Olarak Adlandirilan Uriinler
Arasindaki Fark Nedir?

Bu konuda, kitabin son balimii olan “UZMAN GORUSLERI” béliimiindeki Prof. Dr. Necmettin
CEYLAN tarafindan yazilan “Organik Tavuk Eti Uretimi, Modern Uretimden Farkliliklari, Besin
Degeri ve Kanatli Besleme Agisindan Yasal Diizenlemeler” adli makalede detayli bilgi yer
almaktadir.

11.43.Tavugun Saglik Agisindan Denetimi Yapiimakta midir?

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi tarafindan en iyi sekilde denetleme yapilan sektorlerin
basinda beyaz et sektdrii gelmektedir. Uretimin sayili entegre firma tarafindan yapilmasi da
Bakanhgin kontrol isini kolaylastirmaktadir.

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi ne tiir denetimler yapar. Ozetlersek:
v' Damizlik kiimesleri ve kuluckahaneleriizin asamasi dahil her asamada denetleyerek

Uretimde kullanilacak civcivlerin saghkli olmasini saglar.

v Yetistirici kiimeslerini denetleyerek kosullari uygun olmayan kiimeslerde retim
yapilmasini engeller.

v' Saghkli olmayan hayvanlarin kesime gdnderilmelerine izin vermez.

v Uretimde kullanilan yemleri, tiretim asamasi dahil denetler, insan saglig icin risk
olusturmamasi konusunda her tirli 6nlemi alir, denetimini yapar, kullaniimasi
yasak madde kullanimini engeller.

v' Kesimhaneleri 24 saat denetim altinda tutar. Kesimhanelerde gorevli resmi
veteriner hekimlerle kesim isleminin her asamasini kontrol eder.

v' Yaptigl laboratuvar kontrolleri ile de lretilen Uriinlerin Bakanlikca belirlenen
mikrobiyolojik kriterlere uyup uymadigina bakar.

v' Kalinti izleme programlari ile de etlerin herhangi bir ilag kalintisi veya agir metal
kalintisi icerip icermedigini denetler.

v' Tiketiciye sunulma asamasindaki pilic eti ve Uriinlerinden numuneler alarak
mikrobiyolojik yonden denetler.

Sektorin olusturdugu Saghkli Tavuk Bilgi Platformu da bagimsiz kuruluslara kendi Gyelerini
denetletmekte ve belirledigi Ust seviyedeki standartlarin daha (izerine ¢ikilmasi konusunda
caba gostermektedir.

11.44.Kalint1 izleme Ne Demektir?

Kalintiizlemede amag; hayvansagliginikorumakve verimliligiarttirmakamacliolarak kullanimi
s6z konusu olabilen Veteriner Tip Uriinlerinin (VTU) atim siirelerinin gézlemlendigini, yasakli



maddelerin kullaniimadigini garanti etmek ve Gretim zinciri sirasinda (yem, su, vb.) yapiya
girmesi muhtemel bulasanlar ve bazi maddelerin varhgini izlemektir.

Bu calisma, ilk olarak Avrupa Birliginde her (ye iilke i¢in Ulusal Kalinti izleme Plani olarak
baslatilmis, sonrasinda AB (lkelerine ihracat yapan tiim dlkeler tarafindan uygulanmaya
konulmustur. Kanath canli hayvan ve etlerinde 1999 yilindan itibaren kalinti izleme programi

yuritilmektedir.

11.45.Kalint1 izleme Nasil Yapilir, Mevzuat AB Ulkeleri ile Ayni midir?

Ulkemiz Kalinti izleme Planlarinin uygulamasinda, AB mevzuati (96/23/EC ve 96/22/EC sayili
Konsey Direktifleri ile 98/179/EC sayili Konsey Karari) ile uyumlastirilmasi tamamlanmis
Tiirk mevzuati olan “Canli Hayvanlar ve Hayvansal Uriinlerde Belirli Maddeler ile Bunlarin
Kalintilarinin izlenmesi icin Alinacak Onlemlere Dair Yonetmelik” esas alinmaktadir. Ulusal
kalinti izleme planlari, bu yénetmelik ve yonetmelige bagl “2012/9 sayili Canli Hayvan,
Hayvansal Birincil Uriin ve Etlerde Kalinti izleme Genelgesi’nde belirtilen kurallara gére
yuritilmektedir.

Anilan mevzuat, kalinti kontroliinlin uygulamasinda uyulmasi gereken sartlari belirler.
Orneklemesikligi Yonetmelikte belirtilen kurallarlauyumluolmalidir. Gida Tarimve Hayvancilik
Bakanligi merkez teskilatlarindan biri olan Gida Kontrol Genel Mudurligu kalinti izleme
planlarinin olusturulmasindan ve uygulamalarin Ust gézetiminden sorumludur. Analizler
bu Genel Mudirlik tarafindan yetkilendirilmis laboratuvarlar tarafindan gerceklestirilir.
Yonetmelik uyarinca, gerekli gorilen durumlarda Avrupa Komisyonu’nun veteriner uzmanlari
da sistemin ¢calismasini gozlemleyebilir. Yetkili organlar, yapilan denetimlerin sonuglarini goz
onlinde tutarak gerekli 6nlemleri almak ve Avrupa Komisyonu’nu bu 6énlemler hakkinda
bilgilendirmekle de mukelleftir.

Yonetmelik, ciftliklerin veteriner hekimlerinin goérev ve sorumluluklarini da tanimlamistir.
Buna gore, veteriner hekimler; ciftlikte recete ile verilen tibbi Uriinlerin veya uygulanan
herhangi bir islemin tarih ve 6zelligini, s6z konusu isleme tabi tutulan hayvanlarin kimligini ve

GOGUS BUT DERILIi ET
Enerji ( kkal ) 116 126 230
Protein (g) 21,8 19,1 17,6
Yag(g) 3,2 55 17,7
Sodyum (mg) 72 89 70
Potasyum (mg) 330 300 260
Kalsiyum (mg) 10 11 10
Magnezyum (mg) 27 22 20
Demir(mg) 0,5 0,9 0,7
Bakir (mg) 0,14 0,25 0,16
Cinko ( mg) 0,7 1,6 1,0
B6 vitamin ( mg) 0,53 0,30 0,30
Folik asit (mcg ) 8 12 7
Biotin (mcg) 2 3 2
Pantoneikasit (mg) 1,2 1,3 0,9
Tiamin ( B1 vit) 1,10 0,11 0,08
Riboflavin (B2 vit) 0,10 0,22 0,14




verilen tibbi Grinlerin hayvanin blinyesinden disari atim siiresinin uygunlugunu kaydetmek
zorundalar. Ayni sekilde yetistirici de, veteriner tibbi Girlinlerinin regetelerini ve atim sliresinin
takip edildigini gosteren kayitlari 5 yil boyunca muhafaza etmekle yikimladdar.

11.46.AB Standartlarina Uygun Uretim Yapiliyorsa AB Neden Bizden Pili¢ Eti
Satin Almiyor?

Bu durum tamamen AB’nin siyasi yaklasimindan kaynaklanmaktadir. Gida Tarim ve
Hayvancilik Bakanhgi’'nin onimuzdeki glinlerde bu konudaki calismalari hizlandirarak sorunu
¢6zmesi sektorlin en biylk beklentisidir.

11.47.Mevzuata Aykiri Bir Durumdan Otiirii Nereye Sikayette Bulunabilirim?

“Alo 174 Gida Hatti”na, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi Merkez ve Tasra Teskilatlarina ve

.y

“Beyaz Et Sanayicileri ve Damizlikgilari Birligi”ne sikayette bulunabilinir.

11.48.Tavuklar Beslenirken Ne Tip Yaglar Kullaniliyor?

Tavuklarin yemlerinde bitkisel ve hayvansal kokenli yaglar; ham, degamin ve 6zel karisimlar
halinde kullanilmaktadir. Tavuklarin beslenmesinde yag kullanimi 17.09.2004 tarih ve
25586 sayili Resmi Gazetede yayinlanan “Yemlerde Kullanilacak Yaglar Hakkinda Teblig”
ile belirlenmistir. Buna gore hayvan beslemede kullanilacak yemlik yaglarin nem, tortu,
sabunlasmayan maddeler, toplam yag asitleri, serbest yag asitleri ve iyot degerlerine iliskin
kalite kriterleri bu teblig ile belirlenmis olup, sadece kalite kriterleri uygun olan yaglarin
yemlik yag olarak kullanimina izin verilmektedir.

Ayrica 16.06.2005 tarih ve 25847 sayili Resmi Gazetede yayinlanan “Karma Yemlere Katilmasi
ve Hayvanlara Yedirilmesi Yasak Olan Maddeler Hakkinda Teblig (Teblig No: 2005/24)” ile

100 Tavuk Etinde / mg Cocuk mg/kg/ giin
2 Yos 10-12 Yas

Fenialalanin 842 69 27
Lésin 1540 73 45
Lizin 1871 64 60
izolosin 1125 31 30
Triptofan 907 12,5 4
Methionin 556 27 27
Valin 750 38 33
Teronin 250 37 35
*Arginin

*Histidin

“Atik yaglar ve bu yaglardan elde edilen Griinler” in karma yemlere katilmasi veya hayvanlara
yedirilmesi yasaklanmistir.
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GlnUmuzde diyete bagli kronik hastaliklarin; élimlerin %73 lnde, hastaliklarin % 60 inda
temel neden oldugu belirtiimektedir (1). Diinyada yetiskin bireylerin 1,5 milyari hafif
sisman, 500 milyonu (E:200,K:300) klinik olarak sismandir. Obezite ve abdominal obezite
her iki cinsiyette de artmaktadir. Halen 30 yasini askin bes kadindan li¢l ve erkeklerin yarisi
abdominal obezite kapsamina girmektedir. Abdominal obezite diyabet olasiligini kadinlarda
3 kat, erkeklerde 1,42 kat yikselttigi gibi, koroner kalp hastaligi riskini de artirmaktadir (1,2).

Tablo-1’ de; agirlik kazanimi ve sismanlik riskini etkileyen etmenler gériilmektedir (2).

Tablo-1: Agirlik Kazanimi ve Sismanlik Riskini Etkileyen Etmenler

2025 Yilina kadar diinya nifusunun % 30 artmasi beklenirken, diyabetli sayisinin % 114
artmasi beklenmektedir. Ad6lesan ve genclerde tip 2 diyabet prevelansi yikselmektedir.
Diyabetli olan bireylerde 6lim riski saglikli bireylere kiyasla 1,5 - 2,5 kez daha fazladir (3).
Yasam biciminde az bir degisiklik ve Ozellikle fiziksel aktivitenin artirilmasi tip 2 diyabet
vakalarini % 60 oraninda 6nlemektedir (1,2; Tablo-2).

Dinyadagorilentoplam olimlerin Gigte biri kardiyovaskiiler hastaliklar sonucu gérilmektedir.
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan yapilan projeksiyon galismalarinda 2030 yilinda 23,6 milyon
insanin koroner kalp hastaliklarindan 6lecegi 6ngoérilmektedir. Prematlr koroner kalp
hastaliklarinin % 80’ inin nedenini; sagliksiz beslenme, hareketsiz yasam, sigara kullanimi
olusturmaktadir (1,2; Tablo-3).

Tablo-2: Tip 2 Diyabet Riskini Etkileyen Etmenler

Kolesterol; ateroskleroz olusumunda anahtar bilesendir. Yiksek kolesterol iskemik
kalp hastaliklari, iskemik inme ve diger vaskiler hastaliklar riskini artirmaktadir. Global
serebrovaskiler hastaliklarin %18’ine, global iskemik kalp hastaliklarinin % 56’sina yiksek
kolesterol neden olmaktadir. Toplam olarak diinya ¢apindaki 6liimlerin % 7,9’ u (4,4 milyon)
yiksek kolesterol’den kaynaklanmaktadir (2).

Tablo-3: Kardiyovaskiiler Hastaliklar Riskini Etkileyen Etmenler

Kanser olgularinin 2000-2020 yillari arasinda gelismekte olan Ulkelerde % 73, gelismis olan
Ulkelerde ise % 29 oraninda artacagl tahmin edilmektedir. Kanser olgularinin gelismekte
olan Ulkelerde % 30’unun, gelismis olan Ulkelerde ise % 20’sinin diyete bagli olustugu
bildiriimektedir (Tablo-4). Bazi kanser tirlerininin (meme —postmenopozal-, kolon,



endometrium, bobrek ve 6zafagus-adenokarsinoma-) 1/5-1/3 oraninda nedeninin; saglksiz
vicut agirhigi ve hareketsiz yasam oldugu belirtiimektedir. Optimal beslenme, normal viicut
agirhg ve fiziksel aktivite ile kanser olgularinin 1/3 G 6nlenebilmektedir (1,2).

Tablo -4: Kanser Olusum Riskini Etkileyen Etmenler

Optimal beslenmede; “minimum hastalik riski, maksimum iyi hal/saghk “dolayisiyla
“maksimum saglkh yasam” hedeflenmektedir. Epidemiyolojik ve klinik arastirmalardan
saglanan veriler diyetle ilintili kronik hastaliklarin olusumunda optimal beslenme ve yagam
bigiminin etkili oldugunu géstermektedir.

Optimal beslenmek igin; cesitli besinleri tiketmek, boya uygun beden agirligini korumak,
daha az yag ve daha az doymus yag tiketmek, giinliik kolesterol alimini azaltmak, diyette
tam tahil drinleri, kuru baklagiller, sebze-meyve tiketimini artirip, seker tiketimini
azaltmak, gunlik tuz ve sodyum tuketiminde asiriya kagmamak, sivi tiketimini artirmak,
sigara icmemek, alkol tiketmemek, tuketiliyorsa miktarini azaltlmak, aktif yasam sekli
yasam kalitesini artirdigi icin, fiziksel aktiviteyi artirmak gerekmektedir (1-5).

Optimal beslenme 6nerilerinde 6nemli bir yeri olan tavuk eti; besin 6geleri agisindan
degerlendirildiginde genel olarak kirmizi etten daha disiik enerji sagladigi, daha disik yag,
daha dusik doymus yag icerdigi gorilmektedir (Tablo-5).

Yag, saglik icin gerekli bir besin 6gesidir. Onerilen diizeylerin (zerinde yiiksek yag
tiketimi obezite riskini de artirir. Viicutta yag dokusunun artmasi, insiilin rezistansina ve
hiperinsiilinemi’ye neden olmaktadir. Obez ve diyabetik kisilerde inatgi ylksek plazma
insulin seviyesi hipertansiyon, ateroskleroz, hiperkolesterolemi olusumunu desteklemekte,
HDL kolesterol dizeyinin azalmasini saglamaktadir. Asiri yag tiiketiminin ozellikle meme,
prostat, testis, rahim, yumurtalik ve kolon-rektum kanserlerinin olusum riskini de yiikselttigi
belirtiimektedir (1-5).

Vicutta ¢ok 6nemli goérevleri olan yaglarin, tiketim miktari kadar tiri de onemlidir.
Ozellikle diyet 6riintiisiindeki doymus yag asitleri kan kolesteroliinii diyet kolesteroliinden
daha ¢ok etkiler. Epidemiyolojik verilere gore, doymus yag asitlerinin alimindaki artis
ile kardiyovaskuler hastalk riskinin artmasi arasinda pozitif bir iliski vardir. Kanda total
kolesterol ve LDL kolesterol diizeyleri yiikseldik¢e kardiyovaskiler risk artmaktadir. Total
kolesterol 1mmol/L artiginda kardiyovaskiler hastaliklardan 6lim oraninin 1,4 kez artigl,
serum kolesterol konsantrasyonu %10 azaldiginda ise kardiyovaskiiler hastaliklardan 6lim
oraninin %20 azaldig bildirilmektedir (1,2).

Ancak doymus vyag asitleri plazma lipit ve lipoprotein konsantrasyonunu farkli
etkileyebilmektedir. Ozellikle 12-16 karbon atomu iceren doymus yag asitleri plazma total ve
LDL-K konsantrasyonunu yiikseltmektedir. Stearik asit gibi 18:0 karbonlu yag asitleriise HDL-K



dustricu, lipoprotein(a) [LP(a)] konsantrasyonunu artirici bir etkiye sahiptir. Doymus yag
asitlerinden miristik asit (14:0) ise, lorik asit (12:0) ve palmitik (16:0) aside kiyasla kolesteroli
daha fazla yukseltici bir etki gosterir. Yapilan ¢alismalarda doymus yag asitlerinden miristik
(14:0), palmitik (16:0) ve stearik (18:0) asitlerden zengin diyet alanlarda koroner arter
hastaliginin gittikce ilerledigi gdriilmistir. Ozellikle miristik ve palmitik asidin aliminin plazma
total kolesterol ve LDL kolesteroliin yiikselmesine neden oldugu bildiriimektedir. Doymus
yag asitlerinden olan stearik asit plazma kolesterol konsantrasyonunu etkilememektedir.
Bunun nedeni bu yag asidinin karacigerde desatilirasyon enzimi araciligi ile hizla oleik aside
(18:1) donusmesidir. Ancak bu yag asidinin plateletlerdeki (pargalanmis kan hiicreleri) etkisi
nedeniyle tromboz olusumunu hizlandirdigi bildirilmistir (1-5).

Sigir ve kuzu eti, tavuk etine kiyasla sirasiyla 2,5 ve 4,2 kat daha fazla miristik (14:0) asit
ve 1,8 ve 2,9 kat daha fazla stearik (18:0) asit (doymus yag asitleri) icermektedir. Ozellikle
aterosklerozdan korunmak, gelisimini durdurmak, hastaligin tekrarini 6nlemek igin ise yag,
doymus yag, kolesterol tiketimini azaltmak gerekir. Bunun i¢in tam yagh sit, yogurt ve
peynir ile kirmizi et ve Grlnleri, derili tavuk eti ve sakatatlari diyette sinirlamak, tam yagli sit
Urlnleri yerine, yagi azaltilmis veya yagsiz sit Uriinlerini, yagh etler yerine yagsiz ya da yagi
az olanlari tercih etmek, bu nedenle 6zellikle kirmizi et yerine yagi ve doymus yagi az derisiz
tavuk, hindi etlerini ve her tirl balik etini tiketmek gerekir.

Tavuk etinin 6zelliklerine bagintili olarak kolesterol icerigi degisebilmektedir. Ornegin
gbgus eti 58 mg/100g kolesterol icerirken, derisiz but 80 mg/100g kolesterol icermektedir
(6,Tablo-5). Ortalama olarak tavuk etinin 65 mg/100 g kolesterol icerdigi kabul edilmektedir.
Kirmizi etin kolesterol icerigi ise 6rnegin sigir etinin 75 mg/100g dir. Ancak kirmizi et yag ve
doymus yagdan zengindir ve 6zellikle doymus yaglar kan kolesterollinii diyet kolesteroliinden
daha ¢ok etkilemektedir (1-5) .

Vicudun en kiglk pargasi olan yasayan hiicrenin yapisi proteindir. Biylime; hiicrelerin
¢ogalmasi demek olduguna gore protein bliyiime icin elzemdir. Viicudun biitin hiicrelerinin
blyk bir b6limi proteinlerden yapilmistir ve bu hiicreler siirekli olarak degisip yenilenir. Bu
nedenle viicuttan stirekli olarak belirli miktarda protein disari atilir. Bu bakimdan viicudun
enerji deposu anlaminda bir protein deposu yoktur. Sadece kisa sireli yetersizlikleri
giderebilecek az miktarda yedek protein viicutta saklanabilir. Eger viicut protein alamazsa,
yikilan hiicreler yenilenemez (3).

Tablo-5: Tavuk ve Sigir Etinin Yenebilen 100 Gramlarinin Enerji, Yag, Yag Asitleri ve
Kolesterol Degerleri

*TDYA: Tek derecede doymamis yag asidi
**CDYA: Cok derecede doymamis yagd asidi

Vicut proteinlerinin olusumu igin kaynak, besinlerin bilesiminde bulunan proteinlerdir.
Vicudun karbonhidrat veya yagdan proteini yapmasi mimkiin olmadigindan disaridan
protein almasi zorunludur. Proteinler biyiik molekillerdir. Amino asitlerden olusurlar. Amino
asitler viicut dokularinin yapi taslaridir. insan viicudu amino asitleri yapamadigi gibi, amino
asitleri birinden digerine gevirebilmekte sinirli bir yetenege sahiptir. Vicudun diger amino



asitleri kullanarak yapamadigl bu amino asitlerin besinlerle alinmasi zorunludur. Sayilari
yetiskinler icin 8, cocuklar icin 10 olarak kabul edilen bu amino asitlere “elzem amino asitler”
adi verilmektedir. Genellikle hayvansal besinlerde bulunan proteinlerin elzem amino asit
bilesimleri viicut gereksinmesine uygundur (3,7;Tablo 6).

Elzem amino asitleri uygun oranda olan proteinler sindirim sisteminde fazla kayba ugramadan
viicuda alinirlar ve amino asitlerin hepsi bir arada bulunduklari igin bu amino asitlerin
birleserek viicut proteini haline gelmeleri daha kolay ve hizli olur. Et, tavuk, balik, sit ve
Urlinlerinden alinan proteinin ¢ogunlugu da viicut proteinine donisebilmektedir. Bunlar iyi
kalitede protein kaynaklari sayilirlar. Bu etlerin icerdigi proteinin cogunlugu viicut proteinine
donlisebilmektedir ve sindirilebilirligi % 91-100'dir. Bu nedenle bu etlerin proteini iyi kaliteli
protein kaynagi olarak nitelendirilmektedir (3-5) .

Kirmizi et, tavuk ve balik eti protein igerikleri agisindan kiyaslandiginda ayni miktarlarda
protein igerdikleri sdylenebilir, fakat derisiz tavuk eti ve balik kirmizi ete kiyasla daha az
doymus yag ve kolesterol igerir. Yapilan ¢alismalarda kirmizi ete kiyasla tavuk ve balik eti
tiketiminin koroner kalp hastaliklari riskini 6nemli derecede azalttigi gosterilmistir (1-5,
Tablo-6).

Tablo-6: Tavuk ve Sigir Etinin Yenebilen 100 Gramlarinin Protein Degerleri

Genel olarak etler vitamin B2 (riboflavin), niasin, vitamin B6 ve vitamin B12 bakimindan da
iyi bir kaynak olarak degerlendirilmektedir (Tablo-7).

Tablo-7: Tavuk ve Sigir Etinin Yenebilen 100 Gramlarinin B Grubu Vitamin Degerleri

Ayrica hayvansal yiyeceklerden etlerdeki demirin emilim orani %25-30’dur. Bitkisel yiyecekler,
hayvansal yiyecekler ile karsilastirildigi zaman demir emilimi daha iyi olmaktadir (Tablo-8).

Tablo-8: Tavuk ve Sigir Etinin Yenebilen 100 Gramlarinin Mineral Degerleri

Diyet oriintisU, kronik hastaliklarin gelisimindeki en 6nemli etmendir. Yapilan arastirmalar,
diyet orlintlsu ile kronik hastaliklar arasinda iliski oldugunu goéstermektedir. Son vyillarda
diyet ve hastalik riskleri arasindaki iliskinin tanimlanmasina yonelik yapilan epidemiyolojik
calismalarda diyet kalitesi irdelenmektedir. Diyet Kalite indeksi ve Saghkli Yeme indeksi
toplam diyet kalitesinin &lcilebilmesi icin gelistirilmis iki aractir (8,9). Diyet Kalite indeksi;
diyetle iliskili kronik hastalik riski egilimini etkileyen toplam diyet kalitesinin olgilebilmesi
icin gelistirilmistir. Saglikli Yeme indeksi (SYi) ise aliskanliklarinin cok boyutlu, farkh yénlerini
yakalamak ve diyet kalitesini her zaman takip edebilmek amaciyla gelistiriimis bir diyet
kalitesi lciim yontemidir. Saglikli Yeme indeksi (SYi) skoru 0-100 arasinda degismektedir.
Skor < 50 ise yetersiz beslenme, 51-80 arasinda ise orta dizeyde, > 81 ise iyi beslenme
olarak siniflanmaktadir. SYi, 5 besin grubu (tahil, sebze, meyve, et ve siit Uriinleri), 4 besin
bileseni (total yag, kolesterol, sodyum ve doymus yag) ve besin cgesitliliginden olusmaktadir.
Bu calismalarda beyaz etin kirmizi ete orani 2 4,1 oldugunda birey 10 puan almaktadir. Bu
da bize diyetle ilintili kronik hastalik riskini azaltmada saglikh yeme 6rintistiiniin ne denli
onemli oldugunu bir kez daha hatirlatmaktadir (5).

Sonug¢



Sagliksiz beslenme ve hareketsiz yasam; ylksek kan basinci, aterojenik lipit profili, obezite,
kardiovaskiler hastalik, kanser, tip 2 diabet olusum riskini artiran en dnemli risk faktorleridir.
Optimal beslenme ile diizenli ve kontrolll yapilan fiziksel aktivite yasam kalitesini artiran en
onemli etmenlerdendir. Hig sliphesiz tavuk eti, optimal beslenmek igin gerekli bir besindir
ve dnerilen dizeylerde tiketildiginde viicut fonksiyonlarinin yerine getirilmesini saglarlar.

Optimal beslenme o6nerilerinde énemli bir yeri olan tavuk etini satin alirken, hazirlarken,
pisirirken ve tiiketirken her zaman hijyene dikkat etmelidir. Derisiz tavuk etini her yas grubu
onerilen diizeylerde tiliketebilir. Tavuk eti; et, yumurta, kuru baklagiller grubu icerisinde
degerlendiriimektedir. Bu grup icin glinlik tiketilmesi 6nerilen miktar yetiskin, geng,
cocuklar igin 2 porsiyon, gebe ve emzikli kadinlar i¢in 3 porsiyondur.

Kaynaklar
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Uluslarin ve olusturan bireylerin fiziksel, zihinsel ve ruhsal yonden saghkli ve glcli
yasamasinda sosyal yénden gelismesinde, refah diizeyinin ylikselmesinde beslenme insanin
temel gereksinmelerinden birisi belki de en 6nemlisidir. Zira egitim gibi saglk verileri
de toplumun beslenme durumu, Ulkelerin sosyal ve ekonomik kalkinma dizeylerinin
belirlenmesinde giivenilir bir gdstergedir. insanlar, giivenilir, uygun fiyatta, iyi kalitede saglikli
beslenme aliskanligini gelistirecek besinleri satin alma ve tilketme hakkina sahiptirler.

Turkiye’de yetersiz beslenmenin etkiledigi gruplarin basinda c¢ocuklar, gebe ve emzikli
kadinlar, yaslilar gelmektedir. Yetiskinlerde ise obezite basta olmak Uzere hipertansiyon,
kalp damar hastaliklari diyabet, kanser gibi kronik hastaliklar ¢ogunluktadir. Yeterli ve
dengeli beslenebilmek icin boya uygun vicut agirhgini korumak, daha az doymus yag
tiketmek, gunlik kolesterol alimini azaltmak, seker ve tuz tiketimini azaltmak, sebze—
meyve, kurubaklagil, tam tahil Griinlerini siit ve sit Grlnlerini ve beyaz et Grlinlerini daha
sik tiketmek gerekmektedir (1). Saglikl beslenme 6nerilerinde 6nemli bir yeri olan tavuk eti
(beyaz et) besin 6geleri acisindan degerlendirildiginde daha diistk enerji sagladig, iyi kalite
protein kaynagi oldugu ve daha az yag ve doymus yag icermektedir (Tablo 1) (2).

Tablo 1: Ci§ Tavuk Etinin icerdigi Enerji ve Besin Ogeleri Miktar1 / 100 g.

Ulkemizde beslenmemizde énemli bir yere sahip bulunan tavuk etinin tiiketimini etkileyen
¢ok sayida faktor bulunmaktadir. Bolgesel gelismislik farkliliklar, tlketici gelir dizeyi,
sosyoekonomik ve demografik 6zellikler, bireysel zevk ve aliskanliklar, triin fiyati ve gida
guvenligine iliskin faktorler tiiketici tercihlerini etkilemektedir(3).

Aral (3), 2008 yili Ankara ili Altindag, Cankaya, Etimesgut, Mamak, Sincan, Yeni Mahalle,
Golbasi ilgelerinde 450 hane Uizerinde yaptigl arastirmasinda tiketicilerin %86 sinin tavuk
etini, kirmizi ete kiyasla (%78 ) tercih ettiklerini bildirmistir.

Durmus(4) tavuk eti tiiketimi ve tiiketici egilimleri ¢alismasinda (61 il, 2244 hanede) ailelerin
%98’inin tavuk etini tukettigini rapor etmistir. Bu ¢alismada tavuk etinin en fazla Akdeniz
(%21), i¢ Anadolu (%18), Marmara (%16) bélgelerinde haftada en az bir kez (%43,6), iki kez
(%34,8) ve ¢ kez (%16,7) tuketildigi rapor edilmistir.

2003 — 2007 TEKHARF (Turk Eriskinlerinde Kalp Hastaliklari Risk Faktorleri) 17 sehir, 16 kirsal
toplam 33 yerlesim bolgesinde 1730 birey lzerinde yapilan arastirmada tavuk eti ( Beyaz
Et ) tiketiminin gunlik protein alimi Gzerine etkili oldugu ve 6nceki yillara gore tavuk eti
tiketiminin yaklasik %4 oraninda arttigi rapor edilmistir (5). Tavuk Etinin sindirimi kolaydir.
Bu nedenle llser, gastrit, spastik kolon gibi sindirim sistemi hastaliklarinda uygun pisirme
yontemleri ( haglama, firinda ) ile tiketilmesi onerilmektedir.

Cocuk Beslenmesinde: Cocukluk caginda 6zellikle protein yetersizligi, cocuklarin fiziksel
ve zihinsel biiylime ve gelismesini engellemektedir. Ulkemizde yapilan Tirkiye Niifus
Arastirmasina ( TNSA 2008 ) gore bes yas alti gocuklarin kisa boylu bodur oldugu saptanmistir.
Bodurluk kronik bir beslenme yetersizliginin gostergesidir. Buyimekte olan organizmanin
kaliteli protein gereksinmesi vardir. Anne siitinden sonra tamamlayici besinlere gegildiginde



cocuklarin glinliik protein gereksinmesinin %50’sinin hayvansal kaynaklardan karsilanmasi
gerekmektedir.

Tablo 2: Tavuk Etinin 100 gramindaki Elzem Amino Asit Miktari ve Cesitli Yas
Gruplarindaki Cocuklarin Gereksinmesi (1)

*Bir yas alti cocuklar igin elzem

Bir besinin kaliteli protein kaynagi oldugu, icerdigi amino asitlerle degerlendirilmektedir
(1,7). Yetiskinler icin 8 olan amino asitler bliyime ve gelisme siirecindeki ¢ocuklar icin 10
olup bu aminoasitlere “elzem amino asitler” denir. Tablo 2’de Tavuk etinin elzem amino
asit miktarlari ile cesitli yas grubundaki ¢cocuklarin giinliik elzem amino asit gereksinmeleri
gosterilmistir. GUnluk protein dengesini saglayabilmek icin tavuk etinin diyet proteinine katki
orani %15'dir. Bu oran sit i¢in %18’dir(1).

Gebelik ve Emziklikte: Gebelik ve emziklilik dénemlerinde kadinlarin gilnlik enerji
gereksinmeleri artar. Artan enerjinin %15-20 ‘sinin protein karsilanmasi ve bu miktarin da en
az %25’inin hayvansal kaynakli Grlinlerden karsilanmasi énerilmektedir(6). Protein kalitesinin
(elzem amino asitler) nedeniyle gebelik ve emziklilik donemlerinde de annelerin saglikh
beslenebilmeleri i¢cin kiimes hayvanlari, balik ve yumurtanin tiketilmesi gerekmektedir.
Tavuk eti, sebzelerle birlikte tiketildiginde (C vitamini) anemiyi (kansizlik) 6nler. Cesitli besin
gruplarini birlikte tiketmek anne ve ¢ocuk sagligi acisindan 6nem tasimaktadir.

Kalp — Damar Hastaliklarinda: Koroner kalp hastaliklari; doymus yag, rafine sekerlerin fazla
tiketimi, sebze ve meyvelerin, tam tahil unlu besinlerin, kurubaklagillerin daha az tercihi
ile artmaktadir. TEKHARF (2003-2007) arastirmasinda bireylerin beslenme aliskanliklari
incelendiginde besin igindeki gériinmez yag tiketiminin diger yillara gére %3-6 oraninda
arttigr saptanmistir(5). Bu calismada, besin tiiketimi tercihlerine gore koroner kalp
hastaliklarinin olusumuna neden olan faktérler incelendiginde kirmizi eti “sik” tiketim
onerilmeyen siklik, derisiz beyaz tavuk eti ise dnerilen siklik olarak degerlendirilmistir.

Diyetin toplam yag miktari ile kandaki trigliserid diizeyinde artis 6nemli bulunmustur(5).

Tavuk etinin, ozellikle beyaz tavuk etinin tiiketilmesinin doymus yag oraninin(%35,1) tekli
doymamis yag asitlerinden (%47,6) daha fazla olmasi nedeniyle Ulkelerin saglikl beslenme
piramitlerinde balik etinin yani sira yer almasina neden olmustur(1). Doymus yaglarin
koroner kalp hastaliklarina etkisi ile ilgili yapilan calismalarda doymus yag asitlerinin LDL
kolesterol dizeyini athrdigi bildirilmistir(8,9). Tavuk etinin genelde ¢oklu doymamis yag
asitlerini az icermesi de besleyici degerini arttirmaktadir. Zira ¢oklu doymamis yag asitleri,
aksidasyonu arttirarak hastalik etkeni olarak degerlendiriimektedir. Tavuk etinin %14,9
oraninda ¢oklu doymamis yag asitlerini icermesi ve 6zellikle beyaz tavuk etinin kolesterol
iceriginin ¢cok duslik olmasi (69mg/100 g) koroner kalp hastaliklarini 6nleme ve tedavisinde
de 6nemli yer almaktadir.

Obezite Tedavisinde: Obezite tedavisinde bireyin glinlik enerji alimi azaltilir. Bu azaltma
kesinlikle bazal metabolizmanin altinda olmamalidir. Cesitli besin gruplarinin birlikte
tiketilmesinin oOnerildigi “zayiflama diyetlerinde” gunlik 1500-2000 kalorilik bir diyetin
%15-20 ‘si protein (56-75 gram) olmalidir. Saglikl bir diyette toplam proteinin %25-50’sinin
hayvansal kaynakli (14-19 gram) olmasi 6nerilmektedir. (7,9, 10 ).

Bu hesaplamaya gore 100 gram derisiz tavuk eti hayvansal kaynakli proteini onerilen
miktarda karsiladigi gibi diger besin gruplarinin da tiketilmesine yardimci olmaktadir. Clinki
tavuk eti daha az enerji icermektedir.



Yaghihkta: Yash bireylerin beden bilesimindeki degisimle birlikte sindirim sisteminde de
degisiklikler olur. Dislerin kaybi, tat duygusundaki degisme besin alimini azaltir. Yasllkta
protein gereksinimidegismez(0,8-1,0g/kg 50-70 g/glin) ancak besin alimlaridiizensizlesir(10).
Bu nedenle 6glin sayisi ve sivi miktari arttirilmali, tuz miktari azaltilmahdir. Yash diyetindeki
besinler yaslinin ekonomik durumu ve yeme aliskanliklarina gore programlanmalidir.
Sindirim sistemi enzimlerinin de azaldigi unutulmamaldir. Besinlerin pisirilmesinde diyetin
enerjisini arttirici, sindirimi glgclestirici besinlerden (sert yiyecekler, kizartmalar, agir hamur
tatlilari vb.) kaginilmalidir. Tavuk eti, yumurta ve kuru baklagillerin diger besin gruplari ile
tuketilmesi 6nerilmektedir(1).

Kanser: Yapilan arastirmalarda fazla miktarda et tiketimi 6zellikle kirmizi et ve islenmis et
Urdnlerinin tiketiminin gesitli kanserlere (kolerektal, mide, meme, prostat) neden oldugu
rapor edilmistir(11,12). Sonyillardakiarastirmalarda et tiiketiminin yumurtalk kanserine olan
etkisi dikkati gekmistir (10,11). Neden olarak da fazla et tiketimi ile fazla miktarda doymus
yag alimi olarak gosterilmistir (12,13). Vaka kontrol ¢alismalarinda ¢ok sik tiketilmedikge
(%25-%75) tavuk veya baliketinin kanser ile iliskisi olmadig1 gosterilmistir(13-15).

Avustralya kanser calismasi (AOCS) 1709 yumurtalik kanserli kadin Uzerinde yapilan
bir arastirmada hastalarin beslenme durumlari besin tiiketimi sikhgl yontemi ile
degerlendirilmistir. Bu ¢calismada haftada >3 porsiyon tavuk eti tiiketenlerde kanser riskinin
%15-20 daha az oldugu rapor edilmis ve yumurtalik kanser olusumunda tavuk eti ve bahk
etinin, islenmis et Grlnleri ile kiyaslandiginda etkisinin olmadigi sonucuna varilmistir (16).

Tavuk etinin tercih nedenleri
e Kolay piser, sindirimi kolaydir

e Enerjisi az, doymus yagi az, protein kalitesi yliksektir, sodyum miktari azdir. Bu nedenle
dengeli beslenmede énemli bir yeri vardir.

e Saglikhdir
e Ekonomiktir.

Tum bu 6zellikleri nedeniyle tavuk eti saglkli beslenme konusuna énem veren insanlar
arasinda oldukga popiler et olmasini saglamaktadir.
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Ozet

Son vyillarda viruslar gida kaynakli hastaliklar igerisinde Onemli etkenler olarak
tanimlanmaktadir. Viruslar gidalarda ¢ogalamazla fakat kontaminasyon, insanlar i¢in en
onemlibulasmakaynagidir. Gidalarin kontaminasyonuna neden olan birgok virus bulunmasina
karsin, insanlardaki 6nemli gida kaynakli viruslar, sindirim sistemi enfeksiyonlarina neden
olan norovirus, rotavirus, hepatitis A virus, astrovirus ve adenovirus gibi viruslardir.
Gidalardaki viruslar 6zellikle Grtinlerin islenme, ambalaj ve tasinma asamalarinda hijyen ve
glvenlik kurallarindaki eksikliklerle ortaya ¢ikmaktadir. Temel gida maddelerinden gerek
beyaz ve gerekse kirmizi etin sofralara gelinceye kadar gectigi siireg, bu viruslarin insanlara
bulasmasinda en 6nemli etkendir. Ozellikle Griinlerin hazirlanmasi ve islenmesinde insan
faktoriniin azaltilmasi, otomatik isleme ve paketleme sistemleri, bu viruslarin Grinlere
bulasmasinin engellenmesindeki en 6nemli halkadir.

Giris

Viruslar, hicresel yapilarinin olmayisi, tek tip niikleik asit (RNA veya DNA) icermeleri,
Ureyebilmeleri icin mutlaka canli bir ortama (insan veya hayvan doku ve hiicreleri, hlcre
kaltarleri, embriyolu yumurtalar, bitkiler) ihtiyag hissetmeleri ve olduke¢a kiigiik yapih (25-
100nm capinda) olmalari ile diger mikroorganizmalardan ayrilirlar. Viruslarin kendilerine
0zgl metabolizmalari yoktur ve yapilarindaki proteinlerin segici 6zelligine bagh olarak insan
ve hayvanlarin uygun reseptori bulunan hiicrelerine girebilirler. Bu nedenle gidalar, viral
enfeksiyonun insanlara bulagsmasinda bir ara¢ durumundadirlar.

Gidalara viral etkenlerin bulagmasindaki primer etkenler olarak; igme suyunun kanalizasyon
sularrile kontamine olmasi, kanalizasyon sularinin karistigi yeralti sularinin sebze yetistirmede



kullaniimasi, ¢ig olarak tiiketilecek sebzelerin kontamine su ile yikanmasi, gidalarin enfekte
personel tarafindan hazirlanmasi ve kabuklu deniz hayvanlarinin kontamine alanlardan
yakalanmasi sayilabilir. Sekonder kontaminasyon etkenleri olarak da; gidalarin isleme,
muhafaza, dagitim veya son hazirlik asamalarinda meydana gelen kontaminasyonlar olarak
bildirilmektedir. Bu konuda kontamine gidalarin ¢ig veya az pismis olarak tiiketilmesi veya
1sI islemi goren gidalarin pisirme isleminden sonra usuliine uygun olmayan, kot hijyen
kosullari altinda islenmeleri ya da muhafaza edilmeleri bulasmada en biyiik kaynaklari
olusturmaktadir (1, 18, 19).

Viral infeksiyonlarda bulagsma esas olarak, fekal—oral yolla olmaktadir. Kusmanin oldugu
viral enfeksiyonlarda virus gcevreye yayilir ve bazen insandan insana da virus (noroviruslar)
tasinabilir (19).

Gidalardakiviruslarin saptanmasindavirusizolasyonuicin hiicre kiiltiir, direkt tanrigin ELISA,
RIA, elektron mikroskobi ve molekiler yontemler kullaniimaktadir. Son yillarda, molekiiler
tekniklerin yayginlagmasi ile viral kaynakh vakalar ¢ok kisa bir siirede aydinlatilabilmektedir.
Ulkemizde de yapilabilen bu calismalar ile Orta-Anadolu’da binlerce insanimizi etkileyen
2008 Mayis-Haziran aylarindaki norovirus salgini kisa siirede tanimlanabilmistir.

Avrupa’daki 10 Ulkede (Danimarka, ingiltere, Finlandiya, Fransa, Almanya, italya, Slovenya,
ispanya, isvicre ve Hollanda) insanlarin viral gastroenteritis salginlari lzerine yapilan
arastirmada, diger gida viruslarina gére norovirus orani %43-100 ve rotavirus oraninin %2-
57 arasinda ve en 6nemli iki gida virusu oldugunu ortaya koymustur (13).

Gida kaynakli 6nemli viruslar ve bazi 6zellikleri

Norovirus: Son yillarda gida viruslari icerisinde en fazla ¢alisma yapilan ve bircok (lkede
bildirilen virustur. Bu viruslar zarfsiz, ortalama 35-40nm c¢apinda, pozitif polariteli, tek zincirli
RNA’ya sahiptirler. 1-10 arasindaki norovirus partikili enfeksiyon igin yeterlidir (17) ve 1
gr diski icerisinde 1011 oraninda virus partikili hasta insanlar tarafindan sacilabilir, bu
nedenle norovirus salginlarinda virus kaynaginin saptanmasinin énemi buyuktdr. Virusun
inkibasyon siresi, alinan virusun miktarina bagli olarak 12-60 saat arasinda degismektedir.
Diskida virus sayisinin en fazla oldugu donem enfeksiyonun ilk glinleridir ve hastalar 6zellikle
cocuklar virusu 3 haftaya yakin bir siire diski ile sagabilirler (11).

Rotavirus: Zarfsiz, kiip seklinde, blyuklikleri 60-80 nm, cift iplikgikli RNA viruslaridir. Virion
yapisinda bir veya iki katli, dis protein tabaka ve bir i¢ protein tabakasindan olusmustur.
insanlarda sik goriilen enterik viruslar icerisinde rotaviruslar, ayni zamanda hayvanlarda
da enfeksiyona neden oldugundan (Grup A, B ve C rotaviruslari), cevrenin kontaminasyon
oranini artirmasi nedeniyle insanlar icin daha da dikkatli olunmasini ortaya ¢ikarmaktadir
(9, 14).

Hepatitis A virusu: Bu viruslar zarfsiz, ortalama 27nm capinda, kibik simetrili kapside sahip,
pozitif polariteli ve tek iplikgikli RNA genoma sahiptir. Hepatit A virusu insanlarda, ates, bas
agrisi, kusmaya kadar giden bulanti ve huzursuzluk, ishal, karin agrisi ve sarilik ile seyreden
non-spesifik ve viicudu zayif disliren rahatsizliklara sebep olur (4). Enfekte bireyler semptom
gostermeye baslamadan 7-10 glin 6nce diskiyla virusii sacabilirler. Hepatit A enfeksiyonunda
esas bulasma fekal-oral olmasina karsin insandan insana temas ile de meydana gelebilir (1).

Adenovirus: Zarfsiz, 70-90nm capinda cift zincirli DNA genomuna sahip ikosahedral simetrili



viruslardir. insan gastroenteritislerinin cogunda adenovirus tip 40 ve tip 41 saptanmistir.
Virusun fekal-oral yolla alimindan sonra inkiibasyon 3-10 arasindadir ve genellikle 1 hafta

Yavas Gelisen | Geleneksel Hizli
Parametre (A;/kp ,I4hlfmda ( Igj:flfzgrl:ga LS s
Gezinmeli) Yetistirme)

Gagiis Eti
Genel 6.68 6.67 1.67 0.96
Goriints 7.05 7.30 1.11 0.15
Teksttir 6.52 6.68 1.74 0.55
Lezzet 6.48 6.73 1.49 0.29

Bu Eti

Genel 6.05 6.41 1.62 0.17
Goriiniis 5.67 5.95 1.79 0.33
Tekstiir 6.22 6.60 1.72 0.18
Lezzet 6.22 6.32 1.50 0.67

kadar devam eden ishal, bazen de kusma ve ates goralir (8, 14).

Astrovirus: ilk kez 1975 yilinda ingiltere’de saptanan astroviruslar (HAstV) tek zincirli RNA
viruslaridir. insanlarin yanisira buzagl, kuzu, domuz, érdek ve tavuklarda da astroviral ishaller
bildirilmistir. Astrovirus enfeksiyonlarinda sulu ishal 5-6 giin devam etmekte ve bazen ishalle
birlikte kusma, karin ve bas agrisi gelisebilmektedir (16). Gida kaynakli ishal vakalarinin %7-8

Degerlendirilen Tiim Ust Diizey Dergilerdeki
Arastirmalar Arastirmalar

Besin Maddesi incelenen Istatistiki incelenen Istatistiki
Arastirma Anlamli Arastirma Anlamli

Sayisi Fark Sayisi Fark
Doymus yag asitleri 13 Fark Yok 3 Fark Yok
Tekli doymamis yag asitleri 13 Fark Yok 3 Fark Yok
n-6 ¢oklu doymamis yag asitleri 12 Fark Yok 2 Fark Yok
Yag 12 Fark Yok 6 Fark Yok
n-3 ¢oklu doymamis yag asitleri 9 Fark Yok 2 Fark Yok
Coklu doymamis yag asitleri 8 Organik 2 Fark Yok
Trans yag asitleri 6 Organik 0 Fark Yok
Fenolik bilesikler 34 Organik 13 Fark Yok
Nitrojen (protein) 6 Fark Yok 3 Organik
B-carotene 11 Fark Yok 3 Fark Yok
Kl 5 Fark Yok 4 Fark Yok

oraninda astroviruslar saptanmistir (3).

Tick — Borne Encephalitis (TBE): Ortalama 40-60 nm ¢apinda, tek zincirli RNA’li bir virustar.
Enfeksiyon TBE virusunu tasiyan kenelerin insanlari isirmasi yoluyla veya keneler tarafindan
isirilan siit hayvanlarinin virusun siite gegmesi ve kontamine siitlin pastorize edilmeden
tiketilmesi sonucu meydana gelmektedir. Enfeksiyonda inkubasyon siiresi 7-14 gindir.
Baslangigta ylksek ates, bas agrisi, halsizlik, kusma ve 1siktan korkma, daha sonra septik
meningitis ve encephalitis gorulir (8, 9).

Hepatitis E virusu: Hepatit E virusu, yaklasik 32nm ¢apinda, tek zincirli RNA’l bir virustar.
Hepatit E infeksiyonlarinda inkubasyon periyodu ortalama 2-9 hafta arasindadir ve genellikle



su kaynakli enfeksiyonlardan sorumludur. insanlarda karin agrisi ve ates sik goriliir. Gebe
insanlarda Hepatit E'ye bagli 6liim olgulari saptanmistir. Bulagsma fekal-oral yolla olur nadiren
insandan insana da bulagsmanin oldugu bildirilmistir (7).

Sonug¢

Viruslar gevre sartlarinda ve gidalarda ¢ogalamazlar, gidalara bulagsma gidalarin islenmesi,
paketlenmesi tasinmasi sirasinda olmaktadir. Bu agamalarin her birinde hijyenik sartlarin
kurallara uygun ve tam anlamiyla uygulanmasi ¢ok 6nemlidir.

Gida endustrisinde calisan isgiler gastroenteritis sikayetlerinden sonra tedavi olsalar dahi
islerine geri donerler ve ayni bdlimde ¢alismaya devam ederler, aslinda klinik olarak
hastalik bulgulari olmasa bile virus sagimi hala devam etmektedir. islerini kaybetme veya
maaslarinda kisinti olma korkusu bu gibi is¢gilerin hastaliklarini gizlemeye sevk etmekte ve
gidalarin viruslarla kontaminasyonunun éniine gecilememektedir. insan faktériiniin az
oldugu, modern isleme ve paketlemenin oldugu isletmelerde bu kontaminasyon riski de
boylelikle azalmaktadir.

Yapilan ¢alismalar, paketlenmemis et ve iiriinlerinin satisinin en 6nemli risk grubunu
olusturdugunu gostermektedir.

Kaynaklar

Makalede yer alan 19 adet kaynak istendiginde yazarindan temin edilebilir.
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Organik tavukculuk tiiketicilerin farkli lezzet algilari ve hassasiyetleri de distintlerek hayvan
haklari ve refahinin daha ¢ok gozetildigi, mimkiin oldugunca hayvanlarin dogasina uygun
ortamlarda barindirildig bir yetistirme sistemi olarak tanimlanabilir. Bu tGretim modelinde
ekonomik oncelikler ve hayvanlarin biyime performanslarina yonelik hassasiyetler 6n
planda degildir. Uretim performansi, maliyet, kullanilan tavuk irklari, kurallar ve gida
ozellikleri bakimindan geleneksel yada enduistriyel tavuk Gretimi ile karsilastirildiginda
aralarinda 6nemli farkhilklar olmasi da gayet dogaldir. Bununla birlikte 2 degisik sistemle
Uretilen Urinlerin lezzet, et kalitesi ve besin degeri bakimindan oldukca yanlis bilgilerle
tiketiciler yanlis yonlendiriimekte ve beslenme haklarina yonelik kaygi yaratacak derecede
olumsuz yonlendirmeler yapildigi gérilmektedir. Bu noktada halkimizin saghkh ve dogru
beslenmesi agisindan tavuk eti Gretimine yonelik dogru ve glincel bilgilerin pek ¢cok yoniyle
ele alinmasi, anlatilmasi bir gerekliliktir.

Unutulmamasi gereken tim insanlarin yeterli, dengeli ve saglikl beslenme, besine ulasma
hakkinin oldugudur. insanlarin saglikli beslenme hakkini engelleyecek her tiirli faaliyet
aslinda 6nemli bir kusurdur, sugtur. Tim hayvansal Uretim faaliyetlerinde oldugu gibi
tavukeuluk alaninda da 6nemli bir bilgi birikimi ve bilimsel alt yapi mevcuttur. Organik yada
geleneksel Gretimin her ikisinin de belirli kurallari vardir ve kéy tavukgulugu ile uzaktan,
yakindan alakasi yoktur. Organik Uretim ile modern Gretim modelini birbirinin alternatifi
gibi gostermek ve karsilastirmak aslinda 6nemli bir yanlistir. Her iki Gretim cesidinin felsefe,
uygulama tarzi ve bilgi degisimi yoniinden birbirini tesvik edici, tamamlayici yonleri vardir.
Gilnimiuzde ve gelecekte ortaya ¢ikacak zorluklar, talepler, ekonomik kosullar ve liretim
hassasiyetleri degisik sekillerde bu trlnlerin Gretim ve tiketiminde belirleyici olacaklardir.
Bununla birlikte endistriyel yada geleneksel tavuk eti tGretiminin gliniimiizde ve gelecekte
ihtiya¢c duyulan gida talebinin karsilanmasinda bir secenek degil bir gereklilik oldugu da
kesindir.

Diinya’da ve Ulkemizde Organik Tavuk Uretimi

Ozellikle 20. yiizyihn baglarinda toprakta mineral giibreleme ve kirlilik (izerine yapilan
arastirma sonuglari ile giindeme gelen organik tarim modeli 1950’li yillarda isvigre’de
kendini gostermistir. Glnlmizde kullanilan toprak alani ve Uretilen Griin miktari ile
cesitlilik agisindan organik bitkisel tarim toplam tretimin biyik bir bolimina olusturmakla
birlikte, organik hayvancilik Gretimi de ilgi bulmakta ve blylimektedir. Organik Gretimin
en yaygin oldugu Avrupa Birligi Ulkelerinde ¢ogu iiriinde organik liretimin, toplam icindeki
payl % 5’ in altindadir. Avusturya sahip oldugu toplam kullanilabilir tarim alanlarinin % 13
‘tind organik Gretime ayirarak ilk sirada yer almaktadir. Organik olarak Uretilen hayvansal



Urlinlerde ise en fazla Uretim siit ve kuzu eti seklinde olup bu alanda 6nde gelen (lke yine
Avusturya’dir. Avusturya’yl Danimarka ve isvicre takip etmektedir. 2007 yilinda toplam
5.4 milyar euro degerinde organik pazar biyukligine sahip Avrupa Birligi'’nde Almanya
1/3 pay ile ilk siradadir. Fransa, italya ve ingiltere diger biiyiik pazar alanlari olarak % 40
paya sahiptirler. Diinyada diger bolgelere bakildiginda Avustralya ve Brezilya bilhassa genis
meralik alanlarinda organik sigir eti tretimi ile diinyada 6énemli yere sahiptirler ve bu iki
Ulkenin kullandigi alan (Sirasiyla 12 ve 2,8 milyon hektar) diinya organik tarim tretiminin de
onemli bir bélimune karsilik gelmektedir (toplam 37 milyon hektar)

Tavukgulukta ise daha distk miktarlarda bir Gretim s6z konusudur. Tavuk etinde organik
riinlerin toplam iiriin icindeki pazar pay1 % 1 kadardir. Avrupa Birliginde organik pili¢
eti Uretiminde Fransa organik yumurta Uretiminde ise Fransa ve Almanya l.sirada yer
almaktadir. Fransa’da 2008 yili toplam organik pili¢ Gretimi 5,33 milyon ve yumurta tavugu
sayisi ise 1,7 milyon adet olarak gergeklesmistir (Magdelaine ve ark., 2010). En ylksek
organik tavuk Uretimine sahip bu llkelerde organik pili¢ eti Gretiminin toplam igindeki pay!
%1, yumurta da ise % 4’dir. Buradan anlasilacagi Gizere organik tretime ilgi olmakla birlikte,
Avrupa Birligi gibi gelir diizeyi yiiksek toplumlarda bile toplam tiiketim ve insanlarin protein
ihtiyacini karsilamada organik tavuk riinlerinin bir secenek olmadigi gériilmektedir.

Turkiye’de 2010 verilerine gore organik sistemde 68.219 adet tavuk mevcut olup, Uretilen
toplam organik yumurta miktari 17.889.808 adettir. Organik tavuk eti Uretimi sadece 2
isletmede yapilmakta ve 550 ton et lretilmektedir (Anonim 2011). Tirkiye’de organik
hayvansal tiretim bitkisel Gretime gére ¢ok kicuk bir paya sahip olmakla birlikte gelisme
icerisindedir. Ancak burada sikinti organik tretimle koy tipi Gretimin karistirilmasi ve buna
bagli olarak halkin algisindaki karmasikligin yarathgl pazara sunum seklidir. Pek ¢ok semt
pazarinda normal yumurtalar organik gibi satilabilmekte, ¢ikma yumurta tavuklari kdy
tavugu olarak kesilmekte ve yine organik iretimde ise yasal mevzuatlara ne derece uyuldugu
bilinmemektedir.

Organik Tavuk Uretimi ile ilgili Onemli Kurallar ve Yasal Mevzuat

Organik tavuk yetistiriciligi her ne kadar hayvan refahini ve haklarini 6n plana cikarsa
da glinimuz kosullarinda bunun tam saglanabildigi séylenemez. Konu ile ilgili énemli
sikintilardan biri yem ve yem katkilarina yonelik kurallardan kaynaklanmaktadir. En son
2009 yilhinda yurdrlige giren Avrupa Birligi yasalarina gore (967/2008) 2012 yilina kadar
maksimum %5 oraninda izin verilen geleneksel hammadde kullanim orani, bu tarihten
sonra sifirlanmis ve yem kaynaklarinin tamaminin (%100) organik sertifikali tGriin olmasi
sarti getirilmistir. Yem katki maddesi olarak amino asit kullaniminin da yasak olmasi bilhassa
tavuklarin esansiyel amino asitler ihtiyacinda yetmezlik sonucu kannibalizm, tiiy gekme gibi
cesitli saglik problemlerine bagli olarak olusan eziyet hayvan haklari ile bagdasmamaktadir.

Ulkemizde 2004 yilinda 3 Aralik 2004 tarih ve 25659 sayili resmi gazetede yayinlanan 5262
sayili Organik Tarim Kanunu Yururliktedir. Bu diizenlemeler etlik piliclerin en az 1 saat slireyle
karanlikta birakilmalarini zorunlu hale getirmektedir. Yerlesim sikligi azaltilmakta ve metre



kareye konulacak hayvan sayisi veya Uretilecek et miktari geleneksel tiretime kiyasla 6nemli
diizeyde disurulmektedir Organik kanath Gretiminde kiimes icinde tavuklarin gilibresinin
toplandigi alaniicine alacak sekilde toplam alanin ligte birinin saman, odun talasi, kum veya
otlarla kaplanmasi gerekmektedir. Bu tipte barindirma sisteminde m2 de hayvan sayisi 7 yi
gecmemelidir (gelenekselde yaklasik 2 katidir). Uretim modelinde gaga kesimi gibi islemlere
izin verilmez. Ayrica hayvanlara folluk ve tiinek saglanmasi ve yine disarida gezinme ve
otlama alani ayrilmasi istenmektedir. Bazi diger kurallara kisaca deginmek gerekirse; kesim
yasi 81 giin ile sinirlandiriimistir (geleneksel Gretimde 40-45 giin araligindadir), fakat yeterli
organik Uretim tarzi civciv bulunmazsa isletmede yavas gelisme 6zelligine sahip geleneksel
damizliklardan da 3 giinlik yasi gegmemek kaydiyla civciv kullanilabilmekte ve bu pilicler
70 gunluk yasta kesilebilmektedir. Barinak kapasitesi de sinirlandiriimigtir; 6rnegin 4800
adet broyler, 3000 adet yumurta tavugu (geleneksel Gretimde 100.000 kapasiteli kiimesler
mevcuttur)

Besleme ile ilgili olarak yapilan diizenlemelerde; tek midelilerde toplam yemin % 20 sinin
organik olmamasina musaade edilmektedir. Ancak genetik modifiye yemler ve et, et-kemik
ve kan unu gibi hayvansal trlnlerin kullanimi yasaktir. Solvent ekstraksiyon yontemi ile elde
edilen kuspelerde kullanilamaz. Tavuk yemlerine taze veya kuru ot veya silaj eklenmesi
gerekmektedir. Hasta hayvanlarin tedavisine izin verilmektedir. Mimkiin oldugunca dogal
ilaglar secilmesi istenmektedir. Ancak terapotik ilaglar kullanilirsa normal geri ¢ekme
periyodu 2 katina ¢ikarilmaktadir. Genel olara antimikrobiyaller gibi performans artiricilarin,
hormonlarin ve beta-agonistlerin kullanimi yasaktir. Renk pigmentleri de yasaktir. Kimyasal
olarak dretilmis vitamin ve provitaminlerin kullanimina da izin verilmemektedir. Yine
sentetik olarak veya mikrobiyal olarak Uretilip saflastirilmis amino asitlerin yemlere katilmasi
da yasaktir. iz element karisimlarinin kullanimi da yasaklanmistir. Probiyotiklerin kullanimi
GMO olmadiklari siirece serbest birakilmistir. Yine enzimler ve koksidiyoza ve histomonasa
karsi mucadele ilaglari da yasaktir. Vitamin C ve E bakimindan zenginlestirilmis dogal
antioksidanlarin kullanimi serbesttir. Antibiyotikler, koksidiyostatlar, tibbi maddeler ile
blylmeyi veya Uretimi artirici diger maddeler hayvan beslenmesinde kullanilamaz.

Organik Tavuk Eti ve Geleneksel Metotla Yetistirilen Pili¢ Etinin Lezzeti

Organik ve geleneksel (entansif) tGretim ile ilgili olarak bazi ¢evrelerce ¢ogunlugu spekulatif
dogru olmayan yada eksik pek ¢ok bilgi ortaya atilmakta ve tartisilmaktadir. Her iki Giretim
modelinde elde edilen tavuk etinin mutlaka bazi farkhliklari olacaktir. Ancak bu farklilig
ne derece blylUtmek gerekir. Hangisini 6n plana ¢ikarmak gerekir. Maliyet disinda besin
degeri ve lezzet yoninden yada istenmeyen maddeler yoninden kalinti, bulasma riski
nedir, Ustlinlikleri ve dezavantajlari nelerdir? Bunlarin bilimsel boyutta ortaya konulmasi
ve irdelenmesi gerekir. Her iki Uretim modelinde kesim yasi ve kullanilan tavuk irki temel
farkhihktir. Bilinmesi gereken her tavuk irkinin biyime, gelisme ve yemden yararlanma
ozelliklerinin 6nemli diizeyde farkl olmasidir. Dolayisiyla her tavu k irki her tirld Gretim
modeline uymaz. Yani pili¢c eti Gretimi icin kullanilan broyler irki hayvanlar ile yumurta
tavuklari, ayni tir olmalarina ragmen kas gelisimi, blylime ozellikleri, agirliklari, gelisme
hizlari ve et kalitesi agisindan ayni kefede degerlendirilemez.



Organik Giretimde kullanilan irklar da yavas gelisen hatlardir. Irk ve yetistirme sistemine bagh
olarak kas gelisimindeki farkliligin lezzet olarak algilanmasi da dogal olarak farkli olabilir.
Genellikle gevreklik, tekstir ve sululuk bakimindan organik lretimle elde edilen etlerin
daha Ustin oldugu, daha koyu renkte ve pisirme su kaybinin ise distuk oldugu yapilan
arastirmalarda belirtiimektedir. Ancak burada vurgulanmasi gereken, bazi cevrelerce
hizli gelisen irklardan elde edilen pili¢ etinin lezzetsizligi yoniindeki séylemlerin kesinlikle
dogru olmadigidir. Asagida bu konuda ¢ok sayidaki bilimsel arastirmanin 6zeti bu gergegi
tiiketicimizin bilgisine sunmak agisindan verilmistir.

Grashorn ve Serini tarafindan (2006) Almanya’da organik ve geleneksel Uretilmis tavuk
etleri Gzerinde yapilmis arastirmada; tavuk karkaslarinin agirliginin organik olanlarda ve
geleneksel Uretilenlerde sirasi ile 1.100-3.300 g ve 1.100-1.500 g arasinda degistigini, kg
fiyatlarinin ise yine sirasi ile 7-11 ve 2.49-3.99 Euro arasinda pazarlandigini bildirmislerdir.
Avrupa Birligi mevzuati ve karkasin pazarlama kurallarina gére organik tavuklarda karkas
kalitesinin daha dusik oldugu, gogls eti miktarinin daha disik oldugu tespit edilmistir.
Bununla birlikte deri ve et renginin daha sarimtirak oldugu, pisirme kayiplarinin geleneksel
olan etlere gére daha az oldugu ve tekstiir degerinin ise daha ylksek oldugu belirlenmistir.
Yag asitleri kompozisyonu bakimindan organik ile geleneksel arasinda énemli bir farkhlik
tespit edilmemistir. Etin su tutma oraninin organik tavukta daha yiiksek oldugu ve panelistler
tarafindan yapilan degerlendirmede organik tavuk etinin biraz daha sert ve lezzetli oldugu
sonucuna varildigi bununla birlikte organik ve geleneksel tavuk etleri arasindaki kalite farkinin
cok kiicuk olarak degerlendirildigi sonucuna varilmistir. Dolayisi ile bu arastirma sonucunda
carpici olarak ortaya cikan sonug bu fiyat, bu denli kiiclk kalite farki icin 6denmeli midir?
Bu denli yiiksek fiyata fakat benzer besin degerine sahip 2 farkh Gretim modelinden gelen
etin hangisini tercih edilmelidir? Bu elbette tiiketicinin verecegi karardir. Daha fazla para
da 6demeyi tercih edebilir. Buna kimsenin diyecegi yoktur. Ancak pili¢ eti lezzetsiz, cabuk
pisiyor vb alakasiz soylemlerle bu eti tercih edenlerin tiiketimine saygisizlik edilmesi ve bu
insanlarin yeterli beslenme hakkinin rahatsiz edilmesi kabul edilemez.

Smith ve ark.(2012) tarafindan yapilan calismada elde edilen degerlendirme ve sonuglar ise
genel algilarin aksini belirtmektedir. Arastirmada Label Rouge tipinde piliglerle geleneksel
broyler piligcler market veya lretim tesislerinden alinarak cesitli 6zellikler bakimindan
incelemeye alinmiglardir. Yapilan laboratuar analizleri sonucunda yetistirme tipine ve
broyler hattina gore gégis ve but etlerinin protein, nem, yag ve kil iceriklerinde énemli bir
farklihk bulunmamistir (P<0.05). Geleneksel Gretimden alinan pili¢ etlerinde ¢ig ve pismis
g6gUs eti agirliklarinin daha fazla oldugu ancak pisirme verimlerinde farkhlik olmadigi, tespit
edilmistir. Geleneksel Gretimden elde edilen but ve gogus etlerinin organik olanlara gore
daha gevrek oldugu, pisirilmis gogis etinin geleneksel Uretimden elde edildiginde organik
tipte olana gére daha koyu ve sarimsi bir renge sahipken, but etinin daha acik renkte, daha
az kirmizimsi ve daha sarimsi oldugu belirlenmistir. Tat analizleri sonucu gogis etlerinde
farklihk bulunmazken, geleneksel Gretimden alinan piliglerin but etlerinin goriinis, sululuk
ve gevreklik bakimindan panelistlerden daha ylksek puan almis ancak toplam begeni
bakimindan gruplar arasinda 6nemli bir farklilik olugsmamistir.

Amerika Birlesik Devletlerinde organik tavukguluk durumunun incelendigi bir makalede
(Fanatico ve ark., 2011) organik ve geleneksel lretimden elde edilen pili¢ etleri pek ¢ok



yoniyle ele alinmistir. ilgili makalede etlerin lezzetliligi hakkinda verilen bir arastirma
sonucuna gore; geleneksel ve organik iiretimlerin her ikisinin de kapali ve acik alanda
yapilmasina badgl olarak panelistlerin etleri lezzet, gériiniis ve tekstiir yéniinden
dederlendirmelerinde farklilik olusmamasi oldukca énemli bir sonuctur (Tablo 1). Yani
geleneksel yontemle Uretilen tavuklari gergekte lezzetsiz olarak nitelemek dogru degildir.
ilgili arastirmada geleneksel uretilen piligler 7 haftalik, organik iretilenler ise 12 haftalik
yasta kesilmislerdir. Yani her iki etin begeni algisi toplumlarda ve kisilerde farkh olabilir, pili¢
etinin daha lezzetli bulunmasi da normaldir. Sonucta elma da, armutta lezzetlidir her ikisini
de severek tiiketebilirsiniz, yada birini sever digerini hi¢ tiketmeyebilirsiniz.

Organikve geleneksel iretimden elde edilen etlerinbesin maddesiyéniinden degerlendirildigi
ve ¢ok sayida arastirmanin sonucunu Ozetleyen bir makaledeki sonuglar (tablo 2) ise ¢ok
daha carpicidir (Dangour ve ark., 2009). Pek ¢cok besin maddesi bakimindan aralarinda 6nemli
fark gozlenmemesi her 2 etin de rahatlikla besin katki ve sagladigi fayda dusinilmeksizin
tiketilebilecegini gostermektedir. Dolayisi ile toplam besin katkisi yoniinden etler arasinda
insana sagladigi fayda bakimindan ciddi bir fark olusmayacaginin bilinmesi gerekir.

Organik Tavuk Etinin Riskleri

Organik tavuk tretimine dair bazi olumsuzluklarin da bilinmesi gerekir. Tiiketici organik Grini
¢ogunlukla daha az kimyasal kalinti beklentisi ile tercih etmektedir. Geleneksel tretimde
de bu yonuyle yiksek bir risk s6z konusu degildir. Nitekim Kouba (2003) Avrupa Birliginde
uretilen organik ve geleneksel siitte DDT ve LINDANE kalintisinin organik siitte daha disiik
olmasina ragmen her ikisinde de izin verilen sinirlarin oldukc¢a altinda oldugunu bildirmistir.
Yine ayni bolgede organik ve geleneksel Uretimden elde edilen tavuk eti dahil Griinlerin
agir metal, aromatik hidrokarbonlar ve dioksin gibi kimyasal toksik bilesikler agisindan
kalinti diizeyinin benzer oldugu bildirilmistir (Rembialkowska, 2004). Ulkemizde de érnegin
kalinti izleme programi ¢ercevesinde Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi tarafindan dizenli
olarak pili¢ eti antibiyotik dahil ¢gesitli kimyasallar bakimindan izlenmekte ve bildirilmis bir
vaka bulunmamaktadir. Yani geleneksel Gretimde de amag kalinti riski minimum givenilir
pili¢ eti Uretimidir ve mevcut bilgi, teknoloji dizeyi ve denetimler bu agidan riski en aza
indirmektedir. Ulkemiz pilic eti sektériiniin bu yéndeki en nemli argiimani Avrupa Birligi'ne
ihracat yapabilecek diizeye ulasmis olmasi, 1,7 milyon tona asan Uretimi ve giderek artan
ihracatidir. Glvenilir gida Gretim bilinci giderek artmakta ve bu her tGretimde temel éncelik
olmak zorundadir, tiiketicinin de bu yonde beklentisini ylkseltmesi olumludur.

Tablo 1. Organik ve Geleneksel Yontemle Uretilen Broyler Pili¢ Etlerinin Tat, Gériiniis ve
Tekstiir Degerlendirmesi Panel Sonuglari (Fanatico ve ark., 2011)1

1-9 kriterli hedonik iskala kullanilarak uygulanmistir(1:cok kétd, 5:orta, 9:¢ok iyi), >-Standart Hata Ortalamasi;



3-Onemlilik Diizeyi (P<0.05 ortalamalar arasindaki farkhiligin istatistiki olarak nemli oldugunu gésterir)

Tablo 2. Organik ve Geleneksel Uretilen Pili¢ Etlerinin Besin Maddesi Ozellikleri Yoniinden
Karsilastirilmasi (Dangour ve ark., 2009)

Bir bagka bilinmesi gereken husus ise yine organik tavuk modelinde triindeki salmonella
ve campylobacter gibi patojen kokenli mikrobiyaller ve kus gribi gibi hastaliklarin bulagma
riskinin geleneksel tretime gore daha ylksek olmasidir. Bagirsak kurt ve solucanlari varlig
da organik tavuklarda oldukc¢a daha fazla miktardadir (Kouba, 2003).

Avrupa Birliginde yapilan aragtirmalarda organik yumurta ve tavuk etinde geleneksel olana
gbre Salmonella bulasikhginin daha fazla oldugu bildirilmistir (Kouba, 2003). Dolayisi ile
organik Uretimde gida givenilirligi agisindan risksiz degildir.

Sonug ve Degerlendirme

Organik tavuk eti Gretimi farkh bir Grin ¢esidi olarak piyasada talep bulacaktir ve tiiketimin
de artmasi beklenmelidir. Ozellikle hayvan refahi ve haklari agisindan Ustiinligii yaninda
cesitli kimyasal katkilarin sinirlandiriimis olmasi nedeni ile farkli bir yetistirme sistemi
olmasi ve kullanilan yavas gelisen tavuk irklarina bagl olarak geleneksel pili¢ etine gore etin
yapisinda ve lezzetinde degisiklik olmasi normaldir. Burada dikkate edilmesi gereken husus
elma ile armudu karisirmamaktir. Organik tavuk eti Glkemiz ve pek ¢ok diger (lke insanlari
icin mevcut market fiyatlar liks bir tiketimdir ve protein acigini karsilamasi imkansizdir.
Kentlesmenin gittikce arthig bir diinyada herkesin kendi tavugunu yetistirmesi de mimkin
olmadigina goére insanlarin hayvansal gida ihtiyacini karsilamak Gzere pili¢c eti en azindan
simdi ve yakin gelecekte alternatifi olmayan bir gidadir.

Organik tretimi modern veya geleneksel broyler retimine bir rakip yada alternatif gibi
disinmemek gerekir. Bu tip vurgulamalar tlketiciyi yanls yonlendirebilecegi gibi, kisith
bltceler icin saglkli ve yeterli beslenme hakki agisindan riskler de yaratabilir. 2013 Subat
ayinda organik tavuk olarak satilan 1 kg blitiin tavugun Ankara’da bir zincir marketteki fiyati
24 TL iken, geleneksel tavuk 7 TL'dir. 4 kat fiyat farki ile satilan organik tavugu kag kisi
tiiketebilir? Béyle bir tiretimle insanlarimizin saglikl ve dengeli beslenme hakki karsilanabilir
mi? Dolayisi ile liretici, tiiketici ve medyanin her iki iretimi de tarafsiz bir sekilde pek cok
acidan irdelemesi 6nemli bir zaruriyettir. insanimizin yilda kisi basina 20 kg tiikettigi Avrupa
Birligi'ne ihracat yapabilen bir sektér tarafindan lretimi yapilan pili¢ etini yanhs ve yalan
bilgilerle kétiilemek ve buna zemin hazirlamak kimseye fayda saglamaz.

Sonug olarak ifade etmek gerekirse; Her iki et arasinda besin degeri, glivenilir gida ve lezzet
bakimindan ciddi sayilabilecek bir fark yoktur. Organik tavuk eti de, pili¢ eti de insanlar icin
degerli gidalardir ve tiketim tercihi yalan ve yanlis bilgilerle yonlendiriimemelidir. Pili¢ eti
insanimizin yeterli beslenme hakki agisindan énemli, lezzetli, saglhkli ve ucuz bir gidadir.
Organik tavuk eti de ayni niteliktedir ancak Gretim modeli geregi fiyatinin oldukca pahal

olmasi tiketici agsindan en 6nemli dezavantajidir.

Kaynaklar



Makalede yer alan 7 adet kaynak istendiginde yazarindan temin edilebilir.

Hayvan Refahi

Prof. Dr. Erol SENGOR
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Hayvan refahi, OIE’'nin (Uluslar arasi Salgin Hastaliklar Ofisi) “Terrestrial Animal Health
Code” mevzuatinin “Hayvan refahi icin 6neriler” bashg altinda asagidaki sekilde tarif
edilmektedir.

Hayvan refahi kisaca, bir hayvanin iginde yasadigl kosullarin Ustesinden gelebilmesi
durumudur. Bir hayvan saglikliysa, rahatsa, iyi besleniyorsa, gliven icindeyse, tiiriine 6zgi
davranis bigimlerini sergileyebiliyorsa, korkmuyorsa, agrisi yoksa ve stres altinda degilse o
hayvan refah icindedir. Hayvan refahinin iyi olmasi igin hastaliklarin dnlenmesi ve veteriner
tedavinin yapilmasi, uygun sekilde barindirma, besleme ve muamelenin yapilmasi ve
insancil sekilde 6ldirtlmesi gerekir. Hayvan refahi, bakim, ydnetim ve insancil muameleler
gibi hayvana uygulanan muameleleri anlatir. 1

Bir hayvanin refahini korumak, onun fiziksel ve zihinsel ihtiyaglarini saglamak demektir.

Hayvan refahinin saglandigini garanti altina almak insanlarin sorumlulugu altindadir. Bu
sorumluluk uygun barinma, bakim ve yonetim, beslenme, hastaliklarin 6nlenmesi ve tedavi
edilmesi, sorumlu davranma, insani muamele gibi hayvanin iyi durumda oldugu tiim konulari
ve gerektiginde insancil usullerle dldirmeyi igerir

Hayvan refahinda bir kisinin degerleri ve deneyimleri tarafindan etkilenen gok sayida bakis
acisi bulunmaktadir. Ayrica hayvan refahinin 6lgilmesi igin saghk, verimlilik, davranis ve
fizyolojik tepkiler gibi fakat bunlarla sinirli olmayan gesitli ydntemler de bulunmaktadir.



OIE’nin “Terrestrial Animal Health Code” mevzuatinin “Hayvan refahi igin 6neriler” bashgi
altinda konuyla ilgili olarak 8 genel prensip belirlenmistir.

1. Hayvan saghgi ve hayvan refahi arasinda kritik bir iliski vardir.

2. Uluslararasi olarak kabul géren bes hirriyet hayvan refahi konusunda da ¢ok degerli
bir rehber niteligindedir. Bunlar, a) a¢ ve susuz kalmamak ve iyi beslenmek hurriyeti;
b) korkudan ve stresten uzak kalma hurriyeti; c) fiziksel ve isisal rahatsizliktan uzak
kalma hurriyeti; d) agri, yaralanma ve hastalik durumlarindan uzak kalma hurriyeti;
e) normal davranis modellerini gbsterebilme hirriyetidir.

3. Uluslararasi olarak kabul géren tg¢ uygulama (hayvan sayisinda azaltma, arastirma
metotlarinda rafinasyon, hayvanlarin hayvansal olmayan usullerle ikame edilmesi)
hayvanlarin bilimsel amaglarla kullanimi konusunda c¢ok degerli bir rehber
niteligindedir.

4. Hayvan refahinin bilimsel degerlendirmesi, birlikte ele alinmasi gereken farkli
unsurlari icermektedir. Bu unsurlarin secimi ve verilen dnemin derecesi genellikle
deger bazli varsayimlar icermekte olup miimkiin oldugunca agik olmalidir.

5. Hayvanlarin tarimda ve bilimsel ¢alismalarda, pet sahipliginde, dinlenme ve eglence
amagli olarak kullanimi insanlarin refahina biiyik katkida bulunmaktadir.

6. Hayvanlarin kullanimi onlarin refahini en uygun 6l¢lide garanti altina almak igin bir
etik sorumluluk tagimaktadir.

7. Ciftlik hayvanlarinin refahindaki iyilesme genellikle verimde artisi ve gida giivenligini
saglayarak ekonomik faydayi artiracaktir.

8. Dizayn kriterlerine dayali 6zdes sistemler yerine performans kriterlerine dayal
esdeger sonuglar, hayvan refahi standartlarinda karsilastirma yapma ve tavsiyeler de
bulunma igin esas olacaktir.

Ciftlik hayvanlari ve daha 6zelde de broiler piligler canli ve duyarh yaratiklar olup ticari
amagla yetistirilmektedirler. Zaten kisa bir siire sonra et amach olarak kesileceklerinden
dolayi onlarin eziyet cekmeden yetistiriimeleri yoéniinde gelismis toplumlarda son 25-30
yildir gittikge artan bir kaygi ve hassasiyet belirmistir. Bu kavrama kisaca “Hayvan Refahi”
ismi verilmektedir. Bu konu son zamanlarda gelismis Ulkelerin hikimetleri tarafindan
yasalarla glivence altina alinmaya da baslanmistir.

Hayvan refahi konusunda en kapsamli yasalar Avrupa Birligi tarafindan mevzuat haline
getirilmistir. Hayvan refahi kurallari yerine getiriimeden dretilmis olan hayvanlarin et,
sit ve yumurtalari artik ticari ortamda serbestce alinip satilma sorunlariyla karsi karsiya
kalmaktadir.

Hayvan refahi anlayisinda diinyanin gesitli yerlerinde gelir seviyesi, kiltiir ve dini inanislar
nedeniyle farkhhklar bulunmaktadir.

insanlarin gelir dizeyi yiikseldikce ®ncelikle hayvansal proteine olan talep



artmaktadir. Bu artis baslangicta miktar bazinda olmakla beraber gelir seviyesindeki
artis devam ettikce hayvansal proteinin kalitesindeki artisa da yonelmektedir.
Hayvan refahi bir kalite 6l¢uti haline gelmistir. Gelismislik dlizeyi yiiksek Glkelerin
hikimetleri hayvan refahi kavramini glindeme getirmekte ve belirli standartlar
koyarak ticari amacl ciftlik hayvanlarinin yetistirilmesinde hayvan refahina bagl
kalite standardinin saglanmasina 6zen géstermektedirler.

Broilerlerde hayvan refahi konusunda EC/2007/43 numarali Direktif yayinlanmistir.

Bu Direktif tiim Uye Ulkeler tarafindan en geg 30.Haziran.2010 tarihinden itibaren
uygulanmak zorundadir.

Bu Direktifin 6nemli sayilabilecek hikiimleri asagidadir:

v

v
v

Maksimum yerlesim sikligi 33 kg/m2 olarak tespit edilmistir. Yetistirici, bazi 6zel
sartlariyerinegetirdigitaktirde bulimitrakami39 kg/m2’ye kadarytkseltilebilecektir.
Yetistirici m2’ye 33 kg’dan daha ylksek sayida hayvan koymayi disiiniiyorsa yetkili
merciye danisarak hareket edecektir.

En az toplam 6 saatlik karanlik periyot uygulanacaktir. Bu karanlik siire iginde en az
kesintisiz 4 saat karanlik periyot uygulanacaktr.

Kimesin havalandirma, isitma ve nem seviyesiyle standartlari olarak amonyak
seviyesi 20 ppm’i, CO2 seviyesi 3000 ppm’i gecmeyecek, golgede 300C dis isida
kiimes ici 1sisi 30C’den daha fazla yukselmeyecek, dis hava isisi 100C’den daha
disiik oldugunda kiimes i¢i ortalama nispi nem miktari %70’i gegmeyecek sekilde
yetistiricinin sorumlulugunda ayarlanacaktir.

Olim kayitlari ve kiimese varistaki 6lim miktar yetkili veterinerin kontroliinde
kayit altina alinacak ve kesim anindaki rakamlarla derlenerek toplam kiimes giris
rakami denetlenebilecektir. Yerlesim sikhgi 33 kg/m2’nin tzerine ¢iktig durumda
glnluk ve kiimilatif mortalite oranini gosterir kayitlar ilave edilecektir.

Post mortem muayeneler ve yapilan tespitler yetkili merci tarafindan denetlenerek
refahin iyi veya kot oldugu yorumlanabilecektir.

Kayitlarin refahin kotl olduguna isaret etmesi halinde resmi veteriner hekim bu
bilgileri yetistirici ve yetkili mercilerle paylasarak gerekli onlemler ve yaptirimlar
uygulanacakdir.

Su icme, yem yeme ihtiyaglari ve hayvan davraniglarinin fizyolojisi bakimindan stres
durumlari konularinda egitim verilecektir.

Kiimeste hayvanlara yapilmasi gereken muameleler, yakalama, nakliye icin yiikleme
konularinda egitim verilecektir.

Piliclerle ilgili acil bakim ve 1skartaya ayirma durumlariyla ilgili egitim verilecektir.
Koruyucu biyogiivenlik 6nlemleri bakimindan egitim verilecektir.

Direktifte hayvanlarin kesim sirasinda refahinin saglanmasina yonelik bir standardin heniz
olusturulmadigi gérilmektedir. Bu da hayvan refahi kavrami icinde kaygilara sebep olan en



onemli konudur.

Hayvan refahi kavrami icinde kaygilara sebep olan ve hayvanlarin kesim sirasinda refahinin
saglanmasina yonelik bir standardin olusturulmasi icin bu konu en nihayet EFSA iginde
tartisiilmaya baslanmistir. EFSA icinde bu konuyla ilgili ilk toplanti 30.0cak.2013 tarihinde
yapmistr.

S6z konusu toplantiya AB enstitiileri, Uye Devletler ve sanayi ve sivil toplum kuruluslarindan
(STK) yaklasik 100 kisi, konuyla ilgili bilimsel uzmanlarla birlikte katilmislar ve kesimhanelerde
hayvan refahinin izlenebilmesi icin yontemin ve refah gostergelerinin belirlenebilmesi
konusunu tartismislardir.

Toplantida EFSA bu konudaki galismalarinisunmus ve bilim adamlarive konunun paydaslariyla
fikir alhisverisinde bulunmuslardir. EFSA’ nin 2013 yili sonlarinda yapilacak olan Hayvan Sagligi
ve Refahi (AHAW) Panelinde bu toplantidan elde edilen bilgiler dért bilimsel baslk altinda
g6z d6niinde bulunduracaktir.

Kesimhanelerde hayvan refahi konusundaki yeni mevzuata goére isletmeci, hayvanlarin
sersemletme sonrasi ve 6lim 6ncesinde herhangi bir bilingli olma isareti géstermedigini
garanti altina almak i¢in devamli surette kontroller yapacaktir.

Avrupa Komisyonunun talebi dogrultusunda AHAW Paneli bilime dayali bir hayvan
refahi gosterge seti ile kesimhanelerde sersemletmenin ve kesim isleminin etkinliginin
degerlendirilebilmesi icin numune alma protokoli belirleyecektir. Toplantidan elde edilen
veriler, sigir, domuz, tavuk, hindi, koyun ve kegiler agisindan hayvan refahiniizleme prosediirt
konusundaki dort bilimsel gortsin hazirlanmasinda yardimci olacaktir. EFSA, 2013 yaz
mevsimi boyunca bilimsel literatlirii sistematik olarak tarayacak, bu konuda uzmanlarin ve
paydaslarin katki ve gorislerini internet kanaliyla online olarak alacaktir.

Toplanti, kesimhanelerde hayvan refahinin degerlendirilmesinin pratik olarak nasil
yapilacagl ve gostergelerin nasil kullanilacaginin 6grenilme firsatini vereceginden dolayi,
tiim katihmcilar tarafindan olumlu karsilanmistir.



Avrupa Komisyonundan bir gorevli, toplantida ele alinan yapici tartismalar da dahil olmak
Uzere EFSA'nin yaptigi bu calismalarin kesimhanelerde hayvan refahinin izlenmesi icin
standart prosedirin bilime dayal araglar vasitasiyla gelistiriimesine katkida bulunacagini
soylemistir. S6z konusu gorevli, bu sekildeki yenilikci yaklasimlari destekleme konusunda risk
yoneticileri, risk degerlendiricileri ve diger ilgili paydaslar arasindaki acik diyaloglarin ¢ok
onemli olduguna vurgu yapmistir.

Hayvan refahi konusunda faaliyette bulunan STK’lar bu girisimi olumlu karsilamaktadirlar.
Bir katilimciya gore yeni AB mevzuatinin 6n gordiigu izleme proseddiiri 6lim aninda hayvan
refahini koruma yoniinde temel bir ara¢ niteligindedir. Bu yapici toplanti, hayvanlarin
kacinilabilir risklere maruz kalmamasini saglayacak pratik ve kullanish gostergelerin
belirlenmesi agisindan imit vermistir.

Turkiye’de broiler refahi konusunda bir mevzuat heniiz yoktur. 2011 yilinda ¢ikarilmis olan
“Ciftlik hayvanlarinin refahina iliskin yonetmelik” sadece yumurtaci tavuklari ve buzagilari
kapsamaktadir.

AB Direktifleri incelendiginde, Tirkiye’de heniliz herhangi bir ydonetmeligin olmamasina
ragmen broiler refahi konusunda sektoriin diinya standartlarindan pek uzakta olmadigi
gorulmektedir. Ufak tefek bazi aksakliklar olmakla birlikte egitim programlarinin devam
ettirilmesi suretiyle onlar da en kisa zamanda diizeltilebilecek niteliktedir.

Broiler refahi konusunda Tirkiye’deki durum AB ile olan uyum siirecinde Tirkiye lehine en
olumlu olan konudur.

Hayvan refahi konusunda BESD-BIR ile birlikte ingiltere’de bulunan RSPCA (Royal Society
for the Prevention of Cruelty to Animals — Hayvanlara Zulmiin Onlenmesi igin Kraliyet
Toplulugu” isimli kurulus) tarafindan 2011 yili Nisan ayinda teorik ve ayni yil Eylil ayinda da
pratik olmak lzere tim sektor ¢alisanlarina ve Tarim Bakanhgi temsilcilerine ikiser glinlik
seminerler diizenlenmis ve katilimcilara da sertifika verilmistir.

Broylerlerde Beslenme ve Pigmentasyon lliskisi

Prof. Dr. Sakir Dogan TUNCER

Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Zootekni ve Hayvan Besleme Bolimiu
Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklari Anabilim Dali
dtuncer@ankara.edu.tr

Tavuklarda etin rengini yas, cinsiyet, genetik, yem, kas ici yag dagilimi, etin su icerigi,
kesim Oncesi sartlar ve isleme teknikleri gibi faktorler etkilemektedir. Et rengi buyuk
Olctide miyoglobin konsantrasyonuna ve kismen de hemoglobin gibi pigmentlerin ortamda



mevcudiyetine baglidir. Bu nedenle tavuk etinde olasi bir renk bozulmasi, etin icerdigi bu
pigmentlerin miktariyla iliskilendirilebilir. Etin rengini tek basina yem ya da yemleme sistemi
daha az etkilemektedir. Kas pH’si ile etin rengi arasinda pozitif iliski bulunmaktadir. Dustk
kas pH’si solgun renk, yiiksek pH ise koyu bir renk olusumunda etkilidir. Etin miyoglobin
dizeyi kirmizi renk olusumunda etkili olmaktadir.

Gidalarin segimi ile rengi arasinda guglu bir iliski vardir. Genellikle tavuk etinin gérinimda,
tiketicinin tavugu satin alma sirasindaki edinecegi ilk intibaa olup kalite parametrelerinin
icinde 6nemli bir yere sahiptir. Goriinim, renk ile herhangi bir fiziksel hatanin olup
olmadigindan etkilenmektedir. Tavuk genellikle deri ile birlikte satildigindan derinin rengi
de baslica kalite kriterlerinden birisi olarak kabul edilir. Dolayisiyla broylerlerde deri rengi
tiketici tercihlerinde buyik rol oynamaktadir Broylerlerde pigmentasyonu etkileyen
faktorler arasinda yem hammaddeleri, yemin formilasyonu hayvanla ilgili faktorler ile
dogal ve sentetik pigmentler yer almaktadir. Tavuklarda arzu edilen rengin olusumu igin iyi
programlanmis spesifik rasyonlarin dogru uygulanmasi gerekir.

Karotenoidler broylerlerde deri rengini veren bilesiklerdir. Karotenoidlerden ozellikle
ksantofillerkanatliyemlerinde enfazlabulunanrenk pigmentleridir. Derirenginin olusumunda
yemdeki ksantofillerin &nemli rolu vardir. Bununla beraber pigmentin emiliminde ve deride
depolanmasinda tavugun genetik potansiyeli de dikkate alinmalidir.

Tavuklarda karotenoidler sentezlenemedigi icin bu maddelerin disardan dogal ya da sentetik
formda alinmasi gerekmektedir. Bu nedenle yumurta tavugu ve etlik piliclerin karma
yemlerine dogal veya sentetik renk maddeleri katilmaktadir. Dogal karotenoidleri degisik
oranlarda iceren bitkisel kaynaklar bulunmaktadir. Bunlar icerisinde yaygin olarak kullanim
alani bulanlar yonca, misir gluteni, kirmizi biber, kadife gicegi ve alglerdir. Yonca, misir gluteni
ve kadife ciceginde renk maddesi olarak lutein, misirda kirmizi renkli zeaksantin ve kirmizi
biberde ise capsantin ve capsarubin bulunmaktadir. Bazi arastiricilar yonca ununun etlik
piliclerde deri rengini misir ve misir gluten unundan daha fazla etkiledigini bazi arastiricilar
ise bu Uc¢ kaynak arasinda onemli bir fark olmadigini belirtmektedir. Yonca ununun
pigmentasyon lzerine etkisinin diistik olmasi, yoncada bulunan karotinoid luteinin lignin ve
selliloz gibi sindirimi glic maddelerle gevrili olmasindan kaynaklanmaktadir.

Misir, yonca unu, kirmizi biber ve yesil yemler renk pigmentleri yoniinden zengin olup bu
yemlerle agirlikli olarak beslenen tavuk etlerinin rengi daha hos ve sarimsi olmaktadir. Etlik
piliclerin karma yemlerinde genellikle misir yiksek oranlarda yer aldigindan (beyaz misir
kullanilmadigi sirece) et renginde genel olarak bir problemle karsilasiimaz.

Etlik piliclerde uygun bir deri renginin elde edilmesiigin karotinoid kaynaginin karma yemlere
blylitme doneminin basindan itibaren katilmasi gerekmektedir. Kesimden 2-3 hafta 6nce
karotinoidli yemlere gecilerek uygun bir deri renginin elde edilebilecegi bildirilmektedir.
Etanol endistrisi yan Grind olan kurutulmus misir damitma ¢6zindrlt tanelerinin (DDGS)
ksantofil iceriginden dolayi, rasyonlarda %10 dizeyinde kullaniimasinin broylerlerde deri
rengini 6nemli dl¢ctide artirdigini da bildiren arastirma sonuglari da bulunmaktadir.



Misir disinda karma yemlerde kullanilan arpa, bugday, cavdar ve tritikale gibi enerji kaynagi
hammaddelerin pigment maddeleri icerigi 6nemsiz dizeylerdedir. Bu yemlerin yogun
olarak kullanildigi rasyonlarla beslenen tavuklarin deri rengi acik olacaktir. Genellikle bu tip
yem kaynaklari kullanildiginda pilic yemlerine kantaksantin veya sitranaksantin iceren yem
katkilari kapsorubin kirmizi pigmentleri iceren kirmizi biber konsantreleri katilarak istenilen
deri rengi elde edilmektedir.

Bununla birlikte pigment maddeleri oksidasyon, isi, nem, 1sik ve depolama gibi olaylara karsi
oldukca hassastirlar. Ornegin karma yemlere renk verme 6zelligi nedeni ile katilan cesitli
pigment maddelerinin 20 2C da 3 ay depolanmalarini takiben % 35 e varan aktivite kayiplari
tespit edilmistir.

Kanatli yemlerinin tretiminde yaygin olarak kullanilan peletleme, ekstriizyon ve ekspander
gibi yem uretim teknolojilerinin de aktivite Gzerine 6nemli etkileri bulunmaktadir. 110 °C
sicakhkta ekspanderden gegirme islemi sonrasi 90 2C ta peletlenen bugday agirlikli yemlerde
sitranaksantin ve kapsantin/kapsorubin katilan yemlerde az da olsa bir aktivite kaybi
gbzlenmistir. Ayrica 3 ay sire ile depolamadan sonra ise her iki pigment cesidi icin kayip
sirasiyla % 23 ve % 29 olarak tespit edilmistir.

Kanatli hayvanlarda oksikarotinoidlerin absobsiyonu aflatoksin ve okratoksin gibi
mikotoksinler ile viral ve koksidial enfeksiyonlardan etkilenebilmektedir. Kif mantarlari
tarafindan Uretilen ve kanatlilar icin 6nemli derecede toksik etki yapan aflatoksinler
etlik piliclerde hypocarotenoidermiaya neden olabilmektedir. Serum karotinoid dizeyi
karkas pigmentasyonunda etkili oldugundan aflatoksinler deride zayif pigmentasyona
yol agmaktadir. Karotinoidlerin absorbsiyonunda ve depolanmasinda dengesizlik s6z
konusu oldugunda ise etlik piliclerde deri rengi agilmaktadir. Dolayisiyla bu tip toksinler ve
hastaliklarin deri rengi problemlerine yol agabilecegi gbz ardi edilmemelidir.

Bu nedenle gerek kullanilan yem maddelerinin ve gerekse yem katkisi olarak katilan pigment
premikslerinin bu agidan da degerlendirilmesi gerekir. Yine karma yem bilesenleri icerisinde
yer alan cesitli maddelerin renk maddeleri ile olan iliskisi de iyi bilinmelidir. Cesitli iz
mineraller ve kolin kloriir varligi renk maddelerinin aktivitesini diisiirmektedir. Ozellikle nem
oraninin yiikselmesinde aktivite kayiplari daha da artmaktadir.

Vitamin A’'nin 6n maddesi olan ve yesil yemlerde bol miktarda bulunan karoten maddesi
de etin derisine sari renk verme 6zelligindedir. Bu maddenin ette birikmesi ete hem hos bir
renk kazandirmakta hem de etin vitamin A degerini artirmaktadir. Oysa renk pigmentlerinin
renk verme disinda baska bir 6zelligi yoktur. O nedenle tiiketicilerin et veya yumurta rengine
bakarak etin kalitesi ile iliskili olarak olusturduklari yanhs yarginin diizeltilmesi yoninde bilgi
saglanmasi da son derece 6nemlidir. Zira entansif pili¢ eti ve yumurta Gretiminin énemli bir
zorlugu da halkimizin yanlis bilgi ve inanisidir. K8y tavugu veya organik tavuk yetistiriciligi
ile elde edilen Uriinler bu yoniyle bir avantajmis gibi gosterilmekte ve deri rengine ya da
yumurta sarisi rengine bakilarak daha besleyici oldugu hiikmine varilmaktadir. Deri renginin
etin besleme degerini belirleyen bir unsur olmadigi tiketiciye anlatiimalidir.

Ureticilerin bélgelere 6zgii tiiketici renk taleplerini belirleyerek, taleplere uygun iiretimde



bulunmalari faydah olacaktir.
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Kus Gribi her an yeniden ortaya ¢ikabilme ihtimali ile biyogiivenlikten ve koruyucu



6nlemlerden hig taviz verilmemelidir. Kus Gribi ¢ikan bolgelerin karantinaya alinmasi ve
Bolgesel Ayirma Sistemi mutlaka uygulamaya koyulmaldir.

Avian Influenza, kanatlilarin solunum ve sinir sistemini etkileyen belirtilerle ortaya cikar.
Yuksek mortalite ve morbiditeye sahip akut enfeksiy6z ve bulasici viral bir hastaliktir. Bu
hastalik, influenzavirus A'ya bagl olarak genellikle kuslarda ortaya g¢ikar. Diizenli siirveyans
calismalari, gogcmen kuslarda son derece genis bir influenzavirus A havuzu oldugunu
gdstermektedir. influenza viruslarin 16 hemagliitinin alt tipinin hepsi, kuslari infekte edebilir.
Kuslara 6zgl bu denli ¢ok sayida influenzavirus olmasi, bunlar arasinda gergeklesen gen
transferi ve yeniden eslesme (“reassortment”) sonucunda ortaya ¢ikan yeni alt tiplerin,
insan influenza viruslarinda gozlenenden ¢ok daha sik oldugunu dislindirmektedir. Su
kuslari viruslarin dogadaki stirekliligini saglar. infeksiyon, yabanil kus topluluklarindan kiimes
hayvanlari gibi evcil kuslara yayilabilir ve bu durum ciddi sonuglar dogurabilir.

influenza virusu: Virus yapisi orthomyxoviridae familyasindan zarfli segmentli negatif RNA
ve glikoprotein yapisinda(Hemaglutinin (HA),Neuraminidaz(NA),M2 ),influenza A,B,C tipleri
olan bir virustir. Virus 22°C’de 4 glinde, 60°C’de 30 dakikada etkinligini yitirmektedir;
formalin ve iyot bilesikleri gibi yaygin olarak kullanilan dezenfektanlara duyarlidir. Canli
kiimes hayvanlarinin gerek llke iginde gerekse Ulkeler arasinda hareketlerinin kisitlanmasi
da onemli bir baska kontrol dnlemidir. Bu strateji, insanlarin virusla temasini azaltmada
yardimci olmaktadir.

Kiimes hayvanlarini infekte eden influenzavirus A, hastaliga neden olma yetenegine gore
ikiye ayrilir.

1. Cok viridlan viruslar, patojenitesi yiksek olan kus gribine (HPAI) yol acgar ki bunun bir
kus strtsindeki mortalitesi %100t bulabilir. Kuslar ilk belirtilerin basladigi giin iginde
bile 6lebilirler. Bu tablolardan sorumlu viruslar H5 ve H7 alt tiplerindendir. Ancak bu alt
tiplerdeki viruslarin hepsi, patojenitesi ylksek olan kus gribine yol agmaz.

2. Diger viruslar ise ¢cok daha hafif bir hastaliga neden olurlar. Patojenitesi dusik kus gribi
(LPALI) gegiren hayvanlarda tuyler kabarir ve yumurta tretimi azalir; hafif solunum yolu
hastaligi ve depresyon goralir.

H5N1 infeksiyonunun tarihsel gegmisi:

Hastalik ilk kez 1878 yilinda ortaya g¢ikmistir. Ancak etkenin bir virus oldugu 1901 yilinda
ortaya konmustur. Kuslarda: 2004 Un ilk aylarinda kiimes hayvanlari arasinda Cin,
Endonezya, Giiney Kore, Hong Kong, Japonya, Kambogya, Laos, Tayland ve Vietnam’da
saptanmistir. Giney Kore ve Japonya’daki H5N1 salginlari kontrol altina alinmakla birlikte,
Vietnam, Tayland, Endonezya, Kambogya, Laos ve Cin’deki salginlarin ne &lclide kontrol
altina alindiklari belli degildir. Sonra Diinya Hayvan Sagligi Orgiitii (OIE)'ne, Endonezya (28
Haziran), Vietnam (1 ve 12 Temmuz), ve Cin (6 Temmuz)'den patojenitesi yiksek kus gribi
(H5N1) bildirimleri yapiimistir. Bu salgin sirasinda bugiine degin 100 milyonun Gzerinde
kiimes hayvani 6lmis ya da itlaf edilmistir. Salgin, 2004 Mart sonlarina dogru gegcici olarak



kontrol altina alinmissa da Haziran 2004 sonlarinda Cin, Endonezya, Kambogya, Tayland ve
Vietnam’da yeniden bas gostermis ve Malezya’ya da sigramistir. 2005 te salginin goruldigu
Ulkelere, Cin, Endonezya, Kambogya, Tayland ve Vietnam’in yani sira Rusya, Kazakistan ve
Mogolistan’dan sonra Tiirkiye, Romanya, Hirvatistan, Ukrayna; 2006 da ise Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti eklenmistir. Son olarak kanathlar arasindaki H5N1 salgini Nijerya’da goriilerek
Afrika’ya da sigramistir.

15 Mart 2006 itibariyle Uluslararasi Hayvan Saghgi Orgiitii (OIE)'nce evcil ya da yabanil
kuslarda H5N1 infeksiyonu goriuldigt dogrulanmis tlkeler, Almanya, Arnavutluk, Avusturya,
Azerbaycan, Bulgaristan, Cin, Danimarka, Endonezya, Fransa, Hirvatistan, Hindistan, Hong
Kong, iran, isvigre, italya, Japonya, Kambogya, Kamerun, Kazakistan, Kore, Macaristan,
Malezya, Misir, Mogolistan, Myanmar, Nijer, Nijerya, Polonya, Romanya, Rusya, Sirbistan-
Karadag, Slovakya, Slovenya, Tayland, Turkiye, Ukrayna, Vietnam ve Yunanistan’dir. Yalniz
insanda H5N1 infeksiyonu dogrulanmis olmakla birlikte Irak da bu listeye eklenmelidir.
Bosna-Hersek, Gircistan, Laos, Pakistan, Filipinler ise kuslarda H5 infeksiyonu oldugunu
bildirmis tlkelerdir.

Meksika’da gegen yil yasanan H7N3 virlsiiniin neden oldugu kus gribi salgininda 22
milyondan fazla tavuk itlaf edilmis ve basta yumurta olmak Uzere bir¢ok tavuk Griinline
yiiksek oranlarda zam gelmisti. Ote yandan salginin insanlari etkilemedigi de belirtilmistir. En
son Tayland’in kuzeyindeki Phitsanilok bolgesindeki bazi 6rdeklerin HSN1 virsi tasidiginin
tespit edildigini bildirilmistir.2013 yili Mart ayinda Cin’de gozlenen kus gribi H7N9 virisi su
ana kadar 11 insanin 6limiine neden olmustur. Bu tip virlsin insandan insana bulagsmadigi
Diinya Saglik Orgiitii’nce belirtilmistir.

Kusa 6zgii influenzavirus A H5N1’nin énemi: influenzavirus A H5N1, ilk kez 1961'de Giiney
Afrika’da balikgillardan izole edilmis olmakla birlikte, patojenitesi ylksek kus gribi cok daha
dnceden, ilk kez 1878de italya’da tanimlanmistir. Kus gribi virusunun dogal rezervuari,
yesilbas 6rdeklerdir ve infeksiyona en dayanikli olan kuslar da bunlardir. Viruslari cok uzaklara
taslyabilmelerine ve diskilariyla ¢ikarmalarina karsilik, yalnizca hafif ve kisa siiren bir hastalik
gecirirler. Evcil 6rdeklerdeki infeksiyon ise tipki tavuklar, hindiler, kazlar ve benzeri kiimes
hayvanlarindaki gibi éldirtctdir.

Virus bulasmasi:
e Virus, infekte yabanil kuslarin diskilariyla kiimes hayvanlarinin arasina girebilir.

e Evcil kuslarin serbestge gezindikleri, yabanil kuslarla ayni kaynaktan su igtikleri ya
da tastyici durumdaki infekte yabanil kuslarin diskilariyla kontamine olabilecek su
kaynaklarini kullandiklari yerlerde 6zellikle goletler, gl ve baraj suyu bolgeleri

o infeksiyonun yabanil kuslardan evcil kiimes hayvanlarina dzellikle serbest dolasan
koy tavuklarina bulasma riski daha yuksektir.

Canli kuslarin sikisik ve saghkli olmayan kosullarda satildigl pazarlar da bir baska yayillma



kaynagi olabilir.

Kusa ozgii influenzavirus A H5N1 susunun yayilmasi: Kus gribi viruslari,H5 ve H7
subtiplerinden kaynaklanan yiiksek patojeniteye sahip viruslardan olusmaktadir. Kuslari
ve daha seyrek olarak domuzlari infekte eder. Gogmen kuslarda 6zellikle de 6rdeklerde
asemptomatik, diger kanatlilar arasinda ¢ok bulasici olup evcil kanathlarda éldurtcuddr.
Bulasma endirekt temas ve direct temas ile olur. infeksiyon sindirim, aerosol, deri ve
konjektiva ile yayilabilir. Vertikal yayilma da séz konusudur. infekte kuslar virusu tukirik,
burun salgilari ve diskilariyla yayarlar. Hollanda’da ev kedilerinde uygulanan deneysel
infeksiyon ve Tayland’da infekte kaplan ve leoparlardan H5N1 viruslarinin izolasyonu,
kedigillerin de infeksiyonu bulastirabilecegini dusiindirmektedir. Duyarli kuslarin infekte
nazal, solunumsal ve fekal materyalle temas etmesi sonucu infeksiyon yayilir. Virus, hava
yoluyla da yayilmakla birlikte, fekal-oral gecis en 6nemlisidir. Patojenitesi yluksek kus gribi
viruslari, cevrede ozellikle distik sicaklikta uzun sure etkinligini koruyabilir. Virus, glibrede
sogukta en az Ug¢ ay, suda 22°C de 4 glin ve 0°C de 30 glinden fazla 602C de 30 dakika, 702C
de 1-2 dakika etkinligini koruyabilir.

Sag kalan kuslarin H5N1 virusunu oral olarak ve diskilariyla en az 10 giin c¢ikarabildigi
bildirilmistir. Bu da canli kiimes hayvani pazarlarindaki ve go¢cmen kuslar aracihgiyla
yayllmay! kolaylastirmaktadir. Virus, kus diskisinin kontamine ettigi toz ve toprak araciligiyla,
ornegin kontamine donanim, araglar, yem, kafesler ve giyecekler, 6zellikle ayakkabilarla bir
ciftlikten digerine yayilabilir. Virusu, ayaklari ve viicutlarinda tasiyarak “mekanik vektor”
roliinii oynayan kimi hayvanlar, ornegin kemiriciler de yayabilir. Bilgiler sinirh olmakla
birlikte, sineklerin de mekanik vektor olabilecegi diisiinilmektedir. Kus gribinin, 6zellikle
patojenitesi yiiksek formla olusan salginlarin, 6zellikle gelismekte olan Ulkelerde kiimes
hayvanlari endustrisi ve ciftlik sahipleri (izerindeki etkileri son derece yikici olabilir. Kus gribi
salginlari bir Glkenin icine yayilacak olursa, kontrol altina alinmasi ¢ok giic olabilir. Ornegin
1992’de Meksika’da patojenitesi diistk virusla baslayan salgin, oldukca élimcal bir bigime
donlismis ve 1995’e dek kontrol altina alinamamustir.

Hastalik, Glkeden Ulkeye canli kiimes hayvanlarinin ticareti araciligiyla yayilabilir. Go¢gmen
kuslar da virusu uzaklara tasiyabilir; gecmisteki patojenitesi ylksek kus gribinin uluslararasi
yayilimi boyle agiklanmaktadir.

Kanatlilarda Klinik Belirtiler

Patojenitesi Yiiksek Avian infliienza(HPAI) enfeksiyonunda %100 e varan oldukea yiiksek bir
mortalite(6liim) gozlenir. Bas ve sakal bolgeleri siyanotik bir durum alir. Nekrotik alanlar
gozlenir. Bununla birlikte deri alti kanamalar kendini gosterir. Sakal, ibik ve goz ¢evresinde
hastaliga belirgin 6demler ortaya g¢ikar. Akut dénem sonrasi sinirsel semptomlarin ortaya
ciktigi gozlenir. Dildeki 6dem sonrasi  solunum glglugini ve 6lim kendini gosterir.
Patojenitesi Disiik Avian infliienza(LPAI) infeksiyonlarinda istahsizlik, depresyon, yem ve
suya ilgi duymama, slnizit yumurta veriminin dismesi gibi semptomlar kendini gosterir.
Mortalite distiktir.

insanlara Avian infliienza viriisii (H5N1) Nasil Bulasabilir

Kanatlilardan insanlara ve domuzlara bulagabilir ama insandan insana bulasmayan bir



virstir. Avian influenza virlisi uygun sekilde pisirilmis gidalardan insanlara gegmemektedir.
Viris 1stya duyarhdir. Pisirme 6ncesinde virlsin gida maddesine bulastigi durumlarda bile
uygun sekilde pisirilmis kanatli veya kanath Griinlerinin tiketimini takiben H5N1 virlsui ile
herhangi bir kisinin infekte oldugunu gosteren bir bulguya, bugline kadar rastlanmamistir.

Mevsimsel Grip ile Kus Gribinin belirtileri cok benzer ancak sonuglari ¢cok farkli oldugundan
aradaki farkin anlasilmasi ¢cok 6nemlidir. Kus Gribi vakalarinda, alt solunum yollari ve akciger
tutulmasina bagh olarak zatlirre, solunum yetmezligi ve diger organlarin etkilenmesi s6z
konusunudur. Virts bulastiktan sonra kulugka siiresi insanlarda 3-10 giin arasinda degisir.
Bu silire sonunda goriilen belirtiler; ates, oksirik, bogaz agrisi, yaygin kas agrisi ve solunum
glcligu gibi grip belirtilerinin yani sira karin agrisi ve ishal’dir.

Belirtilerin gorildigl durumlarda zaman kaybetmeden bir saghk kurulusuna
basvurulmalidir. Hastaligin tanisi ne kadar erken konulursa tedavi olasiligi o kadar
yiiksektir. Kus gribinin insandan insana bulastigina dair kanitlanmis vaka yoktur,
ancak, virtslin insandan insana ge¢cme 0Ozelligi gosteren bir antijenik ve genetic
degisime ugrama ihtimali vardir.

insanda Kus Gribi Tedavisi:

Hastaligin erken déneminde etkili olan ve doktor kontroliinde kullanilan baziilaglar, Kus Gribi
tedavisinde kullanilir. Bunun disinda, saglik kuruluslarinda hastaligin belirtilerini hafifletici ve
destekleyici diger tedaviler de uygulanir. Hastaligin erken doneminde etki ettigi bildirilen
bazi ilaglar bulunmaktadir. Bu nedenle, stipheli durumlarda belirtiler ortaya ¢iktiktan sonra
en kisa zamanda bir saglik kurulusuna basvurulmasi son derece 6nemlidir.

Kus Gribi ve Koruyucu énlemler:

Korunma onlemlerinden en 6nemlisi dikkatli ve sik el yikamadir. Kus gribi salginlarinin ¢iktigi
dénemlerde en 6nemli korunma ydntemi kuslara dokunmamaktir. Ozellikle kontrolsiiz ev
tavuklarina dikkat edilmesi kaginilmazdir. Hasta veya 6lmus kdy tavuklarina bu déonemde
dokunulmamali ve kontrol icin en yakin veteriner teskilatina basvurulmalidir. Ellerin sabun
ve su ya da susuz alkol temelli el antiseptikleri kullanilarak temizlenmesi derideki infeksiyoz
olabilecek maddeleri uzaklastirir ve hastaligin bulasmasini 6nler. Cig kiimes hayvanlarinin
islenmesi sirasinda genel hijyen kurallarina uyulmasi ve etlerin pisirilerek yenmesi riski
azaltacaktir. Hasta kusun yumurtasi da infekte olabilir; bu nedenle ayni 6nlemlerin
yumurtalar icin de alinmasi gerekir. Virus dondurmakla oldirilemeyebilir. WHO besinlerin
icindeki sicaklik 70°C olacak sekilde pisirilmesini dnermektedir. infekte kuslarin imhasiyla
ugrasanlarin uygun giysi ve donanim kullanarak ve profilaktik antiviral alarak infeksiyona karsi
korunmalari 6nerilmektedir. Endistriyel tavukculukta biyoglivenlik 6nlemleri cok nemli bir
yer tutmaktadir. Bu nedenle kus gribinin endustriyel tavukculugu etkilemesi koy tavuklarina
gore daha zordur. Etkilenmesi halinde tiim kiimes etkilenecegi icin sektorin piyasaya saghkli
tavuk eti sunmasi mimkiin olamaz.Yani piyasada markali tavuk tGriini bulunmaz.Bu agidan
her donemde pazardaki markah trtnler tercih edilmelidir.



e Hastaligin kuslardaki dagihminin incelenmesi oldukga 6nemlidir,

Tuim Godgiis Tuim Godgiis
tavz{k ot taw{k ot
eti eti

Su (g) 70.3 75.4 Vitaminler
Enerji (kcal) 167 112 | Vitamin B1 (mg) 0.1 0,1
Protein (g) 20.0 21.8 | Vitamin B2 (mg) 0.15 0.15
Yag (g) 9.7 2.8 | Niyasin eq. (mg) 10.4 14
SFA(g) 2.6 0.76 | Vitamin B6 (mg) 0.3 0.42
MUFA (g) 4.4 1.3 | Biyotin (ug) 2.0 2.0
PUFA (g) 1.8 0.52 | Folik acid (ug) 10 12
PUFA/SFA 0.69 0.69 | Vitamin B, (| g) 0.4 0.4
Kolesterol (mg) 110 69 | Vitamin C (mg) — —

Mineraller Vit. A: Retinol esdegeri (ug) 9 16
Kalsiyum (mg) 13 14 | Vitamin D (ug) 0.2 0.2
Demir (mg) 1.1 1.0 | VitaminE (mg) 0.2 0.29
iyot (ug) 0.4 0.4 | Vitamin K (ug) — —
Magnezyum (mg) 22 23
Cinko(mg) 1 0.7
Selenyum (ug) 6 7
Sodyum (mg) 64 81
Potasyum (mg) 248 320
Phosphorus (mg) 147 173

e Gogmen kuslarin hareketlerinin izlenmesi,

e Riskli bolgelerden kus ve kus Griinlerinin alisverisinin durdurulmasi, riskli bolgelerde
FAO nun oOnerisi olan 6zellikle kimes tavuklarina asi uygulamalari getirilebilir, kdy
tavuklari kapalh alanlarda tutulur,

e Biyoguvenlik sistemi uygulayan ve denetim altindaki endistriyel-ticari kanatli
Urlnlerinin tiketilmesi onerilir, bu Grinler gida giivenligi, hijyen ve biyoguvenlik
onlemlerine surekli dikkat etmeleri ve slrekli resmi denetim altinda olmalari
acisindan guvenlidir.

e Dogu Asya’da H5N1 virusu salginlarinin saptandigi tlkelere gidenlerin, kiimes
hayvanlari giftliklerinden, canh kus satilan yerlerden ve kontamine olmasi olasi

ylzeylerden uzak durmasi,

e Tani igin testlerin gelistirilmesi, bilimsel projeler planlanmali, saha galismalarina
6nem verilmeli,

e Ulusal laboratuvar ve siirveyans sisteminin gliclendirilmesi.
e Etkin bir asI Uretimi icin ¢alismalar yapilmasi.

e CDC’ye gore asagidaki olgltleri karsilayan hospitalize hastalarda influenzavirus A
H5N1 infeksiyonu yoniinden test yapilmasi gerekmektedir




e Erken uyari sistemleri mutlaka kurulmali, insanin hasta veya 6li kus, tavuk temasi
acil olarak bildirilmeli, bu cercevede ciftgi-koyli-halk egitilmeli, okullarda zaman
zaman bu konuda uyarici afisler asiimalidir.

e Kus gribini kontrol altina almak igin hastalikli ve hasta ile temasli kuslariimha
edip bunlari uygun bir bicimde ortadan kaldirmak, ciftlikleri karantinaya almak ve
buralara g¢ok siki bir bicimde dezenfeksiyon uygulamak gerekir.

e Saglam kiimeslerin oldugu bolgelerin karantinaya alinmasi, siki bir biyogtivenlik

sistemi uygulanmasi ve “Bdlgesel Ayirma Sistemi” nin uygulamaya konulmasi,
hayvan ve insan sagligi ve ekonomi agisindan kaginilmazdir.
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Kanathlarda Bazi Kalinti ve Bulasma Sorunlari
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Gida glivenligi, Grinin hammaddeden baslayarak Uretiminden tiketime kadarki tim
asamalarda, halk saghgi yoniinden tehlike olusturabilecek, kalite diisiikligline yol agabilecek
sorunlarin 6nlenmesi ya da sinirlanmasi amaci ile yapilan tim kontrol ve onlemleri
kapsamaktadir. Glinimiizde analitik kimya ve adli mikrobiyoloji alanindaki ilerlemeler,
gidalardaki bulasma diizeyinin daha farkh boyutlarda oldugunu ortaya koymustur.
Bulasanlarin bazilari insan saghg tGzerindeki ciddi tehditler (6lum ve hayat boyu yasam
kalitesinde bozukluk) olusturabilir. Etkenler, gidalarda, yasal limitlerin Gzerinde ve saglik
riski olusturabilecek boyutlarda olabilirler. Bu nedenle bulasanlarin gidalardaki bulunma
durumlarinda risk analiz yonetimi yaklasimina gereksinim duyulur ve islemin uygun kontrol,
biyoglvenlik, tam bir izlenebilirlik, iyi hijyen ve tretim uygulamalari her bir gida zinciri igin
zorunlu durum arz eder.

Diinya genelinde basta kanath eti olmak lzere hayvansal gidalarin tiiketiminde hizla artan
bir egilim bulunmaktadir. Gelismis Ulkelerde 2030 yilina kadar hayvansal gidalardaki artisin
kisi bagi %44 olacagi tahmin edilmektedir. Bu durum, hayvansal Giretimde istenmeyen kalinti
ve kontaminantlarin artisini da beraberinde getirebilecegini gdstermektedir. Bu baglamda,
kanath etlerindeki kalinti kontrollerinin amaci, tiketici saghginin korunmasi agisindan,
kanath etlerinde tlketilmesine engel olabilecek herhangi bir farmakolojik etkili madde ya da
cevresel kirliligin mevcut olup olmadiginin arastirilmasidir.

Kanatli sektoriinde, gida glivenligi ve halk sagligi yoniinde karsilasilabilecek ciddi risklerin
basinda da kalinti ve bulasanlar gelmektedir. Kanatli etlerinde basta veteriner ilaglari olmak
Uzere olusabilecek kalinti ve kontaminantlara bagl endiseler, glinimiizde sadece gelismis
Ulkelerde degil, diinya genelinde sorunlar olusturmaya baslamis ve konuile ilgili tartismalarin
yogunlasmasina da neden olmustur. Tartismalar daha cok veteriner ilag kullanimi ve
antibiyotige direngli patojenlerin gelismesi olasiligiyla ilgilidir. Zira kanath etlerindeki
kalintilar, tedavi ya da koruyucu amagla hayvanlara verilen ilag ve biyolojik maddeler veya bu
maddelerin organizmada pargalanmalari sonucu ortaya ¢ikabilen metabolitleri seklindedir.
Ayni zamanda hayvanlarin yetistirilmeleri sirasinda yem, su ve g¢evresel toksik maddelerin
kanathlara bulasmasi seklinde de olabilmektedir. Arastirmalara gore glinimuizde Uretilmekte
olan 800’den fazla kimyasal bilesigin Organik Kirletici Maddeler siniflandirmasinda yer
alabilecegi belirtiimekte olup, bu maddelerin yaklasik 120’sinin yilda 1000 tondan fazla
Uretildigi bildirilmektedir. Bu durum, uluslararasi Stockholm Soézlesmesine gére yeni bir
¢ok kimyasal bilesigi listeye dahil olmasi anlamina gelmektedir. KOK; kimyasal, biyolojik
maddeler ile fiziksel kosullara karsi bozulmaya direngli olup, dogada uzun yillar degismeden
kalabilen, canllara ve gevreye zararl etkileri bulunan dogal veya sentetik maddelere verilen



genel addir.

Belgika’da 1999 yilindaki dioksin vakasi ¢evresel bulasmalarin 6nemini ortaya koymustur.
Yine poliklorlu dibenzo-p-dioksin (PCDD), poliklorlu dibenzofuran (PCDF) ve poliklorlu
bifeniller (PCB) gibi benzer maddeler yaglar (izerinden yemlere bulasmakta ve buradan
da hayvansal dokularda kalinti birakmaktadirlar. Fakat yine de kanath etleri diger kasaphk
hayvanlara oranla kesim agirligina ulagsma siirelerinin daha kisa olmasindan, Belgika'daki gibi
akut toksitite sekillenmedigi slirece ¢evresel bulasmalara daha az maruz kalmaktadirlar.

Kanatli etlerindeki kalintilara bagh olusabilecek saglik riskleri; genel olarak bulunan kalintinin
miktari ile dogrudan iliskilidir. Akut toksik zehirlenmeler, genellikle kalinti diizeylerinin
distk olmasindan dolayi nadir seyretmekle birlikte, bireysel faktorlere bagh olarak kronik
karaciger, bobrek vb. hastaligi olanlarda gorulebilinir. Kalintilarla ilgili asil endiseler ve riskler
kanserojenik, mutajenik (hiicrelerde kalitsal nitelikteki degisikliklere neden olan) ve/veya
teratojenik (anne karnindaki yavruda kusurlu organ veya doku olusmasina neden olan) etki
yaratabilecek olmalaridir.

Gida ile toksik bir kalintinin uzun siire diisiik dozlarda tiiketilmesi halk saghgi agisindan ciddi
saglk sorunlari olusturabilmesi agisindan 6nemlidir.

Kanatli etleri de dahil, gidalarda bulunan ilag kalintilari solunum gli¢lGgl, deri lezyonlari
gibi benzeri allerjik reaksiyonlara da neden olabilmektedir. Ornek olarak beta-laktamlar
ve streptomisinler, bazi sulfonamidler, neomisin, nitrofuranlar, eritromisin, novobiyosin ve
tetrasiklinler duyarli insanlarda farkli diizeylerde alerjik reaksiyonlara neden olabilir.

Son yillarda, kanatl etlerinde Salmonella olgulari ile ilgili yapilan ¢ok sayidaki arastirma
sonuglarinda, Salmonella serotiplerinde antimikrobiyal direng gelisiminin arthigi dikkati
cekmis ve bakteriyel direng gelisimi lzerine endiseleri yogunlastirmistir. Arastirmalarda,
bakteriyel direng gelisimi ile kanath vyetistirmesinde antibiyotik kullaniminin yakin
iliskili oldugu sonucuna varilmistir. Bazi AB (Ulkelerinde 2005 vyillarinda kanatlilardan
izole ve identifiye edilen Salmonella serotiplerinin direng gelisimi arastirilmistir. Buna
gore S.typhimurium %73.9 ile ampisiline en ylksek direng gosterirken, %69.6 oraninda
silfonamidlere, ve daha az dizeylerde de tetrasiklinlere karsi direng gelistirdigi tespit
edilmistir. Kanath eti ve Grlinlerinden yaygin olarak identifiye edilen S.enteriditis izolatlarinin
ise florokilonlarin indikatori olan nalidiksit asite %51.2 diizeyinde direng gelistirmis olmasi
dikkat cekicidir. AB Ulkelerinde, son yillarda Campylobacter tirlerinindeki antimikrobiyal
direncg gelisiminde bir artis oldugu, bunun da Campylobacter infeksiyonlari agisindan 6nemli
oldugu belirtiimektedir. Campylobacter tirleri arasinda florokinolonlara karsi gelisen
direng, ABD’deki arastirmalarda da izole edilen izolatlarin %13-18 arasinda gelismis olmasi,
florokinolonlarin gida degeri olan hayvanlarda kullanimina yasaklama getirtmistir.

Danimarka’da bir arastirmada, kanath orjinli Staphylococcus’ larin antimikrobiyal direng
gelisimi  Gzerine yapilan arastirma bulgularinda, izolatlarin tamaminda avoparsin,
flavofosfolipol, gentamisin, kanamisin, monensin, nitrofurantoin, oksasilin, salinomisin,
trimetoprim ve vankomisine duyarl olduklari bildirilmistir. Arastirmada, identifiye edilen
S.aureus izolatlarinin %7’si ve novobiosin koagulaz-negatif stafilokoklarin %35’i basitrasine
direng olusturdugu gortlmistir. Ayrica S.aureus izolatlarinin %30’unun da siprofloksasine,
%24’Unln eritromise ve %19’unun da stlfametoksazole direng sekillendirdigi belirlenmistir.



isveg, Danimarka ve Norve¢’teki broyler, yumurtaci tavuk ve hindilerden izole edilen
Clostridium perfiringens’in antibakteriyel direnciyle ilgili yapilan bir calismada, Ulkeler
arasinda farklilik olmasina ragmen, tetrasiklinlere direncin yaygin, ama butlin izolatlarin
narasine duyarl oldugu bildirilmistir. isveg izolatlarindan %3’li ve Danimarka izolatlarindan
%15’i basitrasine direngli, Norveg¢ izolatlarindan %13’UG ise bir streptogramin olan
virginamisine direncli, bltin izolatlarin ise avilamisin, eritromisin, ampisilin ve vankomisine
duyarl oldugu ortaya konulmustur. Benzer olarak ABD’de avilamisin, avoparsin, penisilin ve
narasinin de kanatli orjinli C.perfiringens’e karsi oldukgca etkili oldugu bildirilmistir.

Bu baglamda, Tirkiye’de mevcut mevzuat hitkiimlerine gore Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanliginin 09.12.2005 tarih ve 2005/74 sayili “Gida olarak degerlendirilen hayvanlarin
bulunduruldugu hayvancilik isletmelerinde ilag kullanimi kontrolleri genelgesi” ve
14.02.2006 tarih ve 2006/10 sayili “Etlik ve ticari yumurtaci kanatl kiimeslerinde yapilacak
kontrollerle ilgili uygulama prensipleri genelgesi” belirlenmis olup ayrintih bilgiye Gida ve
Kontrol Genel Mudirliginin internet sitesinden ulasilabilir. Buna gore kiimes sahipleri
isletmelerinde yapilan asilamalar, ilag ve yem giris cikislari, 6lim sayilari gibi her tiirden
uygulamanin kayitlarini diizenli olarak tutmak ve istendiginde denetim elemanlarina ibraz
etmekle yukimltdirler.

Sonug olarak, gidalardaki kalinti ve bulasanlara iliskin diinya genelinde rastlanan skandallar,
tiketicilerin gida guvenligi ve halk saghgl konularindaki endiselerinin artmasina neden
olmaktadir. Bu endiseler igerisinde de, kanath eti ve Urlnleri farkh 6nem ve boyuta
sahiptir. Bu glivenin saglanmasi ve endiselerin kalkmasi icin, basta kontrol ve denetimlerin
yasalarin 6ngordiigu diizeylerde yapilmasi ve bununla birlikte bilimsel ¢alismalarin 6nemi
vurgulanmalidir. Yukaridaki érneklerden de anlasilacagi gibi, antibiyotiklere olan direng
Ulkeden Ulkeye degismesine ragmen gittikce artmaktadir. Bu nedenle her (ilke antibiyotik
kullanimiyla ilgili strekli mevzuatini yenilemeli ve siki kurallar uygulamalidir. Bu durum
halk saghgi ve gida giivenligi agisindan oldugu kadar, yetistirici ve Ureticilerin de ekonomik
kaynaklarini iyi kullanmasi ve tiketicilere gutivenilir saghkli Griinler sunmasi agisindan da
onemlidir.

Kaynaklar

Makalede yer alan 35 adet kaynak istendiginde yazarindan temin edilebilir.

Tavuk Etinin Besin Degeri ve Ge¢misten Giiniimiize
Lezzet Gergegi
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Tavuk etiinsan beslenmesinde tartisiimaz bir 5neme sahiptir. Tavuk etinin bu 6zelligi 6ncelikle
besin maddeleri icerigi ve niteliginden kaynaklanmaktadir. Tavuk etinin diger 6zelligi baska
bir deyisle avantaji ise insan saglgi Gizerine olan olumlu etkisidir.

insan viicudu zorunlu amino asitleri sentezleyememektedir. Ayni zamanda amino asitleri
birinden digerine cevirebilmekte sinirli bir yetenege sahiptir. Viicutta bulunan hiicrelerin
yapisini olusturan proteinler yasamsal neme sahiptirler. Hiicrelerin sirekli yenilenmesi ve
cogalmasi icin proteinlere dolayisiyla amino asitlere ihtiyag¢ duyulur.

Vicudun enerji deposu benzeri bir protein deposu bulunmadigi dikkate alinirsa, surekli
olarak belirli miktarlarda vicuttan disari atilan proteinin tekrar yerine konmasi icin besinlerle
alinmasi gerekir. Eger viicut protein alamazsa, yikilan hiicreler yenilenemez. Sadece kisa
sireli yetersizlikleri giderebilecek kadar az miktarda yedek protein viicutta depolanabilir.

Et grubu besinler arasinda irdelenen tavuk etinin, 0zellikle biyolojik degerliligi ylksek
proteinlerce zengin oldugu bilinmektedir. Tavuk eti, insan vicudunun sentezleyemedigi ve
besinlerle alinmasi zorunlu olan amino asitleri yeterli miktarda ve uygun oranlarda kapsayan
proteinleri icermektedir. Tavuk etinin bilesiminde bulunan biyolojik degerliligi yiksek olan
proteinler (%20-22) viicut proteinlerinin olusumu icin énemli bir kaynaktir. Tavuk etinin
icerdigi proteinin %90-100 oraninda viicut proteinine donliismesi ona ylksek biyolojik
degerlilige sahip olma o6zelligi kazandirir.

Beslenme agisindan biylk 6nem arz eden ve saglk icin gerekli olan unsurlardan birisi
de yagdir. Yaglar doymus ve doymamis yag asitlerinden olusmaktadir. Saglikli beslenme
acisindan besindeki toplam yag icerigi kadar yag asitleri miktari da 6nem tasimaktadir.
Genelde et grubu gidalarin doymus yag oranlarinin yiiksek olmasina karsilik tavuk eti farkh
bir bilesime sahiptir. Nitekim tavuk etinin kirmizi ete goére genel olarak daha distk enerji
sagladigl, daha duslk yag ve daha distik doymus yag icerdigi ortaya konulmustur. Bu
baglamda tavuk etinin doymus yag asitleri orani kirmizi etlere gére oldukga diisiik, doymamis
yag asitleri orani ise daha yliksektir. Coklu doymamis yag asitlerinin total kolesteroll ve LDL
kolesterollinl diistiriict etkisinin bulundugu ve bu yag asitlerinin trombosit birikimine engel
olduklari boylece kalp damar hastaliklarini 6nleyici etki gosterdikleri bildirilmistir.

Vicut yaginin temel kaynagi diyetle alinan yagdir. Diyet yagi ile viicut yaglanmasi arasinda
dogrusal bir ilinti olduguna isaret edilmektedir. Diyet enerjisinin yagdan gelen orani ile viicut
yagi miktari arasinda dogru korelasyon bulundugu, yagdan zengin diyetin yag asitleri ile
triasilgliserol sentezini arttirdigi belirtilmistir. Diger taraftan yaga donisim etkinligi distk
olsa da harcanandan ¢ok alinan karbonhidrat ve protein de yaga déniserek depolanir.

Diyetteki yag miktari, ozellikle doymus yaglar kan kolesteroliinii diyet kolesteroliinden
daha ¢ok etkilemektedir. Doymus yag asitlerinin alimindaki artis ile kardiyovaskiler hastalk



riskinin artmasi arasinda pozitif bir iliski vardir. Diyet doymus yag asidinden zengin, ¢oklu
doymamis yag asitlerinden fakir ise serum LDL-kolesterol diizeyi de artmaktadir.

Tavuk eti kolesterol igerigi bolimlerine gore degisebilmektedir. Soyle ki; kolesterol igerigi
gbgus etinde 58 mg/100g; derisiz butta 80 mg/100g olup tavuk etinin ortalama kolesterol
degeri ise 65 mg/100 g olarak kabul edilmektedir. Sigir etinin kolesterol icerigi ise 75
mg/100g’ dir. Sonug olarak tavuk etinin ortalama kolesterol igerigi kirmizi ete oranla daha
disuktar. Ayrica kirmizi et yag ve doymus yagdan zengin olup 6zellikle doymus yaglar kan
kolesterollint diyet kolesteroliinden daha ¢ok etkilemektedir.

Dislk enerjili diyetlerinde kirmizi et, tavuk eti, balik eti ve sit gibi iyi kaliteli protein
kaynaklarina yer verilmesi ve proteinden gelen enerji miktarinin %12-15 arasinda olmasi
temel bir ilke olarak kabul edilir. Eger diyetle yetersiz diizeyde protein aliniyorsa (<40 g) veya
diyet distik kaliteli protein iceriyorsa ventrikiler aritminin gelisebilecegi ifade edilmektedir.

Tavuk eti, kirmizi ete gére daha disiik miktarda ¢inko ve demir icermekle birlikte bitkisel
orijinli gidalardan biyoyararliligi yiksek ¢inko ve demir kapsamaktadir. Demirin emilim orani
%25-30 olup, bu deger bitkisel yiyeceklere gore oldukc¢a yiksektir. Tavuk etinde vitamin
B12 diizeyi her ne kadar kirmizi ete gore disiik ise de tavuk eti 6nemli diizeylerde tiyamin,
riboflavin, niyasin ve vitamin B6 icermektedir. Vitamin E, pantotenik asit, folik asit ve biyotin
dizeyleri ise dGnemli derecede diisuktir.

Tavuk eti distik yag miktar (géguste 2,8 g/ 100 g, butta 13 g/100 g, deride 70 g/100 g) ve
uygun doymamis/doymus yag oraniile saglhkl beslenmede pozitif bir degere sahiptir. Toplam
yag, doymus yag ve kolesterol tiketiminin azaltilmasi pek ¢ok yaygin kronik hastaliklarinin
onlenmesi amaciyla tavsiye edilmektedir.

GUnUmuzde fonksiyonel gidalara olan ilgi giderek artmaktadir. Bu baglamda degisik
besleme stratejileri sayesinde tavuk etinin lipit fraksiyonlari degistirilerek besleyici
degeri artirilabilmekte, omega-3 yag asitleri, CLA, a- tokoferol ve Se bakimindan
zenginlestirilebilmektedir.

Rasyonlara ¢coklu doymamis yag asidi (PUFA) ilavesi ile tavuk etinde PUFA diizeyleri (6zellikle
omega-3) artirilabilmektedir. Cesitli algler, keten tohumu yagi, kendir-kenevir yagi ve kanola
yagl Omega-3 bakimindan zengin kaynaklardir. Ancak PUFA’larin oksidasyona karsi hassas
oldugu da unutulmamasi gereken bir konudur.

Tavuk etinin yenilebilir 100 graminin igcerdigi enerji ve besin maddeleri miktari tablo 1 de
gosterilmistir.

Tablo 1. Tavuk Etinin Besleyici Degeri, (100 g yenilebilir kissmda)

(Moreiras et al., 2005).



Ulkemizde tavuk etinde tiiketici tercihini etkileyen renk, gevreklik (sertlik) ve lezzetle ilgili
ozellikler tizerinde gok sinirli sayida ¢alisma yapildigina tanik olmaktayiz. Lezzet, tavuk
etinin tiketici tarafindan kabul edilebilmesinde kullanilan énemli bir kriter olup tat ve
koku tavuk eti lezzetine katkida bulunur. Tavuk eti yaglari kendine 6zgi olup, agiga ¢ikan
aromalarla karisarak karakteristik tavuk lezzetini olustururlar. Rasyon kompozisyonu 6zellikle
yag asitleri tavuk etinde aromayi etkilemektedir. Bu kapsamda rasyonlarda yagin serbest
sekilde bulunmasi veya rasyonun bilesimine giren yem maddelerinin ylksek diizeyde yag
icermesi halinde yag asitleri okside olmakta buna bagli olarak olusan peroksitler genellikle
ette kalite sorunlarina yol agmaktadir. Rasyonda omega-3 yag asitleri iceren gesitli yem
maddelerinin kullaniimasi, etteki bu yag asitleri miktarini artirir. S6z konusu yag asitleri
olduk¢a doymamis yag asitleri oldugundan peroksidasyona hassas olmakta, bu durum da
koti lezzete yol agmaktadir. Balik yaglarinin da bu agidan koti lezzete yol agtigl bilinmektedir.
Antioksidan kullaniimadiginda diger yaygin olarak kullanilan yag asitleri de benzer sorunlara
yol agmaktadir.

Tavuk yemlerine vitamin E katilmasi vitamin E gereksiniminin karsilanmasinda ve et
kalitesinin korunmasinda da dneme sahiptir. Vitamin E ve/veya antioksidan ¢oklu doymamis
yag asitleri kaynaklariile birlikte kullanimi peroksidasyon olusum riskini azaltmakta ve lezzet
bu uygulamadan olumlu yonde etkilenmektedir.

SONUC

Beslenme, yasamin her doneminde sagligin temelini olusturur. Saghkli beslenmede diyetin
oncelikli gorevi, metabolik gereksinimleri karsilayan ve vicudun c¢alismasi igin gerekli
enerji ve besin 6gelerini yeterli miktarda saglamaktir. Saghgin strdirilmesinde ve yasam
kalitesinin artirilmasinda “yeterli ve dengeli beslenme” 6nemli rol oynamaktadir. Cok yakin
gecmiste sadece misafir geldiginde sofralarimizi siisleyen tavuk etinin glinimuzde “yeterli ve
dengeli beslenme” nin temel unsuru oldugunu goézlemliyoruz. Baska bir ifade ile cok degisik
lezzet sunumu ile bugiin sofralarimizin olmazsa olmazi olan tavuk eti saglikh ve hijyenik
kosullarda, gida giivenligi kurallarina gore uretildiginde gercekten beslenmemizin dama tasi
olma konumunu koruyacaktir.

icinde bulundugumuz bilgi caginda toplumun her kesiminden insanlarin artik cok iyi bildigi
gibi, kotli beslenme ve alternatif besinler arasindan uygun olaninin secgilmemesi, kalp
hastaligi, hipertansiyon, kanser, diyabet, osteoporoz, anemi gibi pek ¢ok glincel hastaliga
adeta davetiye ¢ikarmaktadir.

Kirmizi et, tavuk ve balik eti protein icerikleri agisindan karsilastirildiginda birbirine yakin
miktarlarda protein icerdikleri gériliir. Ancak derisiz tavuk eti ve balik eti kirmizi ete kiyasla
daha az doymus yag ve kolesterol igerir. Bu dogrultuda yapilan ¢alismalarda tavuk ve bahk
eti tiketiminin koroner kalp hastaliklari riskini kirmizi ete oranla 6nemli derecede azalttig

gosterilmistir.
KAYNAKLAR

Makalede yer alan 7 adet kaynak istendiginde yazarindan temin edilebilir.
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Tum diinyada oldugu gibi Turkiye’de de kanatl eti talebine karsi trend giderek artmaktadir.
Yapilan arastirmalarda ¢ikan sonuglar 2025 yilina kadar artis 6ngérmektedir.

Cin, Hindistan gibi hizl gelismekte olan ulkelerde kisi basina artan gelire paralel olarak

Yas, giin Canli Agirlik, g
\ Baslangig¢ \ 42,64 \
21 1015,40

35 2501,45

42 3224,78

Dénem FCR

1-14 1,27

1-35 1,53

1-42 1,60

hayvansal proteinlere buyik talep artislari olacaktir.

Dinyada nifus ve kalkinma hizina sahip tlkelerde bu tiketim artisi sektorde gelisme
trendinde buyuk rol oynayacaktir.



Dinyada yasayan insan sayisi 7 milyardan 2050 yilinda nifus artis hizinin %1’'in altina
inebilecegi varsayiminda bile niifusun 9 milyara ¢ikacagi, gelismis Ulkelerde niifus artigi
sifira yaklasir iken, az gelismis ve gelismemis tlkelerde nifus artisi cok yiiksek seviyelerde
olmaktadir.

Bu nifusu beslemek iginde gida Uretimi de artirlmak zorunlulugu vardir.

Gida Uretiminde saglanabilen artig, diinya nifusunun gereksinimini karsilayamadigi zaman
sosyal sorunlar giindeme gelecektir.

Aclik ceken nifusun bir milyar gectigi, fazla beslenen obez nifusun da 800 milyonun
Gzerine ¢iktig bilinmektedir.

Tavukguluk sektoriiniin 6nemi ve mevcut konumu bu beslenmede yeri blyuktar.

Tim bunlara ragmen kamuoyunu etkileyen olumsuz bazi faktorlere karsi 6nlem alinmasi
zorunludur.

Bilgi kirliligi, bilinci tiketici kitlesini bile etkilemektedir.

Ulkemizde gida giivenliginin herhangi bir alaninda hicbir uzmanligi olmayan taninmis bir
kimi okumuslar ve akademisyenler kendilerince gelistirdikleri bilim disi teorilerle adlarini
glindemde tutma saikiyle hayvansal Grunleri karalamakta ve bu bilgi kirliliginin gesitli
getirilerinden yararlanmak istemektedirler.

Ulkemiz bu konuda giderek siddeti artan bir bicimde serbest atis alani haline getirilmistir.
Bilgisiz ve ilgisiz kisilerce verilen beyanatlar ve kaleme alinan kose yazilari sayesinde tlkemiz
tarimi ve gida sektori o6zelikle tavukguluk sektoriine ciddi zararlar verilmis ve verilmeye de
devam etmektedir. S6zde halkimizin saglikh beslenmesine katki saglamak amaciyla yapilan
tim bu yayinlar, sinir tanimayan elestiriler nedeniyle insanlarimizi 6zellikle hayvansal
gida tiketiminden tamamen uzaklastiracak boyutlara ulagsmistir. Sorumsuz kisilerce
toplumun dikkatinin gercgek riskler yerine bilim disi iddialarla yapay risklere yoneltilmesi
toplum sagligina biyuk zarar vermektedir. Gida konusundaki riskler, bilim bazl uluslararasi
standartlar ve yasal diizenlemeler ile yonetilirler. Bu sayilanlarin uygulandigi 6lglide de insan
saghgi korunur.

Yeni bir bilimsel gelisme oldugunda da bu bulgu uygulamalara yansir. Ulkemizde gida
glvenligi konusundaki tartismalardan amag toplum yararina bir sonug ¢ikartmaksa, bu

Ozellik Genetik Beslenme

Biiyiime hizindaki artista % 85 %15
Karkas veriminde elde edilen iyilesmede % 91 % 9
Yemden yararlanma oranindaki iyilesmede % 62 % 38

tartismalarin giftlikten gatala kadar olan siirecte diinya standartlarinin uygulanmasindaki
eksiklikler {izerinde olmasi gerekir. Ulkemizde gida konusunda kaosa dogru giden bir bilgi
kirliligi mevcuttur. Bu sirecte énemli bir etken konudan sorumlu kamu yénetimim bilim
disi, akil digi iddialar karsisinda toplumu bilgilendirmekte geg ve etkisiz, ya da tamamen
sessiz kalmasidir. Bu yapisal sorunun ¢ozilmesi gelismis Ulkelerdeki 6rneklerinde oldugu
gibi, Glkemizde de benzeri toplumun givenini kazanmis bagimsiz bir gida otoritesinin



kurulmasina baghdir.

RTUK Kanununda konunun uzmani olamayan kisilerin beyanat vermesi , yazili ve sézlii
basin vasitasiyla halki yonlendirmesinin énlenmesi igin degisiklik yapilmasi dénerilmeli , aksi
taktirde bilgi kirliliginin 6niine gegmek mimkiin olamayacagi gibi hukuki yollara basvurma

mimkiin olamayacaktir.

Pili¢ eti sektord; 2011 yilinda 1.625.000 ton olan Uretimi, 2023 yilinda yaklasik 3 milyon
tona ¢ikarmayi hedeflemektedir.

Kisi basina kanatl eti tiketiminin de ayni tarihte 30 kg olmasi beklenmektedir.

ihracat konusunda da 2023 yilinda bir milyar dolarin iizerinde bir ihracat gelirine ulasmak
icin calismalar yapilmaktadir.

Bu hedeflere ulasmak hayal degildir. Ancak, yem hammaddeleri ve diger iretim girdilerinin
2010 yihindaki Gretimlerinin iki katina ¢ikarilmasi zorunludur.

Dogal olarak girdi tedarikinin tamaminin yurt icinden saglanamamasi durumuyla karsi
karsiya kalinmasi halinde de ihtiyacin ithalatla kesintisiz karsilanmasi sorunu ¢ozebilecektir.

Pilic eti ve yumurta Uretiminin son yirmi bes yillik siirecte ulastigi seviye, halkimizin hayvansal
protein gereksinimini karsilama konusunda ileriye glivenle bakmasini saglamaktadir.

Bu da sektoriin gelecekte uzun siire 6nemini slrdirecegi, yatirnmcilari bu alana ¢ekecegi
anlamina gelmektedir.

Ancak yukaridaki hususlar sektoriin gelisme hizini frenlemekte ve sektori sikintiya
sokmaktadir.

Tarimin gozde sektorinin hak ettigi yerde kalabilmesi icin haksiz engellemelerin 6niine
gecilmelidir.

Hayvan Haklari, Helal Uretim ve Saglikli riin kavramlar konusunda da tiiketici
bilinglendirilmelidir.

Camplobacter Enteritis (Vibrionic Enteritis)
Prof. Dr. Ayse KAYPMAZ
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi

Halk Saghgi Anabilim Dali Baskani
kaypmaz@istanbul.edu.tr



1- Hastalik tanimi:

Hizla gelisen bir zoonozdur. Bakteri Gram negatiftir. Hastalik hizli ve ani bir sekilde gelisir.
Hastadaki ishal, karin agrisi, kiriklik, keyifsizlik, ates, kusma ve bulantinin ciddiyeti ile ortaya
¢ikar. Bu durum 2-5 giin stirer. 10 giinden fazla stirdigi gérilmemistir. Bazen uzayan hastahk
yetiskinlerde gorilebilir ve iyilesmeyle sonlanir. Yogun ve kanli bol eritrositli ishal ile birlikte
mukuslu digkilama olagandir. Pekgok birey Camplobacterioz’a tamamen iyilesme gosterir.
Bununla beraber uzun siiren enfeksiyonlar nedeniyle immun sistemin bu bakteri tarafindan
tetiklenmesiyle bazi kisilerde artrit, menenjit veya Guillain-Barre semptomlarini gosterebilir.
Tifoya benzer sendrom veya appendisiti animsatan agrilar yada ondilan ates de gorilebilir.
Bircok vaka’da aseptomatik dir. Teshis diskidan 6zel besi yerlerinde bakterinin izolasyonu
iledir. Bakterinin gdrinimu kivrik hareketli spiral veya S sekilli gubukguklar gérinimiinde
olup, Vibrio Cholerae’ ya benzer karanlik saha veya faz kontrast mikroskobunda diski
materyalinde rahatlikla gorilebilir.

2- Enfeksiyon Etkenleri:

Campylobacter jejuni ve daha az bilinen adiyla C.coli insanlarda Campylobacter ishaline
sebep olur. 20 den fazla bitop ve serotipi gorulir. Epidemiyolojik ¢alismalarda serotip
izalasyonu 6nemlidir. Diger Campylobacter mikroorganizmalari C.laridis ve C.fetus ssp.fetus
ishalli vakalarda normal konagin normal bakterileriyle birlikte gérular.

3- Olusum:

Bu organizmalar biitiin yas guruplarinda tim diinyada ishallerin %5 ila 14’UnU olusturur.
Gezginishallerinde 8nemli bir sebeptir. Ozellikle gelismis tilkelerde 5 yasdan kiigiik gocuklarda
ve geng eriskinlerde ylksek insidansla, gelismekte olan Ulkelerde ise 2 yas 6ncesi ¢cocuklarda
ozellikle bebeklerde gorulir. Yaygin olarak; gidalar, pismemis kanatlilar, pastorize olmamis
siit ve klorlanmamus sularla bulasma olur. Ozellikle ilkbahar ve sonbaharda yaygindir. Spradik
vakalar ihmin aylarda gokga goralir.



4- Rezervuar:

Kanatlilar ve bliylik bas hayvanlar en sik rastlanan rezervuarlardir. Evde veya bahcede
beslenen yavru kopek, kedi, tavsan, domuz, koyun, kemiriciler. Kuslar, diger evcil hayvanlar
insan enfeksiyonunun kaynagidir. Pekcok ¢ig kanatli eti C.jejuni ile kontamine olabilir.

5- Bulasma Sekli:

Az pismis kanatli veya domuz etindeki mikroorganizmalarin yenmesi, kontamine yiyecek ve
suveya ¢ig siit, enfekte evcil hayvanlarin elle tutulmasi ¢iftlik hayvanlari veya infekte bebekler
bulasmayi saglar. SGtin kontaminasyonu tasiyici bilyikbas ve kicikbas hayvanlardan
meydana gelir. Bakteri kesimhane veya Uzerinde kesim yapilan materyaller, bicaklar ve
kontamine kanathlardaki yiyeceklerle insanlara bulasabilir. insandan insana C.jejuninin
bulasmasi yaygin degildir.

6- inkiibasyon Periodu:

Genellikle 2 - 5 glinddir. Alinan bakteri sayisina gére 1- 10 giin arasinda degisir.

7- Bulasabilirlik periodu:

infeksiyonun gelisimine bagli olarak birka¢ giinden birka¢ haftaya uzayabilir. Kisiler
antibiyotikle tedavi olmazlar ise 2- 7 haftaya kadar yayilabilir. Cocuklar ve araliksiz digkilayan
kisiler haricinde gegici tastyiciik durumunun(portorliik) azda olsa epidemiyolojik Gnemi
vardir. Enfeksiyonun ilk kaynagi, kanathlarin ve diger hayvanlarin kronik olarak tasidig
enfeksiyondur.

8- Duyarhlik ve Direng:
immun mekanizmalar ¢ok iyi anlasilmamistir. Fakat kalici immunite enfeksiyona takiben

ilgili seralojik suslarla belirlenir. Gelismekte olan Ulkelerdeki insanlar hayatlarinin ilk 2 yilinda
bakteriye karsi bagisikhk kazanirlar.

9- Kontrol metodIlari
A- Koruyucu élgiimler:
1-  Hayvan kaynakli 6zellikle kanathlardan elde edilen gidalarin ¢ok iyi pisirilmesi veya

1sinlanarak kullanilmasi gerekir. Pismis ve pismemis yiyecekler mutfakta mutlaka
ayri ayri tutulmalidir.



5-

Sutler pastorize edilmeli, sular klorlanmali veya kaynatilmalhidir.

Kapsamli ve uygulamali kontrol programlari ile hijyenik olgiimler(elbiselerin
ve cizmelerin degisimi, temizlenmeleri ve dezenfeksiyonu gibi 6nlemlerle)
mikroorganizmalarin kanathlar ve hayvan ciftliklerinden etrafa yayilmalari
onlenmelidir.

Compylobacter enfeksiyonlarinin evcil hayvanlar ve kiimes hayvanlarindaki
identifikasyonu (tanimi, )kontrol edilmesi ve 6nlenme yontemleri uygulanmalidir.
Evdeki hayvanlarin (kedi, kdpek, tavsan, kus) ishalleri var ise enfeksiyon kaynagi
olabilir diisiincesiyle bu hayvanlarda enfeksiyonu o6nlemek igin eritromisin
kullanilabilir. Bu da bakterinin ¢ocuklara bulasma riskini azaltir. Hayvanlara elle
temastan sonra el yikanmasi ¢ocuklara 6gretilmelidir.

Kanatli digkilarina dokunuldugunda el yikanmasi zorunlu olmaldir.

B- Hastalarin Kontrolu, Hasta c¢evresinin sagligi ve hastaya dokunmada

uygulanacak kurallar:

1- Lokal saglik otoritelerine rapor verilmeli (ihbari zorunlu hastaliklar D grubu)

2- izolasyon: ishal nedeniyle hastaneye yatmis hastalar, besin tasiyanlar bakim
evlerine hastanelere gida tasiyan semptom veren kisiler haricinde; Semptom
vermeyen diskida pozitif bakteri bulunan portérler belirlenmeli ve el yikamalari
Gzerine zorunlu aliskanlik elde etmeleri saglanmalidir.

3- Birlesen dezenfeksiyon: Diskilar ve topraga bulasmis artiklar modern ve yeterli
kanalizasyon sistemine on dezenfeksiyon olmadan kanalizasyona atiimalidir.
(Terminal temizlik)

4- Karantina: Yoktur.

5- Temas asilanmasi: Yoktur.

6- Enfeksiyon kaynaklari ve enfeksiyonlara temas eden kisilerin arastirilmasi: Gidalar
su veya ¢ig sitlere patlak verdigi ana maddenin arastirilmasi.

7- Spesifik tedavi: Kolerada oldugu gibi rehidiratasyon ve elektrolit replasmani

yapilmahdir.

C.jejuni veya C.coli mikroorganizmalari invitro pek ¢cok antimikrobiyal etkenlere(eritromisin
tetrasiklin ve quinolonlara) hassastir. Fakat bu antibiyotikler hastaligin baslarinda veya
infeksiyonda mikroorganizmanin identifikasyonu ile ortaya konursa veya portorlik
saptanmissa bu durumun eliminasyonu sirasinda kullaniimalidir.

C-  Epidemik Olgiimler: Gruplarin hastalanmalarinda, 6rnegin bir siniftaki cocuklarin bir
kismi hastalanirsa acil olarak lokal otoritelere bildirilmelidir. Yayilmanin énlenmesi igin
bakteriyolojik arastirma yapiimalidir.

D- Salgin Siireci: Risk kitlesel halde beslenme ve ¢ok zayif sanitasyon kosullarinda
mevcuttur.

E- Uluslararasi Olgiimler: Diinya saglik 6rgiitii merkezi ile baglantilidir.



Kaynaklar:

Makalede yer alan 2 adet kaynak istendiginde yazarindan temin edilebilir.

2008 2009 2010 2011 2012
Pili¢ Eti 1.150.000 1.180.000 1.420.000 1.619.000 1.707.000
Hindi Eti 35.000 28.000 33.000 32.000 43.000
Diger Kanatl Eti 57.000 60.000 62.000 70.000 80.000
TOPLAM KANATLI ETi 1.242.000 1.268.000 1.515.000 1.721.000 1.830.000
YUMURTA 675.508 715.212 764.209 838.826 940.626

Alti Haftada 40 Gramdan 2 Kiloya




Prof. Dr. Ahmet ERGUN

Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Zootekni ve Hayvan Besleme B&limi
Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklari Anabilim Dali
aergun@ankara.edu.tr

Bu sorunun cevabini degisik yonleriyle verdigimizde cok 6nemli bir sektorel faaliyeti
tanimlamis 6nemini ortaya koymus olacagiz.

Broyler piligler cok kisa bir zaman dilimi icersinde dar alanda kisa slirede tukettikleri yemleri
insanlar icin 6nemli cok kaliteli ve ucuz hayvansal protein kaynagi olan ete ve yumurtaya

cevirirler.

Etlik pilic Uretimi entegrasyonlarla yapilmaktadir. Entegre tesislerde damizlik

2008 2009 2010 2011 2012 g ggelrzl ::Irl‘;g’: ¢
Tavuk eti 48.937 81.632 104.128 195.937 269.032
Hindi eti 1.299 953 1.036 2.081 3.737
islenmis Kanatli Eti 0 0 10.943 12.896 21.359
Diger kanatli eti 30.508 32.514 35.232 37.031 32.112
TOPLAM KANATLI ETi 80.743 115.099 151.339|  247.945 326.249 567
YUMURTA 82.294 71.323 134.143|  224.556 254.995 351

kiimesler+kulugckahane+yetistirme ve baglantilh kiimesler+yem fabrikasi+tam yagh soya
liretimi+kesimhane+rendering+aritma+ nakliye, market ve restorantlar zinciri vardir. Bu
kuruluglar gercek isletme mantigi ile yonetilirler ve yurtdisi baglantilari nedeniyle en son
bilimsel ve teknolojik diizenlemeleri siiratle uygulayabilirler.

Burada kisaca konuyla ilgili temel bilgilerden s6z edip bazi kavramlari yeni biten bir
arastirmamiz Gzerinden agiklamamizda yarar bulunmaktadir.

Et tipi ticari melez piliglerin (broyler) 42 ginlik émdirleri vardir. Ross 3R187 erkek civcivler
ile 2012 Haziran-Temmuz aylarinda AU Veteriner Fakiiltesi Arastirma, Uygulama ve Deneme
Ciftliginde misir soya temeline dayali hazirlanan rasyonlar ile yaptigimiz bir arastirmada
kiimes ortalamasi tablo 1. de 6zetlenmistir. Bu 42 glinlik siire icersinde 6lim % 2,5 olmustur.
Piliclerde ayak problemleri ortaya ¢ikmamistir.

Tablo 1. Kiimes ortalamasi

Bu tablodaki rakamlar lizerinden degerlendirmeler yapmamizda yarar vardir.

- Kimese 42,64 gr olarak giren erkek civcivler tG¢ haftada 1 kg canh agirliga ulasabilme
kapasitesine sahiplerdir. Bu durumu daha geng ve korpe pili¢ Gretimi seklinde bir yaklasimin
yakinda karsimiza gelmesinin muhtemel olacagi seklinde de diistinebiliriz.

- Piliglerin 35. glindeki canh agirliklari 2,5 kg olabilmektedir.
- Final agirliklari 3,224 kg’a ¢ikmustir.




- Erkek piliclerde FCR(Yemden yaralanma orani) 42 giinde 1,6 olarak saptanmistir.

2002| 2003| 2004| 2005| 2006| 2007| 2008| 2009| 2010| 2011| 2012

%\'ﬂ’f PiLic 0,8 0,9 1,1 1,1 0,9 1,1 2,9 2,9 35 4,1 4,2
%\%UR T 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,7 0,7 08 1,0 1,1
if,\’ﬂ'j Bes! 0,9 1,1 1,4 1,4 1,7 21 1,9 1,8 2,2 2,7 2,9
\S/f/\l/lfj suT 1,5 1,6 2,0 2,0 2,4 2,8 2,9 2,7 35 39 4,4
%fj&R 2,3 2,0 24 2,3 24 31 1,1 1,4 1,3 1,5 2,0
TOPLAM YEM 56 5,7 6,9 6,8 7,6 9,2 96 94| 11,2| 132| 145

Tabiatiyla su noktaya dikkat edilmelidir, bu degerler 200 hayvanla yapilan ve deneme
kiimeslerinde ulasilan sonuglardir. Sahada bu stirede erkek disi karisik stiriilerde 6lim orani
daha fazla olmaktadir ve final canl agirliklari da bu galismada elde edilen degerlerin bir
miktar gerisinde kalmaktadir. Hizli kilo alan piliglerde ani 6limler ve ayak problemlerinin
olabilecegi genel bir benimsemedir. Bununla birlikte sunu da ¢ok acik ifade edebiliriz,
erkek broyler civcivlerin genetik kapasiteleri 42 glinde 3,224 kg canli agirliga ulasabilecek
diizeydedir.

Sonug olarak daha saglikli ve daha az yem tiiketerek daha fazla canli agirlik kazanan piligler
bir yoni ile olumlu bir tablo ortaya koymaktadirlar. Bununla birlikte broyler piliclerin 42
glinde 2 kg canl agirhiga ulagsmalarini dahi sindiremeyen bir kesimin bu yeni performans
degerlerini benimsemelerini beklemek gereksiz bir iyimserlik olur.

Degisik yonleri ile bu kisa strede broyler piliglerin 3,224 kg canh agirhga ulasmalarini
irdeleyerek hormon kullanimi gibi anlamsiz bir suglamaya neden gerek duyulmadigini
aciklamaya gayret edecegiz.

2011 2012 2011 2012 2011 2012

BUGDAY 21.800| 20.100 | AYCICEGI 1.335| 1.370 | SEKER PAN. 16.126| 15.000

ARPA 7.600 7.100 | PAMUK T. 1.000 863 | PAMUK 2.580 2.320

MISIR 4.200| 4.600|SOYA 102 122 | HAYVAN PAN. 127 126

CELTIK 900 880 | KOLZA 91 110 | FiG 108 104

CAVDAR 366 370 | YER FISTIGI 90 123 | ACI BAKLA 417 423
YULAF 218 210 | HASHAS T. 44 4
TRITIKALE 104 105 | ASPIR 18 20
SORGUM 1 114 | SUSAM 18 16
DIGER 1 1|KENEVIRT. 1 4
KETEN T, - 13

TOPLAM 35.190| 33.479 | TOPLAM 2.699| 2.645| TOPLAM 19.358| 17.973

Hayvan materyalini olusturan pilicler melezleme galismalarinin basladigi 1950’li yillarda 6
ayda 1,5 kilo canh agirliga, 1970’ler de 2 ayda 2 kiloya ulasmaktayken giinlimiizde erkek
civcivlerde 3,224 kg canl agirliga 42 ginde cikilmaktadir. Bu basari tiimiyle bilimsel
¢alismalarin isiginda ylksek verim performansina sahip ticari melez civcivlerin elde edilmesi
temeline dayanmaktadir.




Hedef 2020’li yillarda 35 glinde 2,5 kg cani agirliga daha az yem tiketilerek ulasiimasidir.

2007 2008 2009 2010 2011 2012
Aycicedi Kiisp. Yerli Uret. 746 766 750 900 985 965
Aycicedi Kiisp. ithalat 374 204 322 480 560 728
Soya Kiisp. Yerli Uret. 335 330 310 460 540 480
Soya Kiisp. ithalati 341 360 352 408 540 1.002
Pamuk Kiisp. Yerli Uret. 715 660 440 630 800 690
Kolza Kiisp. Yerli Uret. 142 155 140 220 105 110
Kolza Kiisp. ithalati 0 64 18 33 77 76
Diger Kiisp. ithalati 79 90 34 35 18 74
TOPLAM 2.732 2.629 2.366 3.166 3.625 4.125

Tavuk eti iiretiminde ulasilan bu yiiksek kaliteye sirasiyla su gelismeler etkili
olmustur ve broylerdeki gelismeler su baslklar altinda devam etmektedir.

a) Hayvana bagl faktérler

Tablo 2. Broyler performansinda elde edilen iyilesmede genetik ve besleme
¢alismalarinin payi;

Yuzdelerden de gorildiugu Uzere broyler performansinda elde edilen basarida genetigin
pay! ¢cok daha 6nemli olmaktadir. Ancak genetik yondeki gelismelerin hepsi pozitif yonde
olmamakta ve bir takim sorunlari da beraberinde getirmektedir.

Yem Hammaddeleri 2007 2012 2017

MISIR 4.275 4.600 5.800
BUGDAY 784 2.000 2.400
ARPA 5.307 5.400 6.100
SOYA FASULYES| KUSPESI 1.351 2.020 2.852
AYCICEGI TOHUMU KUSPESI 1.120 1.693 2.191
PAMUK TOHUMU KUSPESI 715 690 647
KOLZA (Kanola) KUSPESI 142 186 901
ASPIR KUSPESI 2 14 710
HAM YAG 197 300 399
TOPLAM 13.893 16.903 22.000

Bunlar arasinda;
- Bacak ve iskelet problemleri, rakim, yliksek isi ve nem, yetersiz havalandirma ve

- Diger asin stres kosullarinda fiziksel degisikliklere bagli olarak mortalitede artis yer
almaktadir.
Broyler yetistiriciliginde son egilimler ise:

1. Ekonomik hususlarin disinda hayvan haklari ve hayvan refahi konusunda artan
egilim nedeniyle ¢cevre kosullarina adaptasyon yoniinde seleksiyon,



b)

3.
4.

Yetistiricilikte maliyeti azaltmak amaciyla multi stage selection ile daha
karli Gretimin saglanmasi,

Molekiler genetik  teknikleri sayesinde devrimsel nitelikte gelismeler
beklenmektedir.

Cevre faktérleri

Tavukgulukta maliyetin % 65-70’ini yem olusturur ve blylime (zerene dogrudan
etkilidir.

Tedavi ve asilamalar daha dogru, daha etkili ve daha ¢abuk yapilabilmektedir.
Hayvan Refahi;

Cevre kirliligi agisindan tehdit olusturmayacak yetistirme yéntemleri gelistirilmesidir.

Bilim ve teknikteki bu hizli gelismeleri algilamaktan uzak kimi kisilerin konuyu hormon ve
antibiyotige baglamalari ve bunu sorumsuzca kamuoyuna yansitmalari son derece yanlis
olmustur. En glivenilir hayvansal Urlnlerimizin basinda gelen tavuk eti, ylksek protein
kalitesi, duslk yag ylzdesi, lezzetliligi, mikemmel hijyenik ortamlarda kesilmesi ve
soframiza genis bir Urlin yelpazesi icinde ulagsmasi ile éviinmeliyiz. Pargalanmis ve pismis
tavuk etine olan talebin artacagini unutmamaliyiz. Turkiye tavukguluk sektori bu yanlis ve
olumsuz agiklamalari goglisleyecek ve kisa zaman igersinde fert basina yillik 25 kg’lik hedefi
yakalayacak, ayni zamanda ihracat da yapabilecek kalite ve glice sahiptir.

Diinyada ve Tiirkiye’de Karma Yem ve Kanatli
Sektorlerine Genel Bakis

Prof. Dr. Nizamettin SENKOYLU

Tiirkiye Yem Sanayicileri Birligi Genel Sekreteri
nsenkoylu@yahoo.com

Ulkii KARAKUS



Tiirkiye Yem Sanayicileri Birligi Yonetim Kurulu Baskani
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2012 yilinda kurakhga bagh yem hammaddeleri Gretimindeki global diisis hammadde
fiyatlarinda 2012/13 sezonu basinda dramatik artislara ve akabinde Tirkiye’de ve Dinyanin
diger bolgelerinde hayvanciligin ciddi anlamda darbe yemesine neden oldu. 2012 yili yem
hammadde fiyatlari agisindan dus kirikligi yaratti. Soya ve misir fiyatlari basta olmak lGzere
yem hammaddelerinin geneline yayilan bir fiyat artisi olustu. Birgok Glkede (ABD, AB iilkeleri,
Tayland, Hindistan) tavukculuk sektoriinde zarara neden oldu.

Yem fiyatlari ile diger girdi maliyetlerinden kaynaklanan sorunlar 2013 yilinda da devam
edecege benziyor. Yem ve kanatli sektorlerini nemli zorluklarin bekledigi konunun uzmanlari
tarafindan siklikla dile getiriliyor. Duzlige cikabilmek icin miicadeleye devam etmekten
baska care goziikmiyor.

GLOBAL BAKIS

Turkiye’dekiyem ve kanatlisektorlerine dahayakindan bakmadan 6énce Diinyada bu sektorlere
genis perspektiften bakista yarar var. Dinyadaki genel durumu irdelemek icin bu alanda
taninmis Poultry Perspektive’in danismani tarim ekonomisti Poul Aho, Tarim sektorlerini
fonlamasiyla bilinen Rabobank ve ABD Tarim Bakanligi (USDA) Ekonomik Arastirma Servisi
uzmanlarinin bu konudaki analiz ve yorumlarina agirlikli olarak yer verilmistir:

2012 yihndaki sikintih duruma ABD, Giiney Amerika ve Rusya’daki 2012 yili kurakliginin
neden oldugu ve lretimi olumsuz yonde etkiledigi buna mukabil Cin’deki dramatik hayvansal
Uretim artisi nedeniyle global piyasadaki hammaddeyi agresif bir sekilde ¢ekmesinin yol
achg belirtiliyor. Cin’in soya ithalati diger tim Ulkelerin ithalatini ikiye katlayarak 60 milyon
tona ulasmis durumda (Sekil 1).

Yem ve tavukculuk sektorlerinin ekonomisiyle ilgilenen otoriteler 2013 yili ilk ¢ceyreginin
tavukguluk sektériine gillecek gibi godziikmedigini, ama vyil ilerledikce kotli durumun
hafifleyecegine isaret ediyor. Uzun vadede sektorin gelecegi parlak goziikmekle birlikte,
kisa vadede yiksek girdi fiyatlari, talepte daralma ve kar marjlarinda azalma durumu ile
karsilasilacagina dikkat cekiliyor.

Yem fiyatlari sektoriin sorunlarinin merkezinde yer almaya devam edecek. Rabobank’in
2012 yih sonunda yayinladigl bir rapora gore, 2013’tn ilk ceyreginde gida fiyatlarinin
tim zamanlarin en Ust dizeyine ¢ikacagl ve 3.ceyrek boyunca ylikselise devam edecegi
tahmin ediliyor. Daha da kotisi, gida hammaddeleri icerisinde en yiiksek enflasyon yem
hammaddelerinde gorilecek.
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Sekil 1, Cin ve Diinyanin diger ulkelerinin yillara gére soya ithalati (Bittner, 2012)

Bu rapora gore, diinya misir ve soya stoklari 51 giinliik seviyeye diismus olacak. Stoklarin dip
yapmasi yem fiyatlarini yukari cekmeye devam edecek ve sonug olarak et ve siit Grlnlerinin
maliyetleri ylkselecek. Bu gidisat 2013’in hasat durumu ve verimliligine bagh kalacak.
Yapilan ilk tahminler 2013 yili ABD hububat rekoltesinin gecen seneye gore daha iyi diizeyde
olacagini gosteriyor.

Kanatl sektorinun diger hayvancilik dallarina gére avantaji, yem fiyatlari ylikseldigi halde,
hayvanlarin daha kisa retim periyoduna sahip olmasi nedeniyle kendilerini bu olumsuz
periyoda daha kolayca adapte edebilmesidir. Ancak bu avantaj bile girdi maliyetlerinin asiri
yiikselmesi kargisinda sinirl bir rahatlik saglayabilmistir. Ozellikle AB, ABD, Tayland, Hindistan
ve Gliney Afrika’daki yetistiricilerin ciddi sikintilar igerisinde bulunduklari belirtiliyor.

Global ekonomi halen zayif durumdadir. Avrupa’daki ekonomik durgunluk siirmekte, diger
gelisen tlke ekonomilerinde ise performans yavaglamaktadir. Brezilya, Rusya, Hindistan ve Cin
blylmeye devam etseler bile; daha dnceki ihracat veya biiyiime oranlarini gorememektedir.
Yerli Pazar Brezilyali yetistiricileri igin giderek kotilesirken Hong Kong, Suudi Arabistan,
Japonya gibi anahtar ithalat¢i pazarlardan gelen talep giderek kisiimaktadir.

Rabobank’tan Nan-Dink Mulden’a gore, girdi maliyetleri artmaya devam edeceginden
2013’Un ilk geyregi sikintili olacak. Karlihgin ancak, sektoriin tretimi artirmadan kontroli
ve Urun fiyatlarini artan maliyetleri telafi edecek sekilde ylkselterek disiplin igerisinde
tutmasina bagh oldugu savunulmaktadir. Global talepteki kisiima sektdr oyuncularini arz
bazinda rasyonel davranmaya ve stratejik olmayan araglari kullanmamaya zorlamaktadir.

ARZIN KISILMASI VE GENISLEME

ABD tavuk eti arzi kisilmaya baglamis ve buna bagli olarak tavuk eti fiyatlari perakende olarak
artmustir. ilaveten, ABD kirmizi et talebi ile tavuk bacagi ihracatinda artis gézlenmektedir.



Diger taraftan Tayland o6rnegine bakilacak olursa, tavukguluk sektoriiniin hizli biaylimesi
ve ihracat pazarinin kaybedilmesiyle i¢ pazarda ciddi bir tGrin fazlaligina sebep olmustur.
Tayland hali hazirda kaybettigi, ancak diger piyasa oyuncularinin kaptigi, dis pazarlarina
yeniden girmeye calismaktadir. Brezilyali yetistiriciler i¢c pazarda sikinti gekmekte, ¢linki yerli
nifus kanath etini satin almada zorlanmaktadir.

Diger taraftan diinyanin baska bolgelerinde 6rnegin Suudi Arabistan, Rusya ve Cin’de pazarin
blylmesine yol acan projelerin desteklenmekte oldugu bildiriliyor. Ancak gelismekte olan
Ulke pazarlari, fiyat artislarina karsi en hassas olan pazarlardir ve bu pazarlar Orta Dogu, Asya
ve Kuzey Afrika gibi bolgelerde yer almaktadir

UZUN VADELI POZITiF TREND

Blylmedeki bu yavaslama, tavuk eti ve yumurtasinin gelecekteki artis oranlarinin son yirmi
yilda goriilen artis oranlarindan ¢ok daha distk olacagini gdstermektedir. Diinya’da kisi
basi yillik ortalama et ve yumurta tiiketimi toplaminin son 10 yildan beri 40 kg'da kaldigi ve
bunun da gelecek on yilda ancak 46kg a kadar ylikselebilecegi tahmin edilmektedir. Ancak bu
artisin kiciimsenmemesi gerektigi, Clinkii 2002’de 6 milyar olan diinya niifusunun 2022’de 8
milyara ¢ikacaginin gbz 6niinde tutulmasi gerektigi ifade edilmektedir.

Yapilan tahminler gelecek 5 yilda yem hammadde fiyatlarinin bugiink( en yiksek seviyelerden
disecegini, ama 2022’de tekrar yiikselis yoninde olacagini gdstermektedir. Genel olarak et
Uretimi dustndldiginde kanatli eti Gretiminin daha az dezavantaja sahip oldugu, ¢unki
kanath eti yem donlisiim oraninin (1,75) diger ¢ogu ciftlik hayvanlarina gore (ruminantlarda
7,0) daha avantajli oldugu gorilebilir. Tum et cesitleri icerisinde kanatlh eti Gretimi en blylk
blylime oranina sahip olacak ve bu durum Asya ve Latin Amerika’da gorulecektir. Bunda
gelismis pazarlara gére Asya’nin ¢ogunda dusik iscilik ile finansman rahathgl ve blyik
pazarlara erisim kolayhgi gibi faktorler rol oynamaktadir.

Gozlemciler, Latin Amerika’nin glicli bir ekonomik biylime ve politik istikrardan
yararlanmakta oldugunu, tavuk eti Uretiminin %8 blyime ile 30 milyon ton’a ulasmasi,
bolge Uretiminin dinya Gretimi icindeki payinin %27’den %32’ye ¢ikmasinin beklendigini
ifade etmektedir. Afrika icin de genel olarak basari tahmini yapilmakta ve biyime oraninin
%5’ten %8’e ¢cikmasinin beklendigi kaydedilmektedir.

YEM HAMMADDELERI

Global olarak kanatli Gretiminde kullanilan en dnemli 2 tahil misir ile bugdaydir. Soya kispesi
ise kanath rasyonlarinin vazgecilmezidir. Etlik pilic, yumurta tavugu ve hindiler igin tipik
rasyonlarin %60-90’unu bu 3 yem hammaddesi olusturur.

Dunya 2012/13 Uretim sezonunda toplam tahil Gretiminin Cin’de rapor edilen rekor misir
Uretimi nedeniyle 1.284 milyon tona ulasacagl tahmin ediliyor. Global misir Gretiminin 9
milyon ton artisla 577 milyon ton, Cin’deki misir Giretiminin de 8 milyon ton artisla 208



milyon ton olacagi tahmin ediliyor. Olusacak artisin stoklara girmeyip glicli talep nedeniyle
sezon igerisinde tamamen kullaniimasi bekleniyor. Kanada’daki Gretimin yapilan tahminlere
gore 1,5 milyon ton artisla 13,1 milyon tona ulasmasi bekleniyor.

Bu yil beklenen misir arzinin talepten biraz daha disik olacagl tahmin ediliyor. Diger bir
deyisle stoklar biraz daha eriyecege benziyor. 2012/13 yili tahmini global misir ticaretinin 1.4
milyon ton artisla 97 milyon tona ulasmasi bekleniyor. Aralik 2012 itibariyle AB (ilkelerinde
misir ithalati 8 milyon ton olarak gergeklesmistir. ABD de misir stoklarinin 2013 yilinda 118
milyon tona diserek tarihi dip yapmasi bekleniyor. ABD misir kusaginin batisinda kurakhgin
bu yil da sirecegi, ama doguda hali hazirda bir kuraklik olmadig ifade ediliyor. Misir
fiyatlarinin ABD tahil piyasasi cift¢i bazinda 272-320 $/ton araliginda degiserek ortalama
296 $/ton’u bulmasi ve gecen sezona gére %19 oraninda artmasi bekleniyor. Arpa ve yulaf
icin de benzer bir fiyat artisinin olacagi tahmin ediliyor. Ancak gelecek iki yil icerisinde misir
fiyatlarinin yeni “normal” seviyelere, yani 200 $/ton diizeyine disecegi tahmin ediliyor.

Glney Amerika’da bu sezon yagislarin iyi gitmesiyle soya Uretiminde mikemmel bir verim
bekleniyor. Gliney Amerika ve ozellikle Brezilya, Arjantin ve Paraguay artan diinya soya
Uretiminin en 6nemli bolgesini olusturuyor. Bu G¢’linin 2004 yilinda ABD ile esdeger
diizeyde olan soya Uretimi son yillarda ABD’yi ikiye katlar duruma gelmistir. Bu yilki soya
Uretiminin diinya kanath endustrisini rahatlatacagi bir diizeye ulasmasi bekleniyor. Gergi,
soya kispesi fiyatlari gectigimiz yilin ikinci yarisindan itibaren tarihi rekor olan 500 $/ton’u
asmis durumda. Bu yil soya kispesi fiyatlarinin biraz daha geriye ¢ekilmesi ve 2014-2015
Uretim dénemlerinde de 400 S/ton’un altina diismesinin beklendigi ifade ediliyor.

TURKIYEDE KANATLI SEKTORUNE GENEL BAKIS

Kanatli eti (etlik pili¢, kdy ve yumurta tavugu, hindi, kaz ve 6rdek olarak) Gretimine bakildiginda
1995 yilindan 2010’a kadar toplam dretimin 418 bin tondan 1 milyon 515 bin tona ulastigini
gorebiliriz. Kanath eti Gretimi 2012’de 1 milyon 830 bin ton olarak gerceklesmistir. Keza
yumurta Gretim sektoriimiiz de benzer bir gelisme gostermis 2010 da 764 bin ton olan
yumurta Gretimi 2012 ‘de 941 bin tona yikselerek iki yilda %23’u bulan bir artis gbstermistir.

Tablo 1, 2008 -2012 Tiirkiye Kanatl Eti ve Yumurta Uretimi, (ton)

BESD-BIR, 2013; YUM-BIR, 2013

Ancak kanatl Gretimimizdeki bu artislar hig kolay olmamis, yem ve hayvancilik sektérlerimiz
ozellikle 2012 yilinin ikinci yarisindan itibaren diinyada yasanan global kurakliga bagh yem
hammaddeleri fiyat artislarindan biyuk 6l¢tide olumsuz olarak etkilenmistir.

TURKIYE’DE KANATLI URUNLERI iHRACATI

Turkiye’de son yillardaki kanath Gretimi batin zorluklara ragmen dramatik 6l¢ide artmustir.
Uretim artisi bir taraftan kisi basi tavuk eti ve yumurta tiiketimini artirirken diger taraftan bu
Urlnlerin ihracatinda da 6nemli artislara neden olmustur. Kanatl eti ihracatimiz 2007 den
itibaren 50 bin tonun Gzerine ¢ikmis ve 2012’ye gelindiginde 326 bin tona yikselerek 567
milyon $’lik ihracat degerine ulasmistir. Yumurta ihracatimiz 2008’de 82 bin tondan, 2012’de
255 bin tona ylkselerek adeta ihracat patlamasi gerceklestirmistir. Yumurta ihracatimizin



2012 yili degeri 351 milyon $'dir.

Turkiye kanath eti ve yumurtasi bakimindan net ihracatgi tilke konumuna gelmistir. Kanatl eti
ve yumurtasinda saglanan bu ticari basari etlik pilig, hindi ve yumurta sektorlerimizin modern
isletmelere kavusmasi, teknolojik gelismeleri takip etmeleri ve ihracatin desteklenmesi
sayesinde mimkiin olabilmistir.

Tablo 2, Tiirkiye’de Kanatli Eti Ve Yumurtasi ihracati (Ton)

BESD-BIR, 2013; YUM-BIR, 2013

Ancak Turkiye’nin Uretim potansiyeline ve uluslar arasi ticari konumuna bakildigi zaman
bu degerlerin yetersiz oldugu sonucuna ulasilabilir. Sayet yem hammaddesi basta olmak
Uzere diger girdi maliyetleri dasirilebilir ve bu konudaki destekler biraz daha artirilirsa
ihracatimizin 6ni daha da agilabilir.

TURKIYEDE KARMA YEM URETIMI

Turkiye’de karma yem Uretimi son 10 yilda dramatik gelismeler kaydetmistir. 2002 de 5,6
milyon ton olan karma yem Uretimimiz 2012 yil sonunda 14,5 milyona ulasarak, yaklasik
olarak 3’e katlanmistir. Yumurta yemi 10 kati kadar artarken, etlik pilic yeminin 5 misli
arttigini gortiyoruz. Karma yem sektoriinde son bir yillik (2011-2012) biyime yasanan ¢ok
onemli hammadde fiyat artislarina ragmen %10 civarindadir.

Yapilan hesaplamalara gére 2011-2012 yillari arasindaki etlik pilic yemi artis orani %2,4’te
kalirken yumurta yemi Uretiminde %10, siit yeminde %12,8, besi yeminde %7,4 ve diger
yemlerde %33 olarak gerceklesmistir (Tablo 3).

Tablo 3, 2002-2012 Yillar itibariyle Tiirkiye Karma Yem Uretimi (Milyon Ton)

TUIK, 2013 verileri

2012 yihinin ortalarindan itibaren gorilen karma yem girdi fiyatlarindaki artisin etkileri 2013
yilinda da devam edecege benzemektedir. Bu yazinin basinda yer verilen uzman géruslerine
gore Ozellikle soya kiispesi, bugday ve misir fiyatlarindaki artisin etkileri Nisan 2013’e kadar
devam edecek gibi goziikmektedir. Konuyla yakindan ilgilenen kanaat énderleri 2013’ln de
kanath ve yem sektorleri icin zor bir yil olacagini yilin ikinci yarisindan itibaren durumun
diizelmeye baslayacagini ve 2014'te ise, sektoriin iyice rahatlayacagini ifade etmektedirler.

Turkiye’de yem hammaddesi olarak kullanilabilen tahil Gretimine bakildigi zaman 2011 yilina
gore 2012 yilinda %5,2 lik bir Gretim diistklGgi vardir. Toplam tahil Gretimimiz 35,2 milyon
tondan 33,5 milyon tona dismdistir. Bu durum 2012 yihl ilk yarisinda gorilen kuraklikla
alakali olabilir (Tablo, 4).



Tablo 4, Tiirkiye’de Tahil, Yaglh Tohum Ve Diger Bitkisel Yem Maddeleri Uretimi
(1000 Ton)

TUIK, 2013
Bitkisel protein kaynagi olarak hayvansal yemlerin vazgecilmez 6gesi kabul edilen yagh
tohum kuspeleri incelendiginde Turkiye'de Uretilen yerli ve ithal yagh tohumlarin islenmesi

sonucunda yan Urin olarak Uretilen kiispe miktari 2012 yili itibariyle 4 milyon 125 bin tonu
bulmustur. Bunun 2,245 milyon tonu yerli Gretim 1,880 milyon tonu ithaldir (Tablo 5).

Tablo 5, Tiirkiye Yagl Tohum Kiispesi Uretimi ve ithalat: (1000 Ton)

a - Yerli liretimlerde ithal tohumdan elde edilen kiispeler dahildir.

b - Soya kiispesi yerli (iretim rakamlari, yerli ve ithal soya fasulyesinden kirilan miktarlardan
elde edilendir.

c - Diger kiispelere palm v.b. kiispeler girmektedir. (Bitkisel Yag Sanayicileri Dernegi, 2013)

Turkiye’de hali hazir durum ile gegmis bes yillik yem hammaddeleri kullanim durumu goz
oniunde tutularak gelecek 5 yildaki (2017) yem sektériinin yem hammaddeleri ihtiyaci
projeksiyonu Tablo 6’daki gibidir.

Tablo 6, Tiirkiye’de Karma Yem Hammaddesi Kullanimi Ve 2017 Projeksiyonu
(Milyon Ton)

TURKIYEM-BIR, 2013 verileri

SONUC
1. 2013 yili yem ve kanatli sektorleri agisindan zorlu bir yil olacaktir.

2. Turkiye karma yem dretiminin gelecek 5 yillik dénemde yilda ortalama %5 oraninda
blylyecegi ongorulmistir. Bu durumda 2017 deki karma yem Uretimi 17 milyon ton
olacaktir. Buna resmi kayitlara gegmeyen kendi yemini yapan isletmelerin yem Gretimi
(yaklasik 5 milyon ton) dahil edildigi zaman Tlrkiye’nin tahmini toplam yem Gretimi 22
milyon ton olacakdir.

3. Yem hammaddesi ihtiyacina bakildigi zaman 2017’de Tirkiye’'nin soya-aycicegi-pamuk-
tohumu-kolza kispeleri toplam ihtiyaci 7 milyon tonu asmaktadir.

4. Protein kispeleri artan global talep nedeniyle gelecekte daha kit emtia haline gelecek
ve fiyatlari ylikselecektir.

5. Kanath karma yem sekt6ri icin alternatif protein kaynaklari Gzerinde durulmaktadir.
Alg, tek hiicre proteini, seker pancari yapragi, yonca, ot, un kurdu, sinek, cekirge, vb.
gibi kaynaklardan protein tretimi tGzerindeki arastirmalar yogunluk kazanacaktir.

KAYNAKLAR



Makalede yer alan 10 adet kaynak istendiginde yazarindan temin edilebilir.

GDO’lar Konusunda Sik¢a Sorulan Sorular
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GDO’lar iizerindeki risk degerlendirme konusunda EFSA’nin rolii nedir?

1. EFSA GDO risk degerlendirmesini nasil yapiyor?

EFSAriskdegerlendirmesini ABiginde yapmaktadir. GDOrisk degerlendirmesinin hazirlanmasi
ve benimsenmesinden EFSA’'nin GDO Paneli sorumlu olmakla birlikte AB Uye Ulkeleri risk
degerlendirme isleminin tamamina katilmaktadir. GDO Panelinin risk degerlendirmesine
dayali olarak, GDO onay uygulamalarina AB Uye Ulkeleri ve Avrupa Komisyonu karar verir.
EFSA risk degerlendirmesi yaparken, AB risk yoneticileri de GDO’lara onay verme konusunda
diger faktorleri géz 6niinde bulundururlar. EFSA, EFSA’'nin AB mevzuat olusturma gergevesi
icindeki risk degerlendirme roluni agiklayici bir biilten yayinlar.

EFSA’nin GDO Panelinin aldigi her basvuru, EFSA’nin 21 bagimsiz bilimsel uzmandan olusan
GDO paneli (http://www.efsa.europa.eu/en/panels/gmo.htm) tarafindan bastan sona
incelemeye tabi tutulur. Panel, her bir GDO risk degerlendirmesini kendi 6zel durumuna
gore ele alir. Her bir GDO kendine 6zglin bir yapi oldugundan herhangi bir GDO’nun giivenli
olduguna dair bir varsayim yoktur ve her bir GDO’nun insan veya hayvan sagligi ve cevreye
herhangi bir risk icermediginin garanti edilebilmesi agisindan her biri bireysel olarak ayri ayri
degerlendirilmelidir. Panel, AB Direktifleri ve Regllasyonlarinda belirtilen ve EFSA’nin kilavuz
dokiimanlarinda (http://www.efsa.europa.eu/en/gmo/gmoguidance.htm), 6rnegin GDO’lu
bitkilerden elde edilen gida ve yemler icin risk degerlendirme kilavuzunda (http://www.efsa.
europa.eu/en/efsajournal/pub/2150.htm) belirtilen calisma gergevesi icindeki yolu izler.

2. EFSA yaptigi risk degerlendirmesinde neleri g6z éniine alir?

GDO risk degerlendirmesinde GDO’lu bitki ve onun karsiligi olan geleneksel bitki arasinda
GDO’lu bitkinin, 6rnegin GDO’lu misirin GDO’lu olmayan geleneksel misir (yani, geleneksel
usullerle yetistirilmis misir bitkisi) kadar glvenli olup olmadiginin tespit edilmesi icin
mukayeseli bir degerlendirme yapilr.

GDO basgvurularinin ¢ogu GDO’larin ithalati ve islenmesi ve/veya bunlardan elde edilen
arin konularini kapsamaktadir. GDO’larin ekim dikim isleriyle ilgili basvurulari 1829/2003
sayili Reglilasyonun diizenlemeleri altinda olup basvurularin yaklasik %15’ini kapsamaktadir
(daha fazla bilgi icin bir sonraki soruya bakiniz).

Tum risk degerlendirme islemleri sirasinda asagidaki maddelerin her biri géz onilinde
bulundurulur:

- Verici ve alici organizmalarin karakteristikleri goz 6niinde bulundurularak GDO’lu Uriiniin
molekdiler olarak karakterize edilmesi;

- GDO’lu Grinin bilesimsel, besinsel ve tarimsal karakteristikleri;
- GDO’lu GrGniln potansiyel toksisitesi ve alerjenitesi

- Bir GDQO'lu Urinin ithalat, isleme veya ekim amacli kullanimini géz 6niinde bulundurarak
serbest birakilmasi halinde bunun potansiyel ¢evresel etkisi.

3. EFSA ne tiir uygulamalari inceler?

GDO’larin bildirimi asagidaki kullanimlar icin yapilabilir: ithalat igin; ithalat ve isleme igin;



gida, yem ve sanayi kullanimi ve/veya ekim islemi i¢cin. Bazi GDO basvurular AB’ye ithal
edilen GDO'lu Urlinlerden elde edilen Urtinlerin kullanimina odaklanmistir. EFSA'nin GDO
Paneli risk degerlendirmesini yaparken bu kapsami ve GDO Urinlerin kullanimini g6z 6nliinde
bulundurur.

GDO basvurularinin kapsami asagidaki kategorilerden bir veya daha fazlasini icerebilir
(Regulation 1829/2003 altinda):

GIDA:

- GDO bitkilerin gida amagli kullanimi

- GDO’lu bitkileri igeren veya onlardan meydana gelen gidalar

- GDO’lu bitkilerden veya GDO’lu bitkilerden Gretilmis maddeleri iceren maddelerden
Uretilmis gidalar

YEM

- Yem olarak kullanilan GDO’lu bitkiler
- GDO'lu bitkileri igeren veya onlardan meydana gelen yemler
- GDO’lu bitkilerden Uretilmis yemler

VEYA CEVREYE YAYILMAK UZERE GDO’LU BITKILER (2001/18/EC numaral Direktifin C Kismi)

- GDO’lu bitkilerin ithalati ve islenmesi
- Avrupa icinde tariminin yapilmasi igin tohumlar ve bitki cogaltim materyali

Avrupa Komisyonu ve Uye Ulkeler tarafindan izin verilmesi halinde, GDO’lu Uriinlerin
kullanimina verilecek olan final izin s6z konusu GDO’lu Urinin, basvurucu tarafindan
bildirilen amag igi kullanimiyla sinirlandirilir ve EFSA tarafindan degerlendirilir.

izleme planlari da s6z konusu GDO’lu Giriiniin amag ici 6zel kullanimi ile uyumlu olmahdir.

4. EFSA nigin yalnizca GDO’lar ile ilgili olumlu gériisler yayinladi?

EFSA’nin GDO Paneli, her bir basvuruyu EFSA GDO rehberlik belgelerinde ortaya konulan
kapsamli kriterlere gore irdelemektedir. Bugline kadar, EFSA tarafindan ele alinan GDO
basvurulari genel olarak yiiksek bilimsel standartlardaki basvurular olmustur. Bununla
birlikte, vakalarin %95’inde, GDO Paneli tam bir risk degerlendirmesi yapabilmek icin
basvurucudan daha fazla bilgi talep etmistir. AB mevzuati, gerek duyuldugunda EFSA'nin
bagvurucuya geri donerek ilave bilgiler isteyebilecegini veya ilave galismalar yapilmasini
talep edebilecegini 6ngdrmektedir. Bu durumda “zaman durdurulur” ve EFSA bagvurucunun
daha fazla bilgi ile geri gelebilmesi icin ona izin vermek zorundadir. Basvurucular bundan
sonra EFSA’'nin talep ettigi ilave bilgiler veya calismalarla geri gelir ve boylece EFSA'nin
GDO Paneli calismalarina devam ederek degerlendirmesini sonuglandirir. Bazi durumlarda,
talepler basvurucular tarafindan geri gekilmistir.

EFSA GDO’lara onay vermez. EFSA, Avrupa Komisyonu ve AB Uye Ulkelerine bilime dayali risk
degerlendirme sonuglarini saglar ve onlar da GDO’lara izin verirken diger faktorlerle birlikte
s6z konusu degerlendirmeleri de gz 6nlinde bulundururlar.

5. Ne tiir veriler isin icine girmektedir?

(EC) No 1829/2003 numarali Regllasyonun geregi olarak EFSA, herhangi bir GDO
basvurusunda basvurucularin saglamasi gereken verileri gosteren ve ayni zamanda
bunlarin nasil hazirlanip sunulacagina dair detaylari iceren kilavuzlar yayinlamistir. EFSA bu



kilavuzu ilgili taraflar ve paydaslarla agik danismalar yaparak gelistirmistir. EFSA'nin GDO
Panelinin GDO’nun glivenligi ve gevre Uzerine olasi etkilerini degerlendirebilmeleri icin GDO
bagvurucularinin bu kilavuzu izlemeleri gerekmektedir.

Alt1 adet kilavuz doktiman vardir:

1. GDO bitkilerden elde edilen gida ve yemlerin risk degerlendirmesi (2011)
2. GDO bitkilerin gevresel risk degerlendirmesi (2010)

3. Gida ve yemde kulanim amagli GD mikroorganizmalarin ve onlarin Grlnlerinin risk
degerlendirmesi (2011)

4. Gida ve yemde kullanim amagli olmayan GD bitkilerin risk degerlendirmesi (2009)

5. GD hayvanlardan elde edilen gida ve yemlerin risk degerlendirmesi ve bunlarin hayvan
saghgi ve refahi tzerine etkileri konulari (2011)

6. Mevcut GDO (riinlere verilmis olan izinin yenilenmesi (2006)

ilk iki belge, EFSA’nin daha &nceki dokiimanlarinda yer alan farkli konulardaki GDO risk
degerlendirmeleri ile ilgili bilgileri bir araya toparlamakta, sirasiyla gida ve/veya yem ve
bunlarin cevresel risk degerlendirmesi konularinda veri gereksinimleriyle ilgili prensipler
konusuna kapsamli bir bakis saglamaktadir.

Buna ek olarak EFSA, gecerli kilavuz dokimanlar besleyen ve/veya ek bilgiler saglayan
dokimanlar yayinlamistir.

- GD bitkilerin Pazarlama-Sonrasi Cevresel izleme kilavuzu (PMEM) (2011)

- EC No 1829/2003 numarali Regtilasyon kapsami altinda GD gida ve yem ile gida ve yem
olarak kullanim i¢in GD bitkilerin onaylanmasi i¢in basvurularin sunulmasi konusundaki
kilavuz (2011)

- Karsilastiricilarin se¢imi konusunda kilavuz (2011)

- Saha denemeleri dahil istatistiksel degerlendirmeler tGzerindeki gorisler (2010)

- GD bitki ve mikroorganizmalarin alerjenite agisindan degerlendirilmesine iliskin Goérugler
(2010)

- Hedef disi organizmalar tizerindeki potansiyel etkileri hakkinda gorisler (2010)

- Hayvan besleme denemeleri Gzerindeki Raporlar (2008)

- Yukaridaki bes glincel kilavuz dokiiman daha 6nceki dért dokimanin yerine ikame edilmistir:
- GD bitkiler ve bitki koruma Urinleri etkilesimi Gzerindeki ¢calisma belgesi (2008)

- Coklu gen transferiyle gelistirilen GDO’lu bitkiler konusunda kilavuz dokiiman (2007)

- GD bitkiler ve ondan tiiremis gida ve yem konusunda risk degerlendirme kilavuzu (2006)

- Gida ve yemde kullanim amacli GD mikroorganizmalar ve bunlardan elde edilen Uriinlerin
risk degerlendirmesi (2006)

GDO’larin molekiiler karakterizasyon, toksisite, alerjenlik ve cevresel etkileri konularinda
yapilan testler dahil GDO Panelinin gereksinim duydugu veriler ve verilerin kalitesi agisindan
diizenlenen kilavuz dokiiman seti.

Ayrica, GDO Panelinin 21 uyesi GDO’larin degerlendiriimesi agisindan en yeni bilimsel
gelismeler ve GDO alaninda bilgiler bakimindan biylk 6l¢liide deneyim ve yogun bilgi
sahibidirler. GDO Panel Gyeleri topluca, GDO alaninda ilgili calismalar ve veriler bakimindan
onemli bilgi birikimine sahiptirler.

6. Her GDO igin ayni testler yapilmali mi?
Her GDO’nun bireysel dogasina ve 6zelligine gdre onun giivenliginin tespiti ve GDO ile onun

GD olmayan muadilinin mukayese edilebilmesi i¢in yapilmasi gereken testler genellikle
farklidir. EFSA’nin GDO Paneli her bir basvuruyu, vaka bazinda tek tek ele alarak kilavuzlari



dogrultusunda inceler. Bundan dolayi, kilavuz 6zel bir ¢alisma protokoliine %100 uymak
zorunda olmayip, bir listedeki zorunlu testlerin mutlaka hassas parametreler altinda
yapilmasini sart kosmamaktadir.

Ancak ozellikle testlerde uyumlulugun saglanmasinin mimkin oldugu durumlarda ve
uluslararasirisk degerlendirme kuruluslari tarafindan kabul edilen testlerde, 6rnegin kimyasal
maddelerin test edilmesi s6z konusu oldugunda bilimsel konular igin sabit test protokolleri
gerekebilir. Bagvurucu bu test protokollerinde degisiklik 6nerirse, bu degisiklik dnerilerinin
ayni amaca nasll hizmet ettigini géstermeli ve bu konuda gerekli verileri saglamalidir.

GDO ileilgili olarak yurutiilen ve risk degerlendirme basvurusunda EFSA’ya sunulan herhangi
bir calisma OECD’nin lyi Laboratuar Uygulamalari (GLP) ilkeleri ile uyumlu olmali ve resmi
Kalite Giivence beyaniyla birlikte sunulmalidir. Veriler genellikle, GLP, iyi imalat Uygulamalari
(GMP) ve Uluslararasi Standartlar Organizasyonu (ISO) gibi uluslararasi standartlarda calisan
ve basvurucu adina hareket eden bagimsiz 6zel (sozlesmeli) laboratuarlar tarafindan
hazirlanarak sunulmalidir.

7. Saglanan verilerin yetersiz olmasi veya tam olmamasi halinde ne olur?

Basvurucudan alinan verilerin EFSA'nin GDO Paneli tarafindan tam risk analizi yapilabilmesine
yetersiz olmasi halinde basvurucunun eksik verileri GDO Panelinin degerlendirmesini
yapmadan dnce tamamlamasi istenir. Bugline kadar vakalarin %95’inde bu durum meydana
gelmistir.

GDO Panelinin 21 Gyesi GDO ve GDO ile ilgili alanlardaki en son bilimsel gelismeler ve
bilgiler ile kapsamli bilgi degerlendirmesinde biylik ve genis derecede deneyimlere
sahiptirler. Panelin 21 Uyesi Panel tarafindan kapsanan tiim GDO bilimsel alan konularindaki
bilgilerini etkin sekilde toparlayabilmektedirler. EFSA'nin GDO biilteninde detaylandirildigi
sekliyle Uye Ulkeler de EFSAnet’in Uye Ulkeler icin 6zel olarak gelistirilmis extranet online
uygulamalari araciligiyla her bir basvuru icin katki vermek amaciyla aktif olarak bilimsel
katkida bulunabilmek ve risk degerlendirme siirecine katilmak lizere davet edilmektedirler.

8. EFSA neden kendi ¢alismalarini yiiriitmemektedir?

Mevcut AB mevzuati kapsaminda, GDO basvurucusunun sorgulanan GDO’lu drdnidn
glvenli oldugunu goésterme sorumlulugu vardir. Bunun icin degerlendirme 6ncesinde tim
uygulamalari sunmak zorundadir. Bu uygulamalar Avrupa yetkililerinin Avrupa mevzuati
tarafindan konulan kurallara uygun olarak risk degerlendirmesi yapmalarina imkan taniyacak
sekilde tiim insan ve hayvanlar agisindan givenli oldugunu ve gevre etkisini gosteren
¢alismalari igermelidir. Avrupa kurallarina gére bu ¢alismalarin maliyetinin, bu konuda onay
alinmasinda ticari ¢ikari olan basvurucu tarafindan stlenilmesi gerekmektedir. EFSA’'nin bu
tir calismalar yapmasi 6ngorilmemistir. EFSA'nin GDO Paneli tarafindan Gzerinde inceleme
yluritilen GDO hakkinda basvurucu tarafindan sunulan veriler izerinde bir siphe olustugu
zaman, Panel risk degerlendirmesi konusundaki son kararini vermeden 6nce basvurucudan
daha fazla bilgi talep eder.

9. EFSA’nin GDO risk degerlendirmesi ne kadar zaman almaktadir?

Yeni bir basvuru geldiginde 6 hafta icinde EFSA dosyanin tamam olup olmadigini kontrol
eder. Eger tamamsa basvurunun gecerli oldugu deklare edilir.

EC 1829/2003 numarali Regiilasyon, EFSA'nin gegerli basvuru (zerinde tim fikrini
ortaya koyabilmesi icin 6 aylik bir sire taninmasini sart kosmaktadir. GDO Paneli’nin
risk degerlendirme goriisi genel kanaatin sadece bir bilesenidir. Ne zaman ki EFSA



basvurucudan ekstra bilgi ister, 6 aylik zaman siirecini 6lgen kronometre o anda durdurulur.
Gelen ilave bilgiler yeterli goriildigl zaman kronometre tekrar baslatilir. Bundan dolayi risk
degerlendirmesi icin gecen toplam siire degiskendir ve ek bilgilerin verilmesi i¢cin basvurucu

AB’'DEN FARKIMIZ YOK...

Pilic eti sektord, yillardir AB kalite standartlarinda,
modern ve hijyenik liretim gergeklestiriyor.

5977 sawih Biyogivenlik Yasasi bilylk dlglide AB mevzuati ile
uyumludur. Hatta baz konularda daha da katdir (Transgenik
trinlerin tanmina izin verilmemesi gibi). Tiirkiye'de GDO'lu tarim
alani yoktur. GDO'lu tohum ekimi ve her tirll ticareti yasaktir.
Biyogivenlik Kanunu buna izin vermemektedir.

TORKIYE'DEKI GDO ILE ILGIL| YASAL DURUMU AB ILE KARSILASTIRIR MISINIZ?
Turkiye'de GDO ile ilgili hususlar, 5977 sayil Biyogiivenlik Kanunu
ve buna bagh olarak ¢kanlan yénetmeliklerle ylritilmektedir.
‘GDO'lara iliskin AB mevzuati (EC) 1829/20032 numarah tiizik ve
buna ek olarak dizenlenen (EC) 1830/20033 numarali tiziiktir.
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tarafindan talep edilen siireye bagli olarak 4 ile 24 ay arasinda degisebilir.



Buna ek olarak, basvurucu tarafindan GDO’lar igin kullanilan tespit metotlarinin
dogrulanmasindan sorumlu olan Avrupa Komisyonu Ortak Arastirma Merkezinin ek bilgilere
. o2
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GONUL RAHATLIGIYLA...

Entegre uretim tesislerimiz resmi veterinerlerce
24 saat izleniyor, yuksek standartlariyla tam not aliyor.

PILIC ETININ KALITEL| OLMASI NE ANLAMA GELMEKTEDIR?
Kaliteli pilic eti; sa§likh kosullarda, uygun besleme stratejileri uygulana-
rak yetistirilmis hayvanlardan elde edilen, hijyenik kosullarda retilen,
istenmeyen katki ve kalinti igermeyen, saglikh ve kontrollii kosularda

kesilen, soduk zincir kurallan iyi uygulanan, ambalajli pilic etidir.
Tiirkiye'de dretilen pilic etleri bu Gzelliklere sahiptir. Tiketicilerin ise,
satisa sunulan pilig etlerinin raf 8mrlind asmamis olmasina gereken
hassasiyeti gbstermeleri bliylk dnem tagimaktadir.
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de Avrupa risk degerlendirmesi konusunda halkin gliveninin kazanilmasi ve stirdiiriilmesinde




kritik 6neme haizdir. EFSA, Bilimsel Paneli ve Bilim Komitesi icin en iyi bilim uzmanlarini
segmeye 6zen géstermektedir. Onlarin biyografileri EFSA'nin web sitesinde kamuya agiktir.
Bu konuda Icra Direktorlerinin Bilim Komitesi Uyeleri, Bilimsel Paneller ve dis uzmanlarin

EN HESAPLI ZENGIN...

Pilic eti, insan saghgi icin gerekli hayvansal
protein acisindan zengin en ekonomik besindir.

TAVUK YETISTIRILIRKEN ANTIBIYOTIK KULLANILIYOR MU?
Glinlimiizde tavuklar oldukca saglkl ertamlarda, ihtiyaclanna
uygun yem ve su ile beslenerek yetigtirimektedir. Genel olarak
tretimin hicbir asamasinda antibiyotik verilmemektedir. Zaten,
tavuk yetigtiriciliginde blyGtme faktord olarak  antibiyotik
kullanimi AB'de oldugu gibi Glkemizde de Ocak 2006 tarihinden
sonra tamamen yasaklanmistir. Bu tarihten sonra hichir antibiyotik
yem katki maddesmm kulian;mma ve ayni selulde ithal edilmesine
izin veril klarda bir
hastalik olmasi gerekir, bﬂkbenyd bir hastallkfoz konusu ise ve
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veteriner  hekimler antibiyotigi tedavi amaciyla  kullanimas
yoniinde bir karar verirlerse antibiyotik kullanihr. Kullarilan
antibiyotikler, tavuklar igin ruhsathdirdar ve nasil kullanilacagimi
ieren prospektisleri vardir. Bunlann ruhsatlan da Gida Tanm ve
Hayvancilik Bakanhdi tarafindan verilir. Kullanilan antibiyotikler,
prospektiislerine uygun olarak kullamilir ve bunun takibi veteriner
hekimler tarafindan yapilir. Verilen ilaglar igin irsaliye, veteriner
hekim recetesi ve regete uygulama formu doldurulur. Tavuklar,
antibiyotik verildikten sonra antibiyotigin viicuttan annma siiresi
boyunca kesilmez ve dolayisiyla etleri tiketime I
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secimine iliskin karari web sitesinden (http://www.efsa.europa.eu/en/aboutefsa/keydocs.
htm) incelenebilir.




EFSA Paneli'nin Uyeleri bagimsiz olarak hareket etmek durumundadirlar. Bilim uzmanlarinin
ve EFSA’nin tim faaliyetlerine katilan bilimsel kisilerin bagimsizligi, zorunlu olan Bagimsizlik
Taahhiit Deklarasyonu ve Cikar iliskisi Deklarasyonu ile garanti altina alinmistir. Bu
deklarasyonlar yillik olarak yapilmakta ve EFSA’nin web sitesinde yayinlanmaktadir. Yilhk
deklarasyonlara ilaveten EFSA’nin faaliyetlerine dahil olan tim uzmanlar her toplantida
giindem maddeleri ile ilgili olarak kendi bagimsizliklarina zarar verebilecegi disiinilen
herhangi bir cikarlari varsa deklare etmek zorundadirlar. EFSA yilksek kalitedeki bilimsel
uzmanligin dogasi geregi 6nceki deneyimlere dayali oldugunu kabul etmektedir. Bu nedenle,
bir ¢ikari olmak mutlaka bir ¢ikar ¢gatismasinin da olmasi anlamina gelmez. Cikar iligkisi
deklarasyonu konusunda EFSA’nin politikasi EFSA’nin gergevesi icinde calisan ve cikari olan
kisinin yasaklanmasi veya ona bir yaptirrm uygulanmasi degil ortaya ¢ikabilecek potansiyel
catisma durumlarinin seffaf ve tutarh bir sekilde ele alinmasini kolaylastirmakdir.

EFSA tim kendi bilim adamlarinin Cikar Deklarasyonlarini yakindan izlemekte ve tiim Panel
Uyelerinin kendi rolleri icin temel olan bagimsizliklarinin geregi olan sartlarla tam uyumlu
olmalari konusunda ihtiyatlidir. Bununla birlikte 21 tyeli GDO P anelinin goriisu bir uzlagma
arayan ve azinhkta kalanlarin gorislerini de ifade edebilmesine imkan saglayan kolektif bir
pozisyondur.

Azinlikta kalanlarin gorisleri de, EFSA Yonetim Kurulunun Bilimsel Komite ve Paneller
kurulmasi ve faaliyetleri konusundaki kararinin 19. Maddesinde belirtildigi Gizere destekleyici
(http://www.efsa.europa.eu/en/aboutefsa/keydocs.htm)  arglimanlarla  birlikte ifade
bulmakta ve kayda gegmektedir.

13. EFSA’nin GDO risk degerlendirmesinde kag kisi ¢alismaktadir?

EFSA’nin GDO risk degerlendirme isleri GDO bilimsel disiplinleri konusunda genis deneyimleri
olan GDO Panelinin bilim uzmanlari tarafindan yapilmaktadir. GDO bilimsel disiplinleri:
biyokimya, gida ve ¢evresel gida mikrobiyolojisi, toprak mikrobiyolojisi, molekiler biyoloji,
genetik, toksikoloji, hayvan patolojisi, immunoloji, biyoteknoloji, gida bilimleri, ekoloji, bitki
biyolojisi, agronomi, entomoloji ve istatistiktir. EFSA Kurulus Yonetmeligi EFSA'nin her bir
bilimsel Paneli i¢in en fazla 21 Uye 6ngdrmektedir. EFSA GDO Paneli, bilimsel degeri olan
bilgileri degerlendiren, igeriklerini tartisan ve final risk degerlendirme gorusu Gzerinde karar
veren 21 bilim uzmanindan olusmaktadir. Calismalari hazirlamak ve igleri kolaylagtirmak igin
panel liyelerine asagidaki yardimci imkanlar saglanmaktadir:

- Halihazirda GDO Paneliyle birlikte, cevre, alerjenlik ve istatistik gibi alanlarda ihtisaslasmis
40’dan fazla ilave uzman ¢alismaktadir. Bu uzmanlarin Cikar Deklarasyonlari da EFSA web
sitesinde yayinlanmaktadir. Ozel bir Calisma Grubunun {yeleri olarak bu uzmanlar, Paneli
faaliyetleri agisindan desteklemek igin gereken 6zel bir uzmanliga bagli olarak GDO Paneliyle
genellikle isbirligi yaparlar. Bu konuda EFSA’'nin Uzman veri tabanina (http://www.efsa.
europa.eu/en/networks/expertdb.htm) bakilmalidir.

- EFSA'nin bilimsel sekretaryasi héalihazirda 17 bilim adami ve 6 destek elemanindan
olusmaktadir.

- EFSA’nin Diizenlemesi yapilmis Uriinler Midirligii ve Risk Degerlendirme ve Bilimsel
Yardim Muddarlikleri tim Panellere istatistik ve veri toplama gibi 6zel bilimsel konularda
destek sunmaktadir.

- GDO Paneli Baskani dahil EFSA’'nin 10 Panel baskanindan olusan EFSA’nin Bilim Komitesi
yatay risk degerlendirme konularinda, 6rnegin risk/fayda analizi ve seffaflik konularinda
kilavuzluk hizmeti ve gorisler sunmaktadir.

- Gerektiginde tiim AB Uye Devletlerinin ulusal gida giivenligi yetkililerini bir araya getiren
EFSA'nin Danisma Forumu belirli konularda danismanlik yapmaktadir. 13 Kasim 2007



tarihinde EFSA’nin Danisma Forumu, GDO risk degerlendirmesi konusunda ilgili ulusal GDO
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